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ЗИёел 




сУІ/ѵь\ благодарим нашего Господа, который дал нам прекрасную религию Ислам! 

Наши приветствия и пожелания мира и счастья нашему Господину Пророку, наилучшим 
образом воплотившему религию Ислам в своей жизни и обучившему ей всех людей, а также 
его семье, близким и сподвижникам! 

Драгоценные наши дети! 

Любовь к Аллаху - это сердцевина нашей религии. Всевышний Аллах создал наши 
сердца для любви. Он хочет от нас, чтобы мы любили нашу религию, нашего Пророка и тех, 
кого любил он, и чтобы мы следовали по их пути. 

Любовь берет свое начало в душе, затем проявляется в наших поступках. Самая великая 
любовь - любовь к Аллаху - тоже начинается в душе. А затем эта любовь направляет нас 
к тому, чтобы быть хорошими людьми, быть послушными повелениям и запретам Аллаха. 
Добрые дела и поклонения, которые мы совершаем, усиливают эту любовь и нашу веру. 

Любимые дети! 

Свет веры, зажженный нашим Господином Пророком, передавался из поколения в 
поколение и достиг наших дней. Каждое поколение по мере сил старалось прожить свою 
жизнь согласно этой религии и передать ее следующим поколениям. Таким образом знания 
Ислама, передаваясь от одного человека к другому, от одной души к другой, дошли до 
наших дней. 

Мы знаем, что вы очень любите Всевышнего Аллаха, создавшего нас всех, Его любимого 
Посланника Мухаммада Мустафу (саллаллаху алейхи ва саллям) и нашу прекрасную 
религию. Мы тоже вас очень любим. И хотим, чтобы вы, наши дети, наилучшим образом 
научились нашей религии. 

Вы - наше будущее. Все материальные и духовные ценности, которыми мы сейчас 
владеем, через некоторое время перейдут в ваши руки, и уже вы будете нести за них 
ответственность. Приняв у нас свет веры, зажженный нашим Любимым Пророком, 
понесете его по жизни. А раз так, на нас, взрослых, лежит обязанность подготовить вас 
к этому благородному делу. Довести до вас в наилучшем виде послание нашей религии, 
охватывающей столетия и эпохи. Наши усилия на этом пути-тысячи раз слава Всевышнему 
Аллаху! - принесли свои первые плоды. 

Делая эту работу, которая сама по себе является милостью Аллаха, мы изучили книги, 
которые были написаны на эту тему ранее, и использовали их. А с другой стороны, мы 
хотели, чтобы вы получали духовные знания увлеченно и с удовольствием. С этой целью в 
этой книге мы сделали вот что: 

• Чтобы вы читали о нашей прекрасной религии с любовью и интересом, каждую тему 


мы начали с маленького рассказа. 


• Чтобы обратить особое внимание на аяты Корана и хадисы нашего Пророка, 
являющиеся источником и основой нашей религии, мы выделили их рамками. 

• Ни одно из повелений или запретов нашей религии не дано нам напрасно. Если 
мы будем знать смысл и пользу, которую они несут, мы будем с еще большей любовью 
следовать повелениям нашей религии. Поэтому мы уделили внимание объяснению 
мудрости и пользы, содержащейся в каждом поклонении. 

• Для облегчения понимания некоторые темы изложили в виде вопросов и ответов. 

• Зная о том, что вы любите картинки, мы поместили много иллюстраций. 

• Мы постарались обогатить ваш духовный мир воспоминаниями о Господине Пророке, 
его сподвижниках и великих деятелях Ислама. 

• Некоторые сведения, где это было удобно, мы изложили в виде таблиц и схем. 

• В конце каждого раздела мы поместили вопросы, чтобы вы могли проверить свои 
знания. 

• Чтобы вы, подняв ладошки к небу, совершали ду’а Всевышнему Аллаху, мы привели 
ду’а, которые читал наш Любимый Пророк. 

Мы надеемся, что вы в своих ду’а вспомните и тех, кто участвовал в подготовке этой 
книги, и оставляем вас наедине с первой книгой из серии “Моя прекрасная религия”, которая 
называется “Учусь поклоняться. Часть 1”. 

Пусть ваши сердца наполнятся верой, ваша жизнь - Исламом, а ваши души - ихсаном 
(божественным вдохновением). Пусть ангелы будут вашими спутниками, а добрые люди - 
вашими друзьями. А Всевышний Аллах пусть будет вашим помощником. Пусть ваша дорога 
будет открытой до самого рая... 

Да хранит вас Аллах! 


Др. Раджаб ОЗДИРЕК 
Август 2007 / Стамбул 
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Учусь поклоняться 



УГОЩЕНИЕ ВО ДВОРЦЕ 




/І\ил-был один очень богатый падишах. И 
вот захотел падишах, чтобы о его богатстве и 
величии узнали люди. Для этого он решил по¬ 
строить великолепный дворец, украсить его 
самой великолепной и дорогой отделкой. Он 
приказал установить множество столов и на¬ 
крыть их самыми разными явствами и напитка¬ 
ми. Потом отправил своего посланника, чтобы 
он пригласил людей во дворец и объяснил, как 
следует себя там вести. 

Посланник падишаха водил людей по па¬ 
латам дворца. Он предложил им те угощения и 
подарки, которые приготовил для них падишах. 
Затем начал рассказывать гостям о падишахе: 

“О люди! Наш падишах, хозяин этого двор¬ 
ца, пожелал, чтобы вы узнали о нем, поэтому 
показал вам этот дворец и все, что в нем нахо¬ 
дится. Этими угощениями и подарками он пока¬ 
зал вам, насколько всех вас любит. И вы отпла¬ 
тите ему за это любовью и уважением. Кроме 


того, этими многочисленными подарками он 
показал свою щедрость и свою милость. Вы же 
в ответ будьте благодарны и почтительны. На 
всех драгоценностях и вещах, находящихся в 
этом дворце, вы увидите печати падишаха. По¬ 
старайтесь больше узнать о хозяине всех этих 
богатств, понять его величие и глубину его ми¬ 
лосердия”. Этой прекрасной речью посланник 
старался познакомить гостей с дворцом и па¬ 
дишахом. После этого знакомства гости разде¬ 
лились на две группы. 

Гости первой группы выслушали послан¬ 
ника и приняли его слова. Они приняли его при¬ 
зыв и остались им довольны. В продолжение 
всего посещения дворца вели себя скромно и 
почтительно, выполняя установленные пра¬ 
вила. Они выразили благодарность падишаху 
за то, что он пригласил их во дворец, угостил 
всякими яствами и одарил многочисленными 
подарками. Падишах остался доволен поведе- 
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нием гостей этой группы. Поэтому наградил 
их тем, что ввел в еще более великолепный 
и прекрасный дворец. И там они жили вечно, 
пребывая в счастье и мире. 

Гостей из другой группы не интересова¬ 
ло ничего, кроме еды и питья. Они не придали 
значения словам посланника. Смешивая на¬ 
питки, которые запрещено было смешивать, 
и, выпивая их, они опьянели. Они шумели и 
ссорились, чем создавали неудобства другим 
гостям дворца. Вместо того чтобы поблагода¬ 
рить за угощение и подарки, которые получи¬ 
ли, они начали кричать, что этого мало и это¬ 
го не хватает. За такое поведение стражники 
дворца схватили их и бросили в тюрьму. Там 
они были подвергнуты жестокому наказанию. 



* * * 


ВОПРОСЫ 


ш ш 




Падишах в этом рассказе олицетворяет Всевышнего Аллаха. 
Что, по-вашему, олицетворяет дворец в этом рассказе? 

Что имеется в виду под угощениями и подарками во 
дворце? 

Кого олицетворяет посланник? 

Кого олицетворяют гости, приглашенные во дворец? 

Кто имеется в виду под гостями первой группы? 

Кто имеется в виду под гостями второй группы? 

Что это за “еще более великолепный дворец”, в который 
были направлены гости из первой группы? 

Что имеется в виду под тюрьмой, в которую были брошены 
гости из второй группы? 

Почему гости из второй группы были брошены в тюрьму? 

По-вашему, почему гости из второй группы не послушались 
посланника? 
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ЧТО ТАКОЕ ПОКЛОНЕНИЕ? 




Поклонение - это выражение нашей любви 
и привязанности к Всевышнему Аллаху, создав¬ 
шему нас и все, что есть в мире. Это исполнение 
Его повелений, воздержание от всех дел, кото¬ 
рые Он запретил. 

Поклонение - это проявление веры, место 
которой - в нашем сердце, в наших делах. Со¬ 
вершать намаз, держать пост, читать Коран, со¬ 
вершать ду’а, поминать имя Аллаха - все это от¬ 
носится к поклонению. Удерживать себя от лжи, 
воровства, других грехов - это тоже поклонение. 
По-доброму относиться к родителям, посещать 
родственников - это тоже поклонение. Делать 
людям добро, оказывать помощь, устранять 
препятствия или то, что наносит им вред, - это 
тоже поклонение. Приветствовать своего брата 
мусульманина, говоря «салям!» (то есть «мир!»), 
встречать его улыбкой - это тоже поклонение. 
Таким образом, все, что делается ради доволь¬ 
ства Аллаха, - это поклонение. 


Всевышний Аллах повелевает: 


Скажи: “Воистину, моя молитва, мое 
поклонение [Аллаху], жизнь моя и 
смерть - во власти Аллаха, Господа 
[обитателей] миров”. 


Наш любимый Пророк сказал: 


“Ду’а - это суть поклонения”. 


(Тирмизи, Дават, 1) 
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ПОЧЕМУ МЫ ПОКЛОНЯЕМСЯ? 


В каждый момент своей жизни мы 
пользуемся бесчисленными благами. Воздух, 
которым мы дышим, вода, которую мы пьем, 
пища, которую мы едим, самые разные овощи 
и фрукты, имеющие свой цвет, запах и вкус, 
животные, мясо которых служит нам пищей, 
а молоко - питьем... Каждое из них - это дар 
Аллаха нам и его добро по отношению к нам. 

Если какой-либо человек сделает для нас 
пусть небольшое добро, мы радуемся. Мы 
чувствуем благодарность и любовь к тому, кто 
сделал нам это добро. Мы благодарим его. И, 
если он попросит нас о чем-то, мы с радостью 
выполняем его просьбу, не так ли? А разве мы 
не должны быть благодарными Аллаху, который 


создал нас, когда мы не существовали, и одарил 
нас бесчисленными благами? Разве не следует 
нам с радостью совершать поклонение, которое 
Он повелел нам совершать? 

Совершая поклонение, мы выражаем 
благодарность Аллаху за те блага, которыми 
Он нас одарил. Кроме того, выражаем через 
поклонение свою веру, любовь и преданность 
Аллаху. Благодаря этому, мы удостаиваемся 
любви Аллаха. Если Аллах полюбит нас, 
Он, несомненно, позаботится о нас и одарит 
в будущем мире (ахират) еще большими 
дарами, чем дары этого мира, и даст нам в Раю 
бесконечное счастье. 


аа 





Обувь 

У одного человека 
не было башмаков. 

Он очень страдал и 
переживал из-за этого. И 
вот как-то раз увидел он 
человека, у которого не 
было ноги. “Благодарю 
Аллаха, - сказал он, 

- у меня нет обуви, но 
зато есть ноги. Обувь 
можно купить, а ногу 
не купишь". Если мы 
узнаем цену тех благ, 
которыми обладаем, мы 
будем благодарны за них 
Аллаху. 


Когда мы будем знать 








цену того, что имеем, 
будем благодарить 
Аллаха. 

















г 
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Я БЛАГОДАРЮ АЛЛАХА 


Б от уже несколько дней Айша болела и не 
могла выйти из дома. Потом ей стало немного 
лучше, но мама еще не позволяла вставать с 
постели. Ей надо было еще некоторое время 
соблюдать постельный режим, хорошо питать¬ 
ся, чтобы набраться сил. Кроватка Айши стояла 
прямо возле окна. Целый день она наблюдала 
в окно за прохожими, читала книгу, разговари¬ 
вала с мамой и папой. Но все равно ей было 
очень скучно. У нее пропал аппетит, а лекар¬ 
ства вызывали отвращение. 

В этот день после обеда Айшу пришла на¬ 
вестить ее учительница. Она очень обрадова¬ 
лась, потому что для нее было большим сюр¬ 
призом. 


Учительница поцеловала Айшу в лоб. При¬ 
села возле ее постели. Спросила, как она себя 
чувствует. 

Айша сказала, что ей совсем не хочет ле¬ 
жать в постели и пить противные лекарства, 
и что она очень хотела бы поскорее выздоро¬ 
веть. 

Учительница погладила Айшу по голове и 
посоветовала проявлять терпение. Айша заду¬ 
малась. Совет учительницы не очень-то понра¬ 
вился ей. Она спросила учительницу: 

- А для чего Аллах создал болезнь? 
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- Чтобы ты ценила здоровье, научилась 
быть терпеливой и благодарной, - ответила 
учительница, улыбнувшись. 

- То есть, как? - не поняла Айша. 

Учительница объяснила: 

- Айша, моя прекрасная Айша, все, что 
происходит с нами, происходит для того, чтобы 
мы чему-то научились. Болезнь учит нас це¬ 
нить здоровье. Голод учит ценить пищу. Жажда 
дает нам понять ценность питья. Если не пере¬ 
живешь их, то не узнаешь ценности того, чем 
обладаешь. 

- Вы правы, учительница, - вынуждена 
была признать Айша, - я тоже узнала, насколь¬ 
ко ценно здоровье, после того как заболела. 

- Молодец Айша, - похвалила ее учитель¬ 
ница, - не узнав ценности того, чем обладаем, 
мы не можем быть истинно благодарными тому, 
Кто нас этим наделил. Думаю, после этого ты 
будешь больше благодарить Аллаха за то, что 
Он создал тебя здоровым ребенком. 

- Да, вы правы, - сказала Айша, глядя учи¬ 
тельнице прямо в глаза, - я буду это помнить. 

Однако, когда она немного подумала, ей в 
голову пришел еще один вопрос, и она не смог¬ 
ла удержаться, чтобы не задать его: 

- Учительница, в таком случае получается, 
что богатые должны благодарить Аллаха еще 
больше? 

- Подумай, - сказала учительница, - если 
бы какой-то человек был слеп, но был очень бо¬ 
гат, разве он не согласился бы отдать все свои 
богатства, чтобы увидеть белый свет? Или, 
если бы он был глухой, разве не согласился бы 
все свои деньги потратить на то, чтобы быть в 
состоянии слышать звуки этого мира? 

- Конечно! 



- В таком случае, каждый, кто имеет зрячие 
глаза, слышащие уши и здоровые ноги, очень 
богат. И в первую очередь те, кто имеет разум, 
который дает возможность мыслить... 

- Значит, я очень богата, - сказала Айша. 

- Да, - подтвердила учительница, - ты 
очень богата. И поэтому должна много благо¬ 
дарить Аллаха. 

Айша пообещала: 

-Я больше не буду жаловаться, учительни¬ 
ца. Буду благодарной рабой Аллаха. 

Учительница взяла Айшу за ее маленькую 
ручку и нежно поцеловала в лоб. 

- Выздоравливай, Айша. Буду просить Ал¬ 
лаха о том, чтобы Он дал тебе скорейшее вы¬ 
здоровление, - сказала она на прощание. 
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ЧТО ДАЕТ НАМ ПОКЛОНЕНИЕ? 


Поклонения приближают нас к Аллаху 

Мы были созданы ради того, чтобы 
познать Аллаха и служить Ему. Нашим 
служением является поклонение Аллаху. 
Через поклонение мы приближаемся к 
Аллаху. Без посредников мы просим у 
Него помощи, прибегаем под покров Его 
милосердия. Находим счастье в том, 
чтобы заслужить Его любовь. 

Поклонения улучшают нашу нравственность 

Через поклонения мы становимся 
добрыми, полезными для общества 
людьми, обладающими прекрасной 
нравственностью. Наши сердца 
освобождаются от дурных чувств и 
мыслей. Очищая нас как внешне, так и 
внутренне, то есть духовно, поклонения 
улучшают нашу нравственность. 

Поклонения укрепляют нашу веру 

Сохранение и укрепление имана 
возможно лишь при условии совершения 
поклонений. Если мы должным образом 
будем совершать поклонения, наша 
вера укрепится. 

Как мы видим, в поклонениях 
есть польза как для этого мира, так и 
для вечного. Мусульманин, который 
почувствовал вкус поклонения, не 
оставит служение Аллаху, где бы он 
ни находился. Наш Любимый Пророк 
является для нас в этом самым лучшим 
примером. Он очень любил совершать 
поклонения и был очень тщателен 
и старателен, когда дело касалось 
служения Аллаху. Он всегда призывал 
мусульман совершать поклонения 
тщательно и старательно. 



«Я создал джиннов и людей только ради 
того, чтобы они поклонялись Мне». 



Ж 



да 


Однажды наш Пророк (саллаллаху алейхи 
ва саллям) взял Муаза бин Джабаля за руку и 
сказал: 

- Муаз! Клянусь Аллахом, я, поистине, люблю 
тебя! 

Досточтимый Муаз (радыйаллаху анху) ответил: 

- О Посланник Аллаха! И я тебя люблю! 


Наш Пророк продолжил: 


- Муаз! Советую после каждого намаза 
обязательно читать такую ду’а: 




“О мой Аллах! Помоги мне помнить Тебя, 
благодарить Тебя за Твои блага и 
достойно служить Тебе!” 
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ВОПРОСЫ 


чох чох чох чох чох чох чох чох чох чох 

о„о о”о оХо оХо оХо »Хо с>Хо оХо е>Хо оХо 


хОх ХЙХ хйх хСх хСх х(5х хйх хбх х()х х?)х 


Проверим свои знания 


Укажите правильно или неправильно приведенное высказывание. 


Ф Поклонение - это выражение нашей любви и привязанности к 
Всевышнему Аллаху, создавшему нас и все, что есть в мире. 

Мы созданы для того, чтобы вырасти и овладеть профессией. 

Помогать людям, приветствовать их, встречать брата-мусульманина 
улыбкой - все это не является поклонением. 

Поклонения не только очищают наше тело, но и улучшают нашу 
нравственность. 

Совершая поклонения, мы благодарим Аллаха за те блага, 
которыми Он нас наделил. 


□ да Пнет 

□ да □ нет 

□ да Цнет 

□ да Цнет 

□ ДА □НЕТ 


Протестируем себя 


1. Что из перечисленного не является 
поклонением? 

а) Совершать намаз. 

б) Воздерживаться от лжи. 

в) Убирать с дороги препятствия, 
мешающие людям. 

г) Сплетничать. 


2. I. Доброе дело. 

II. Грех. 

III. Поклонение. 

Какие из перечисленных дел Аллах 
любит и хочет, чтобы мы совершали? 

а) І-ІІ 

б) І-ІІІ 

в) І-ІІ-ІІІ 


г) 






3. Как можно понять пословицу: “Месту, 
где ты однажды вкусил соль, тысячу дней 
посылай приветы”? 


5. Что из перечисленного является 
ответом на вопрос: «Для чего мы 
совершаем поклонение Аллаху?» 


а) Если мы съедим соль, 1000 дней 
об этом не забываем. 


I. Чтобы заслужить любовь и 
довольство Аллаха. 


б) Мы очень любим тех, кто добр к 
нам. 


II. Так как это является повелением 
Аллаха. 


в) Мы не должны забывать о тех, кто 
добр к нам. 


III. Чтобы стать счастливыми рабами 
Аллаха, которые избежали 
наказания в аду и вошли в рай. 


г) Самое большее, сколько можно 
помнить об угощении - 1000 
дней. 


а) І-ІІ 


4. Что из перечисленного не относится к 
тому, что мы приобретаем в результате 
поклонений? 


б) І-ІІІ 


в) І-ІІ-ІІІ 


а) В результате поклонений 


г) ІІ-ІІІ 


очищаются тело и дух. ’ 

б) Совершая поклонения, мы 
становимся духовно чистыми и 
полезными обществу людьми. 

в) Совершая поклонения, мы 
заслуживаем любовь Аллаха. 

г) Благодаря своим поклонениям, 
мы становимся известными и 
прославленными людьми. 

Вставьте в предложения вместо пропусков слова, приведенные в скобках. 

(делах / Аллаха / благодарить / поклонением / мое поклонение ) 

Скажи: “Воистину, моя молитва.. жизнь моя и смерть - во власти Аллаха, 

Господа [обитателей] миров”. 

Не лгать и не воровать является. 

Поклонение - это отражение веры, находящейся в нашем сердце, в наших 

Все, что делается ради довольства.является поклонением. 

“О мой Аллах! Помоги мне помнить Тебя, . Тебя за Твои блага и по 

достоинству служить Тебе!” 









НАШИ РЕЛИГИОЗНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ 

ф ОБЯЗАННОСТИ МУКАЛЛЯФА ф 

ф Наши обязанности 
Ф Аф'аль мукалляфин 
Ф Столпы Ислама 
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ДОРОГА В РАЙ 


'Однажды один из сподвижников - Муаз 
спросил Господина Пророка: 

- О Посланник Аллаха! Скажи мне, какое 
дело позволит мне войти в рай и отдалит от 
ада? 

Наш Пророк ответил: 

- Ты спрашиваешь о великом деле. Но 
Аллах делает его легким, кому пожелает: 
поклоняйся только Аллаху, не придавая никого 
равным Ему. Совершенным образом выполняй 
намаз. Выплачивай закят. Держи пост в месяц 
Рамадан. Еслиу тебя хватит сил и возможностей, 
соверши хадж. 

Затем продолжил: 

- Теперь не сообщить ли тебе о воротах 
блага? Пост является щитом (против ада и 
против грехов). Милостыня гасит страдания 


за грехи так же, как вода гасит пламя. Намаз, 
совершаемый человеком в полночь, гасит 
грехи. 

Потом Посланник Аллаха - саллаллаху 
алейхи ва саллям - прочитал аяты: “Они среди 
ночи отрывают свои тела от постели для того, 
чтобы совершить намаз-тахаджуд, в страхе и 
надежде взывают к Господу своему и тратят 
на пути Аллаха из того, чем мы их наделяем. 
Никто из людей не ведает, какие блага Мы 
уготовали для них за их поступки”. [Сура «ас- 
Сажда», 32/16, 17] 

Потом спросил: 

- Сказать тебе о начале всех дел, основе 
всех дел и самом великом из дел? 

Да, скажите, о Посланник Аллаха! - 
воскликнул Муаз. 
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Наш Пророк сказал: 

- Начало всех дел - Ислам, основа всех дел 
- намаз, самое великое из дел - джихад”. 

Затем добавил: ‘‘Сказать тебе, в чем движущая 
сила этого всего?” 

Да, скажите, о Посланник Аллаха! - 
попросил Муаз. 

Наш любимый Пророк указал на свой язык и 
сказал: “Храни его!” 

Досточтимый Муаз спросил: 

О Расулюллах! Разве мы будем спрошены 
и за то, о чем говорили? 

Наш Пророк ответил: 

- Пусть Аллах одарит тебя благом, Муаз! То, 
что бросает людей в ад лицом вниз - это только то, 
что делают их языки. (Тирмизи, Иман, 8). 




1 


ГЛ 



НАШИ РЕЛИГИОЗНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ 


Всевышний Аллах одарил нас столькими 
благами. И самое главное из них-разум. Благодаря 
разуму, мы можем отличать правду от лжи, добро 
от зла. Поэтому разум и способность мыслить 
-это основные качества, отличающие человека от 
животных. 

Но дар, которым является разум, возлагает на 
нас и ответственность. Потому что одаривший нас 
всеми этими благами Всевышний Аллах создал это 
не бесцельно и не сделал нас безответственными. 
Он повелел нам совершать полезные и добрые 
дела и запретил совершать вредные и дурные 
дела. Возложил на нас некоторые обязанности, 
исполнение которых обеспечивает счастье в этом и 
будущем мирах, и потребовал от нас их выполнять. 
Те дела, которые мы должны совершать, и те 
дела, от которых мы должны воздерживаться, 
называются “религиозными обязанностями”. 


Когда человек становится зрелым? 

Возраст, вкоторомчеловекдостигаетзрелости, 
отличается у разных людей в зависимости от 
особенностей строения тела и климатических 
условий. У мальчиков это происходит в период 
от двенадцати до пятнадцати лет, у девочек - от 
девяти до пятнадцати лет. Если при достижении 
пятнадцати лет у мальчиков или у девочек не 
наблюдается признаков зрелости, они все равно 
считаются зрелыми, и на них ложится обязанность 
выполнять предписания религии и воздерживаться 
от всего, что она запрещает. 

Что означает слово «мукалляф»? 

Людей, которые достигли возраста зрелости 
и являются умственно полноценными, а потому 
несут ответственность за выполнение предписаний 
религии, называют “мукалляф”. Люди, умственно 
неполноценные, и дети, не достигшие возраста 
зрелости, не являются мукалляф. 
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АФ’АЛЬ МУКАЛЛЯФИН 
(ДЕЙСТВИЯ МУКАЛЛЯФА) 



Что означает “аф’аль мукалляфин”? 

Религиозные предписания, относящиеся к действиям 
мукалляфов, называются “аф’аль мукалляфин”. 

Какими терминами обозначаются религиозные 
обязанности? 

Религиозные обязанности мукалляфа обозначаются 
восемью терминами: 


АФ’АЛЬ МУКАЛЛЯФИН 


1. Фард 

©©©© 

2. Ваджиб 

©©© 

3. Сунна 

©© 

4. Мустахаб 

© 

5. Мубах 

© 

6. Макрух 

©© 

7. Харам 

©©©© 

8. Муфсид 





Фард: это поклонения, которые наша 
религия повелевает совершать обязательно. 
Например, совершать намаз, держать пост и 
выплачивать закят - фард. 

Тот, кто выполняет фард, получает 
большуюнаграду(саваб).Тот,ктоневыполняет 
фард без уважительной причины, совершает 
грех. Тот, кто не верит в обязательность 
выполнения какого-либо из фардов или не 
принимает его в качестве повеления нашей 
религий, выходит из Ислама. 

Есть два вида фардов: 


* :: 


а) Фард Айн: фард, который обязан 
выполнять каждый мусульманин - мукалляф. 
Например, совершать пять раз в день намаз, 
держать пост - является фард-айн. 

б) ФардКифайс фард, который считается 
выполненным, если его выполняет несколько 
мусульман. Ответственность с других 
мусульман после этого снимается. Если этот 
фард не будет выполнен, то ответственность 
остается на всех мусульманах. Например, 
если умер мусульманин, а группа мусульман 
совершит намаз-джаназа, то с остальных 
мусульман ответственность снимается. 


Фард ©©©© 
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ІОѲСН 


Ваджиб ©©© 


і:=г Ѳ>®0; 


Ваджиб: поклонения, которые предписано 
совершать, но они не имеют таких четких 
доказательств, как фарды. Например, совершать 
праздничные намазы, во время месяца Рамадан 
давать фитр-садака, совершать жертвоприношение 
во время праздника Курбан. 

Как и при выполнении фарда, человек, 
совершающий ваджиб, получает саваб, а тот, кто их 
не выполняет, совершает грех. Отрицающий фард 
выходит из Ислама, но отрицающий обязательность 
ваджиба не выходит из Ислама. 





Сунна: это действия, кроме фардов и 
ваджибов, которые совершал наш Пророк и 
советовал совершать нам. 

Есть два вида сунны: 

а) Сунна Муаккада: сунна, которую наш 
Господин Пророк совершал почти всегда, 
пропуская лишь в редких случаях. Например, 
сунны утреннего, полуденного и вечернего 
намазов, намаз-таравих являются сунной 
муаккада. 

б) Сунна Гайри Муаккада: сунна, которую 
наш Господин Пророк совершал не всегда. 
Например, сунны послеполуденного и 
ночного намазов. 




Тот, кто совершает сунну, приобретает 
саваб и заслуживает заступничество Госпо¬ 
дина Пророка. Тот, кто не совершает сунну, 
лишается возможности приобрести саваб. 



Сунна ©© 




Мустахаб © 




Мустахаб: действия, совершение 

которых является красивым поступком 
и считается благим делом. По-другому 
их называют “нафиля” или “мандуб”. 
Например, читать намаз-Духа, держать пост 
по понедельникам и четвергам, раздавать 


милостыню нуждающимся, дарить подарки. 
Тот, кто делает мустахаб, приобретает саваб, 
а тот, кто не делает их - не совершает грех. 
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Мубах: дела, в совершении или несовершении которых мы 
свободны. Совершая мубах, мы не приобретаем саваб, не совершая 
его - не входим в грех. Например, сидеть, ходить, спать - является 
мубах. 




Макрух ©© 


• 3 ® 0 = 


Макрух: дела, которые считаются 

плохими, совершение которых не 
одобряется. 

Есть два вида макрух: 

а) Тахриман Макрух (Близкий к Хараму): 

Дела и поступки, запрет на которые не 
основывается на точных доводах, но, тем не 
менее, они запрещены. 

Тот, кто совершает 
такой макрух, является 
грешником. Например, 

курить; не совершать 
праздничный намаз, не имея 
на то уважительной причины; 


не совершить вовремя послеполуденный 
намаз и сделать его во время захода солнца 
- является тахриман макрух. 

б) Танзихан Макрух (Близкий к Халялю): 

Дела и поступки, совершение которых не 
одобряется нашей религией. 

Т от кто делает их, не является грешником, 
но совершает некрасивый поступок. 
Например, сморкаться правой рукой 
является танзихан макрух. 



гО®С* 


Харам ©©©© 




Харам: дела, категорически 

запрещенные нашей религией. Например, 
убийство человека не по праву, воровство, 
употребление спиртных напитков, 
совершение прелюбодеяния, азартные 
игры, употребление свинины, непослушание 
родителям, дурные и неуважительные 
высказывания о людях - все это харам. 


Тот, кто совершает харам, выступает 
против Аллаха и совершает большой грех. 
Тот, кто избегает харама, удостаивается 
любви Всевышнего Аллаха и заслуживает 
большой саваб (награду). Тот, кто 
отрицает запрещенность харама, считает 
разрешенным то, что запретил Аллах, - 
выходит из Ислама. 




Муфсид 


«®о= 


Муфсид: дела и поступки, которые еда и питье - пост. Нарушенное поклонение 
нарушают начатое поклонение. Например, необходимо возместить, 
разговор нарушает намаз, а сознательная 
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СТОЛПЫ 

Мы мусульмане, и поэтому должны выполнять 
определенные обязанности, возложенные на 
мусульман. Основные из этих обязанностей 
являются столпами Ислама. Ислам основан на этих 
столпах. 

Этих столпов пять: 

1. Произнести калима-шахадат: верить в то, 
что нет бо га кро ме Ал л аха и М уха м м ад (саллал л аху 
алейхи ва саллям) - его раб и посланник. 

2. Совершать намаз: совершать пять 
ежедневных обязательных намазов. 

3. Поститься: поститься в месяц Рамадан. 

4. Выплачивать закят: выплачивать закят с 
имеющегося имущества. 

5. Совершать хадж: один раз в жизни 
совершить хадж. 


ИСЛАМА 

Первый из этих пяти столпов - это основа 
нашей веры. Все другие - это главные поклонения, 
которые следуют из нашей веры. 


ай 
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Столпы Ислама 


Ислам - религия Всевышнего Аллаха, 
И держат его пять столпов: 


Выполнение пятикратного намаза, 

Пост в Рамадан и выплата закята. 

Для тех, кто в состоянии, также 
Паломничество - совершение хаджа. 

Юсуф Асхадуллин 


Свидетельство, что нет кроме Аллаха, 
Других таких, как Он, богов. 

И что сын Абдуллаха Мухаммад - 
Посланник Бога и Его любимый раб. 
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ЧЕЛОВЕК ИЗ НЕДЖДА 

К ак-то Посланник Аллаха находился в кругу своих сподвижников. Вдруг к ним подошел 
человек, усталый вид которого говорил о том, что он пришел издалека. Человек, прибывший 
из провинции Неджд, приблизился к Посланнику Аллаха и стал спрашивать об Исламе. Между 
ними произошел такой разговор: 

- Что такое Ислам, о Посланник Аллаха? 

- Совершать пять обязательных намазов в день. 

- А есть еще намазы, которые мне следует совершать? 

- Нет! Но если желаешь, можешь совершать намазы-нафиля. Еще ты должен поститься 
в месяц Рамадан. 

- Хорошо, а есть еще посты, которые я должен держать? 

- Нет! Но, если желаешь, можешь держать посты-нафиля. И еще ты должен 
выплачивать закят. 


ф- 


- А кроме этого я должен давать милостыню? 


Нет! Но можешь давать садака. 



Человек из Неджда, обрадовавшись тому, что научился религии, сказал 
Пророку: 

- И не мало, и не много. Я буду выполнять то, чему Вы меня научили. 
И ушел. 

Посланник Аллах, обратившись к сподвижникам, сказал: 

- Если он сдержит свое обещание, то спасется... 

(Бухари, Иман, 34) 
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Проверим свои знания 


^•2аЛ+УУ. 


Укажите, правильно или неправильно приведенное высказывание. 


Всевышний Аллах повелел нам полезное для нас и благое, запретил 

вредное для нас и скверное. 

□ Д д 

□ НЕТ 

Умственно неполноценные люди и несовершеннолетние дети также 

являются мукалляфами. 

□ да 

□ нет 

Тот, кто выполняет фард, получает большую награду (саваб). Тот, кто не 

выполняет фард без уважительной причины, совершает грех. 

□ да 

□ нет 

Кто не верит в обязательность одного из фардов, не принимая его в 

качестве повеления нашей религий, выходит из Ислама. 

□ да 

□ нет 

Непослушание родителям является харамом. 

□ Да 

□ нет 




Протестируем себя 


«Э6ЙН 


1. Что является фардом-айн? 

а) Читать азан 

б) Пост месяца Рамадан 

в) Читать икамат 

г) Произносить тасбих 

2. Что является фардом-кифайа? 

а) Совершать намаз 

б) Совершать хадж 

в) Выплачивать закят 

г) Совершать намаз-джаназа 


3. Что является сунной гайри муаккада? 

а) Сунна намаза аль-Аср 

б) Сунна вечернего намаза 

в) Намаз Витр 

г) Сунна утреннего намаза 

4. Что не является харамом? 

а) Лгать 

б) Воровать 

в) Заниматься спортом 

г) Играть в азартные игры 














Учусь поклоняться 


®*ф*;-;*ф*Ѳ*'і:*Ф 


5. Что не является тахриман макрухом? 

а) Сморкаться правой рукой 

б) Пропускать праздничный намаз 

в) Совершать послеполуденный намаз 
на закате дня 

г) Курить 


Вставьте в предложения вместо пропусков слова, приведенные в скобках. 


(фард / макрух / харам / ваджиб / мукалляф / мубах / мустахаб / фард кифайа / сунна 
муаккада / фард айн) 


Совершеннолетних и умственно полноценных людей, которые ответственны за соблюдение 
предписаний и запретов религии, называют. 


- это поклонения, которые религия повелевает совершать обязательно. 


Фарды, которые должен выполнять каждый мусульманин-мукалляф называются 


Фарды, ответственность за выполнение которых коллективная, называются 


Поклонения, которые предписано совершать, но они не опираются на такие четкие 
доказательства как фарды, называются. 


Сунна, которую наш Господин Пророк совершал почти всегда, пропуская лишь в редких 
случаях, называют. 


Действия, совершение которых является прекрасным и благим делом, называются 


Дела, в совершении которых или в несовершении мы свободны, называются 



Дела, категорически запрещенные нашей религией, называются. 

Дела, которые считаются плохими и совершение которых 
называются. 


не 


одобряется, 
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СИМВОЛ ИСЛАМСКОЙ КУЛЬТУРЫ 


8§3 чистота # 


Ислам и Чистота 

Виды очищения 

Связь очищения и поклонения 

Отношение Посланника САС к чистоте 
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ЖЕНЩИНА, ОЧИЩАЮЩАЯ ДОМ АЛЛАХА 


В о времена Пророка на окраине Лучезарной 
Медины жила одна пожилая женщина, Умму 
Михджан. Эта женщина, чувства и мысли 
которой были небесно чисты и высоки, 
однажды задумалась: “Если Великий Аллах 
очистил меня от безверия, буду-ка я содержать 
Его дом в чистоте” и решила каждый день 
наводить чистоту в Мечети Пророка. После 
этого она каждый день, по мере своих сил, 
наводила чистоту и порядок в Мечети Пророка, 
где мусульмане совершали поклонения, и 
Посланник Аллаха (саллаллаху алейхи ва 
саллям) проводил беседы с мусульманами. 

Умму Михджан была бедной женщиной, но 
богатство ее души было неисчерпаемо. Каждый 
раз, наводя чистоту в Мечети, она чувствовала 
такую светлую и прекрасную радость и 
умиротворение, словно наводила порядок в 
своей душе. 

Однажды Умму Михджан заболела и не 
смогла вставать с постели. Она лишилась 


счастья каждый день совершать намазы за 
Господином Пророком. Ее тело лежало в 
постели, но душой она была вместе с теми 
чистыми и прекрасными людьми, которые 
каждый день спешили к Пророку. Она очень 
хотела скорее выздороветь, чтобы продолжить 
тодоброе дело, котороеона выполняла в мечети, 
но болезнь не давала ей такой возможности. В 
ее ушах звучал голос Расулюллаха, несущий 
радость душам, а в сердце возникало желание 
склониться в поклоне перед Всевышним. 

Не видя несколько дней Умму Михджан в 
мечети, Господин Пророк спросил, где она. Ему 
ответили: 

- Она заболела, о Посланник Аллаха. 

Узнав это, Господин Пророк направился к 
дому Умму Михджан на окраину Медины, чтобы 
навестить ее. 

Кто-то побежал вперед, чтобы обрадовать 
больную женщину: 
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- Добрая весть, Умму Михджан: Послан¬ 
ник Аллаха идет навестить тебя. 


Услышав эту весть, Умму Михджан от 
волнения не знала, что ей делать. Ослабленное 
болезнью сердце учащенно забилось. Капельки 
пота выступили у нее на лбу. Через некоторое 
время она услышала мягкий голос: 


- Ассаляму алейкум, - приветствовал ее 
Господин Пророк... 


С благодарностью за внимание к ней 
Умму Михджан произнесла слабым от болезни 
голосом: 


Ва алейкумуссалям, о Посланник 


Аллаха. 


Посланник Аллаха пробыл там не долго, 
но это было драгоценное время. Ведь Пророк 
Аллаха, защитник и покровитель сирот 
и слабых, пришел навестить чистого 
человека. Посланник Аллаха, который 
говорил: “Аллах чист и любит 
чистых” (Тирмизи, Адаб, 41), очень 
любил чистосердечных мусульман, 
внимательно относящихся и 
заботящихся о чистоте своего 
тела, души и своего окружения. 


Наш любимый Пророк 
после этого часто справлялся 
о состоянии здоровья Умму 
Михджан. Один раз даже 
предупредил ее соседей: 


- Если Умму Мих¬ 
джан отойдет в мир 
иной, не хороните ее, не 
известив меня. 


Соседи сразу же омыли ее тело и 
завернули в кяфан. Когда все было готово, 
все вышли, чтобы проводить Умму Михджан 
в последний путь. Они направились к дому 
Расулюллаха - саллаллаху алейхи ва саллям. 
Однако ночной намаз аль-‘иша уже закончился, 
и Посланник Аллаха уже спал. Это известие 
опечалило пришедших мусульман. Умму 
Михджан пользовалась особым уважением 
соседей у себя в квартале, особенно после 
того как ее посетил Посланник Аллаха, и вот 
она будет опущена в землю без того, 
что Посланник Аллаха совершит 
для нее похоронный намаз, 
и она не удостоится этой 
заслуженной 


Вечером очеред¬ 
ного дня Умму Мих¬ 
джан отдала свою ду¬ 
шу, воспитанную в 
любви и служении Ал¬ 
лаху и Его Посланнику, 
ангелу Азраилю. 
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награды. Соседи Умму Михджан переговари¬ 
вались между собой: 

- Значит, таково предопределение... 

- Будет неправильным беспокоить Пос¬ 
ланника Аллаха... 

- Может сейчас ему во сне приходит от¬ 
кровение от Аллаха. Мы можем совершить 
ошибку, разбудив его. 

- Давайте не будем беспокоить Господина 
Пророка. 

Из-за подобных опасений Умму Михджан 
отнесли на кладбище, не известив об этом 
Посланника Аллаха. Был совершен похоронный 
намаз и ее тело было предано земле. Совершив 
ду’а и попросив Аллаха о милости для Умму 
Михджан, мусульмане вернулись с кладбища. 

Когда утром Расулюллах спросил о ее 
здоровье, ему ответили: 


- Ее тело предали земле, о Посланник 
Аллаха! Мы, конечно, приходили к Вам, когда 
все было готово для похорон, но Вы спали в это 
время. И мы сочли, что будет неправильным 
Вас будить. 

- Идите за мной! - велел Господин Про¬ 
рок и вместе с товарищами направился к 
кладбищу Баки’. Соседи показали могилу 
Умму Михджан. Посланник Аллаха вместе с 
присутствовавшими мусульманами повторно 
совершили похоронный джаназа-намаз для 
Умму Михджан. И помолились Всевышнему, 
чтобы Он проявил милосердие и одарил 
милостями Умму Михджан. 

Ахмад ЛЮТФИ КАЗАНДЖЫ 
(Из серии ‘Асру Саадат”) 



ИСЛАМ И ЧИСТОТА 


Ислам - это религия чистоты. Потому 
что чистота - это основа наших поклонений. 
Чистота нашего тела, нашей одежды и нашей 
нравственности являются показателями того, 
какие мы мусульмане. Чистота необходима, 
чтобы быть здоровым и вести здоровый 
образ жизни. Поэтому наша великая религия 
уделяет такое большое внимание чистоте. 
Повеление Корана: “Очисти одежды свои” 
свидетельствуете значении чистоты в Исламе. 
И наш Любимый Пророк говорил: “Чистота 
- половина веры” (Муслим, Тахарат, 1), чем 
указывал на неразрывную связь чистоты и 
веры. 


Особое значение наша религия придает 
поддержанию чистоты вокруг. Наш Пророк 
хотел, чтобы мы, его последователи, 
содержали окружающую среду в чистоте. 
Тех, кто содержит в чистоте места, которыми 
пользуются люди, и старается устранить 
вред, который может быть нанесен людям, 
он обрадовал вестью о том, что это дела, 
приводящие в рай: “Один человек увидел 
ветку дерева, лежащую на дороге, и, 
сказав: “Клянусь Аллахом, я убираю ее для 
того, чтобы она не мешала мусульманам”, 
убрал ветку с дороги, и за это Всевышний 
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Аллах поместил его в рай” (Бухари, Азан, 32, 
Мазалим, 28). 

По Исламу, чистота означает не только 
отсутствие физической грязи. Например, 
когда мы моем упавшее на землю яблоко, мы 
смываем с него физическую грязь. Однако, 
если это украденное яблоко, сколько бы мы 
его ни мыли, оно не очистится. Потому что 
оно является харам. Духовно оно не является 
чистым, потому не пригодно в пищу. 

Так же как физическая грязь пачкает 
наше тело, нашу одежду и нашу окружающую 
среду, грехи, плохие слова и поступки 


Всевышний Аллах повелевает: 


“Воистину, Аллах любит кающихся и 
любит очищающихся” 


(Сура “аль-Бакара”, 222) 



пачкают наше сердце. Чтобы жить в счастье 
и умиротворении, нужно очиститься от 
духовной грязи. Очищение от духовной грязи 
происходит через сожаление, покаяние, 
совершение поклонений и добрых дел. Наш 
Господь говорит об этом: “Воистину, Аллах 
любит кающихся и любит очищающихся” 
(сура «аль-Бакара», аят 222). 

Поэтому мы должны содержать наше 
тело, одежду и все, что насокружает, в чистоте 
и совершенствовать нашу нравственность, 
избегая плохих слов и поступков. 

У --ч 

Чистота и Мусульманин 

Чистота и правдивость - 
Основа нашей Веры. 

Самое правдивое слово - 
Слово Аллаха. 

Всякий, кто раскаялся, 

Очистил душу свою. 

Сомнения не властны над ним, 

Что бы шайтан ни шептал. 

Счастлив тот, 

Кто совершает омовение, 

Ведь с каждой каплей воды 
Спадают с него грехи. 

Душой и телом 
Очистившийся мусульманин 
Не отступит от Истины 
И будет в почете. 


Касым АК 

У 



ѵ 
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ВИДЫ чистоты 


Чистота (очищение) означает очищение 
души, поступков, одежды и нашего окружения 
от скверного и грязного. 

Есть два вида чистоты: 

1. ФИЗИЧЕСКАЯ ЧИСТОТА 

Кровь, моча и гной и др. подобные 
выделения, в которых размножаются 
микробы, считаются по Исламу нечистыми. 
Физическая чистота - это очищение тела, 
одежды и нашего окружения. Для соблюдения 
физической чистоты необходимо соблюдать 
следующее: 

-• ч=: «зес•- 

а. Чистота тела: наша кожа загрязняется 
от пота и других воздействий. В то же время 
микробы, размножающиеся на коже, опасны 
для здоровья. Самое лучшее средство для 
очищения тела от грязи и микробов-это мыло 
и шампуни. Поэтому для сохранения здоровья 


- величайшего из благ Аллаха - следует раз 
в неделю принимать душ или мыться в бане. 
Кроме того, если есть необходимость, перед 
некоторыми поклонениями необходимо очи¬ 
щать тело от мочи, испражнений, крови и 
гноя. 

- • ч=т в@ »г=у- •- 

б. Чистота рук: мы все делаем руками, 
поэтому они пачкаются больше других частей 
тела. Грязь на наших руках - благотворная 
среда для микробов, которые с пищей могут 
попасть в организм и вызвать болезни. 
Поэтому для сохранения здоровья следует 
мыть руки с мылом до и после еды. Также 
необходимо мыть руки с мылом после 
посещения туалета. 

- • ■■■ ■ - 

в. Чистота лица: лицо, как и руки, 
наиболее подвержено воздействию пыли 
и грязи. Умывание снимает усталость и её 













последствие - головную боль, придает нам бод¬ 
рость и свежий вид. Поэтому лицо надо умывать 
часто. 




г. Чистота рта и зубов: Остатки пищи боль¬ 
ше всего остаются на зубах и между ними. Если 
зубы вовремя не почистить, в остатках пищи 
начинают размножаться вредные бактерии, ко¬ 
торые являются причиной кариеса и дурного 
запаха изо рта. Кариозные зубы способствуют 
развитию болезней миндалин, желудка, сердца 
и других внутренних органов. Поэтому зубы не¬ 
обходимо чистить не реже двух раз в день. 


д. Чистота стоп: ноги несут на себе всю 
тяжесть нашего тела. Ношение обуви приводит к 
потению стоп. Мытье стоп и промежутков между 
пальцами полезно для здоровья ног. Поэтому мы 
должны стараться чаще мыть ноги и промежутки 
между пальцами стоп, а для предупреждения 
грибковых заболеваний стоп должны насухо 
вытирать ноги после мытья, носить чистые носки 
и обувь. 


««с* 


е. Чистота ногтей: уходза ногтями заверша¬ 
ет гигиену рук и ног. Следует помнить, что грязь 
под ногтями содержит огромное количество 
микробов. Руки постоянно соприкасаются со 
ртом, носом, глазами и другими органами. 
Поэтому ногти, ставшие рассадником микробов, 
представляют огромную опасность для этих 
органов. 


•О.ЧО 



Ж 


Наш любимый Пророк сказал: 


“Мисвак очищает рот и приводит к 
довольству Господа”. 


(Насаи, Тахарат 4) 


да 

нмшн 

Я думаю, что внешнее очищение 
очень важно, но не достаточно. 
Поэтому я стремлюсь очиститься 
от мыслей, желаний и поступков, 
которые Аллах запретил. Искренне 
надеюсь, что если я смогу это 
выполнить, Аллах будет любить 
меня еще больше. 



Наш любимый Пророк сказал: 


“Постригай ногти! Под ними накапливается 
грязь, опасная для здоровья”. 


(Дайлами, Муснадуль-Фирдаус, 4579) 


да 


П&* 

«Т* 
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ж. Посещение туалета: очищение начина¬ 
ется с соблюдения правил поведения в туалете. 
Для сохранения здоровья и правильного покло¬ 
нения важно следование правилам посещения 
туалета. 

Перед тем как войти в туалет, нужно 
сказать: 

ІЛОД ^ ІА* 

“О Аллах! Я прибегаю к Твоей защите от 
грязи и всего грязного!” 

Выходя из туалета, нужно сказать: 

1 ' 0 , ^ У У ** * у 0 ' ' ' о * 

ЛІлі! кііі! уіі- 

“О Аллах, прости меня! Хвала Аллаху, 
который очистил меня от того, что вредно для 
меня, и даровал мне здоровье!” 

-- ':^ г«Д&С»- Т •- 


з. Чистота одежды: одежда, которая 

оберегает нас от холода и жары, со временем 
пачкается и начинает причинять вред нашему телу 
и тому, что нас окружает. Для защиты от грязи и 
микробов нужно регулярно стирать одежду. 

-• " •- 

и. Чистота еды и питья: микробы попадают 
в наш организм, в основном, через пищу и питье. 
Для сохранения здоровья следует есть только 
мытые фрукты и овощи. Также следует обращать 
внимание на чистоту посуды, еды и напитков. 


- Е » % ■> - 

Правила посещения 
в туалете 

1. Следим за тем, чтобы одежда не 
задевала пола, и грязь не брызгала 
на одежду. 

2. Перед тем как войти в туалет, 
говорим: “О Аллах! Я прибегаю 
к Твоей защите от грязи и всего 
грязного!” 

3. Входим в туалет с левой ноги. 

4. Справляем нужду сидя. 

5. После справления нужды обмы¬ 
ваем область естественных проходов 
водой и вытираем туалетной бума¬ 
гой. 

6. Делаем это левой рукой. 

7. В туалете не едим, не пьем, не 
разговариваем. 

8. Выходим из туалета с правой 
ноги. 

9. Выходя говорим: “О Аллах, прости 
меня! Хвала Аллаху, который очистил 
меня от того, что вредно для меня, и 
даровал мне здоровье!” 

10. Выйдя из туалета, тщательно 
моем руки с мылом. 

- < < - >3 - 


•Э@С*5^ 


к. Чистота окружающей среды: чистота 
окружающей среды зависит от чистоты в нашем 
доме, на улице, в квартале, в нашей школе, всего, 
что нас окружает, вплоть до чистоты воздуха, 
которым мы дышим. Чистота окружающей среды 
очень важна для здоровья человечества и для 
жизни всего сущего на земле. Также мы должны 
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содержать окружающую среду в чистоте, чтобы не 
причинять неудобства другим. Наша религия одобряет 
содержание в чистоте окружающей среды. Досточтимый 
Пророк говорит: “Один человек натолкнулся на 
колючую ветку на дороге и убрал ее. По этой 
причине Аллах был доволен им и простил его”. 
(Муслим, Бирр, 127, Имара, 164). 

-- а •- 

2. ДУХОВНАЯ ЧИСТОТА 

Духовная чистота означает чистоту сердца, чувств 
и мыслей. 


- -НазНуі ДТ- :: .- 

Две составляющие духовной чистоты: 

а. Чистота души: общество, основу которого 
составляют люди с чистой душой и прекрасной 
нравственностью, счастливо и благословенно. Для того 
чтобы наше общество было счастливо, мы обязаны 
очистить наши сердца от того, что запретил Аллах: 
эгоизма, лжи, лицемерия, зависти, сплетен, скверных 
поступков и привычек. Должны избегать высокомерия, 
презрения и отвращения к людям. В священном аяте 
повелевается: «Поистине, спасутся те, кто очистил 
СВОЮ душу». (Сура “Аш-Шамс”, 9). 


-- 0 -3 =3 О -- 

Чистота и Здоровье 

Одевайся опрятно, будь чистым, 
Чтобы людям быть приятным. 
Пусть каждый тебя уважает, 

Ведь грязнуля себя унижает. 

Высокомерие и ложь - 
Знай - духовная грязь. 

Кто от них отдалится - 
Тот будет здоров. 

Отдаляйся от грязных мест 
И сам среду не загрязняй. 

Что может быть 
Ценнее здоровья? 

Чистое тело, чистота вокруг, 

Не подпускай к себе грязь. 

Что может быть 
Ценнее здоровья? 

Ахмад ЭФЭ 

-- 0 - 3=5 > < 533 - 0 -- 


Ж 


Наш любимый Пророк сказал: 


“Знайте, что в теле есть кусок мяса. 
Если этот кусок мяса здоров, то все тело 
здорово, если он болен, то больно все 
тело. И этот кусок мяса - сердце.” 


(Бухари, Иман 39) 


да 

б. Ритуальная чистота: означает совершение 
тахарата и гусуля при наступлении необходимости. 
По другому определению, это устранение состояний, 
препятствующих поклонения, то есть очищение от 
хадас - духовной нечистоты. 
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КАКАЯ СВЯЗЬ МЕЖДУ 
ОЧИЩЕНИЕМ И ПОКЛОНЕНИЕМ? 


сУсэлигия Ислам приближает человека к 
Аллаху и упорядочивает его взаимоотношения 
с людьми. 

По этой причине наша религия повелевает 
нам всегда быть в состоянии чистоты. Условием 
некоторых поклонений является предваритель¬ 
ное очищение - большое омовение (гусуль) или 
малое омовение (тахарат). 

Совершая поклонение, мы предстаем пе¬ 
ред Аллахом. И, естественно, должны при этом 
соблюдать чистоту, наше тело и наша одежда 
должны быть чистыми. Ведь мы стесняемся лю¬ 
дей, если у нас грязная одежда или от нас идет 
неприятный запах. Например, в таком виде мы 
не пойдем на встречу с каким-нибудь важным 
для нас человеком или с другом. В таком случае 
мы принимаем душ, надеваем чистую, свежую 
одежду. Во время поклонения, когда мы нахо¬ 
димся наиболее близко к Господу, нам следует 
обращать еще больше внимания на чистоту. 


Некоторые поклонения, например, пятнич¬ 
ный или праздничные намазы, совершаются 
коллективно. В это время человек находится 
перед своим Господом, а также среди людей. 
Поэтому, совершая эти поклонения, следует 
еще больше внимания обращать на чистоту. 

Поклонения формируют у нас привычку 
быть чистыми во всех отношениях. Очищение 
перед поклонением и чистота во время покло¬ 
нения очищают нас и внешне, и внутренне. 

С другой стороны, все поклонения, совер¬ 
шаемые нами, очищают наши сердца. Поклоне¬ 
ния очищают от дурных мыслей и дурных чувств. 
Например, выплата закята очищает наши серд¬ 
ца от скупости и зависти. Пост очищает от эго¬ 
изма, бессердечности, самодовольства. Таким 
образом, все поклонения духовно очищают нас 
и смывают грязь грехов. 



Однажды Пророк (сас) спросил спод¬ 
вижников (ра): 

- Как вы думаете, если перед домом 
кого-либо из вас будет протекать река, 
и он будет мыться в ней пять раз в день, 
останется на нем грязь? 

Сахабы ответили: 

- На нем вообще не останется 
грязи. 

Пророк (сас) продолжил: 

- Пять обязательных намазов по¬ 
добны этому. Аллах очищает через 
пять намазов от грехов. 

(Бухари, Мавакит 6; Муслим, Масаджид 283) 















Учусь поклоняться 


НАШ ПРОРОК УДЕЛЯЛ ОСОБОЕ ВНИМАНИЕ ЧИСТОТЕ 


ж 


у аш Любимый Пророк уделял боль¬ 
шое внимание чистоте. Каждый раз перед 
едой и после еды мыл руки. И, проснувшись, 
не ел и не пил, пока не вымоет руки. 


Когда Посланник Аллаха просыпался 
для совершения ночного (тахаджуд) или 
утреннего намаза, первое, что он делал, 
- чистил зубы мисваком. Даже незадолго 
до смерти, когда он уже не мог вставать с 
постели, просил у близких мисвак и чистил 
зубы. 


^ е=; 


Наш Любимый Пророк уделял 
большое внимание чистоте. 
Каждый раз перед едой и после 
еды мыл руки. И, проснувшись, не 
ел и не пил, пока не вымоет руки. 


Господин Пророк - саллаллаху алейхи 
ва саллям - уделял большое внимание как 
чистоте сердца, так и чистоте тела и одежды. 
Случалось, что он ходил в залатанной 
одежде, но никогда не ходил в грязной или 
рваной одежде. Принимая гостей, он особо 
следил за чистототой своей одежды. 

Он требовал, чтобы блюда с пищей 
закрывали крышками, чтобы дороги, а также 
места в тени деревьев, где могли присесть 
и отдохнуть путники, всегда содержались в 
чистоте. Он очень не любил, когда плевали 
на землю. 

Наш Любимый Пророк хотел, чтобы все 
ходили в чистой одежде, имели ухоженный, 
аккуратный вид. Если он видел человека 
в грязной одежде, спрашивал: “Почему ты 
не постираешь свою одежду?” Однажды 
встретив человека с растрепанными, гряз¬ 
ными волосами, он спросил, почему тот не 
помоет и не расчешет свои волосы. 

-» % -♦ . 

“О Аллах, 

сделай меня из числа раскаявшихся и 
очистившихся!” 

СУЛ^^ 1 СУ, (*-Д^ 





“О наш Господь! Очисти нас от грехов, 
как Ты очищаешь белые одеяния 
от грязи”. 

Л <" ^у 

^ ЛЛ уу* 

^ Л у 3 д о & 

СУ V 


« ф-тэ » % + е=: - о » 
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ЧИСТОТА 



“Чистота от Имана”, - учил Пророк. 

В садах здоровья - розы чистоты... 
Ангелам подобны те, кто чист. 
Чистота - река из Рая в нашем мире. 





и сердце вбирают грязь... 
очищать ты обязан. 

покой приносит 
небесам возносит. 

Быть чистым телесно - подобно луне. 

Быть чистым духовно - есть только халяль. 
Быть неопрятным не идет никому, 

проявление человека - чистота... 

Господь велит держать одежду в чистоте, 
Есть чистое, чтобы тело твое было чистым 
Послушай, “облако не бывает грязным”. 
Чистота - та сила, что не дает упасть. 

Испачкаться и быть грязным - грех, 

Как же страдает тот, кто грязен! 
любит очистившихся, 

- свет, озаряющий лица... 
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СППОПГкІ Ш сі'Л Ж ІРЛ сРЛ 

ВОІ ІРООЫ ?0х ?0х ?0х хбх 


ДО®» 


Проверим свои знания 




Укажите правильно или неправильно приведенное высказывание. 


(§ Чистота - это основа наших поклонений. 

□ ДА 

□ нет 

Для чистоты достаточно очиститься от физической грязи. 

□ да 

□ нет 

(р Чтобы очиститься от грехов, следует совершить тауба и не 
совершать эти грехи впредь. 

□ да 

□ нет 

“Ф В туалет следует заходить с правой ноги. 

□ да 

□ нет 

То, что запретил Аллах, пачкает наше сердце и душу. 

□ да 

□ нет 







1. Что не подходит по смыслу к хадису 
“Чистота является половиной имана 
(веры)”? 

а) Для того, чтобы быть му’мином, 
достаточно быть чистым. 

б) Верующий должен быть чистым. 

в) Му’мин всегда содержит свое тело 
и свое окружение в чистоте. 

г) У тех, кто не уделяет внимания 
чистоте, слабая вера. 


2. Что из перечисленного относится к 
адабу посещения туалета? 

а) В туалет следует заходить с левой 
ноги. 

б) Очищаться в туалете следует 
правой рукой. 

в) В туалете можно разговаривать. 

г) После туалета необязательно 
мыть руки. 
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3. Что не является очищением в прямом 
смысле? 

а) Чистить зубы перед сном 
мисваком или щеткой. 

б) Совершить гусуль перед намазом- 
джум’а. 

в) Помыть перед едой яблоко, 
отобранное у другого человека. 

г) Избегать запретов Аллаха. 


5. Что не относится к духовному 
очищению? 

а) Помыть тело и постирать одежду. 

б) Вовремя поклоняться. 

в) Каяться в грехах. 

г) Подавать садака и выплачивать 
закят. 


4. Что относится к духовному 
очищению? 

а) Очистить место для совершения 
намаза. 

б) Помыть посуду после еды. 

в) Собрать мусор из-под деревьев, 
под которыми отдыхают люди. 

г) Совершить тайаммум перед 
намазом. 



Вставьте в предложения вместо пропусков слова, приведенные в скобках. 



( очищающихся / половина / чистым / нечистотами ) 

“Чистота.Имана”. 

Сколько ни мой ворованное яблоко -.не станет, так как оно не халяль. 

“Воистину, Аллах любит кающихся и.”. 

Перед совершением некоторых поклонений обязательно следует очиститься мочи, крови 
и гноя, которые называются. 








ТРИ ВИДА РИТУАЛЬНОГО ОЧИЩЕНИЯ 


Л ТАХАРАТ-ГУСУЛЬ 
% ТАЯММУМ 


• ТАХАРАТ 

• ГУСУЛЬ 


Как совершать тахарат 

Как совершать гусуль 

Правовые заключения тахарата 

Правовые заключения гусуля 

Смысл и польза тахарата 

Смысл и польза гусуля 

ф ТАЯММУМ 



Как совершать таяммум 

Правовые заключения таяммума 
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ТАХАРАТ ОЧИЩАЕТ ОТ ГРЕХОВ 


я 

^ то было в период тайного 
распространения Ислама в Мекке. В одном 
из племен, живущих в пустыне, был человек 
по имени Амр бин Абаса. Он заинтересовался 
новой религией и приехал в Мекку, чтобы 
узнать о ней. Приехав в Мекку, он искал 
встречи с Пророком и, наконец, встретился с 
ним. Амр спросил у нашего Пророка: 

Кто ты и что собой представляешь? 

Я - пророк, - ответил Посланник 
Аллаха. 

Кто тебя направил? - спросил Амр. 

Господин Пророк ответил: 

Меня направил Аллах. 

Амр бин Абаса спросил: 

Какие задачи возложил на тебя 

Аллах? 

Помогать родственникам, хорошо к 
ним относиться, свергнуть идолов, принять 
единого Аллаха и никого не придавать Ему 
равным. 

Есть ли здесь кто-нибудь, кто помогает 

тебе? 

Есть один свободный мужчина и 
один раб, - ответил Досточтимый Пророк. В 
то время рядом с Пророком из уверовавших 
были лишь Абу Бакр и Билал. 

Амр сказал: 

- Я тоже хочу примкнуть к тебе, 
помогать тебе и остаться рядом с тобой. 

Наш Пророк ответил: 

- Ты сегодня не сможешь сделать то, о чем 
говоришь. Разве ты не видишь мое состояние 
и обстановку в Мекке? Возвращайся к 
своему племени. Когда же весть обо мне 
распространится, приходи ко мне. 



Амр бин Абаса произнес калима 
шахадат (свидетельство единобожия) и 
стал мусульманином. Некоторое время он 
оставался возле Пророка, затем вернулся к 
себе в пустыню. В то время еще не снизошло 
повеление Аллаха об обязательном 
пятикратном намазе. Поэтому Посланник 
Аллаха ничего не сказал ему о намазе. 

После этого случая прошли годы. 
Мусульмане переселились из Мекки в 
Медину. Узнав о хиджре (переселении) 
Пророка из Мекки в Медину, Амр бин Абаса 
приехал в Медину навестить его: 

О Пророк Аллаха! Помните ли Вы 

меня? 

Да, - ответил Пророк, - не тот ли ты 
человек, который приезжал ко мне в Мекку? 

Амр бин Абаса ответил: 
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-Да. О Посланник Аллаха! Расскажи мне 
о том новом, чему научил тебя Аллах, и о чем 
я не знаю. 

Наш Любимый Пророк рассказал ему о 
пяти обязательных ежедневных намазах и 
времени их совершения. Рассказал также 
том, что перед каждым намазом следует 
делать омовение, и объяснил: 

- С каждого из вас, кто, подготовив воду 
для омовения, прополоскает рот и нос, 
смоются грехи его лица, рта и носа. Если 
он умоет лицо, как повелевает Аллах, грехи 
его лица смоются вместе с водой и стекут 


с бороды. Если он вымоет руки до локтей, 
грехи его рук смоются и утекут вместе с водой 
с кончиков пальцев. Если проведет мокрыми 
руками по голове, грехи его смоются с головы 
вместе с водой с кончиков волос. Затем, 
если он помоет ноги до щиколоток, грехи 
его ног смоются вместе с водой с кончиков 
пальцев ног. Если человек, совершивший 
таким образом омовение, встанет на 
намаз, восславит и возблагодарит Аллаха, 
возвеличит Его, как Он того достоин, всей 
душой направится к Аллаху, то обязательно 
очистится от грехов и станет чист, как в тот 
момент, когда родился на свет. 








[Учусь поклоняться 











ЫМт 





Что такое Тахарат? 

Это мытье и протирание определенных частей тела согласно требований религии. 




Что нельзя делать 
без Тахарата? 






Ё«ЗгС« 


Как мы совершаем Тахарат? 




О 

о 



Сказать про себя: «Намерился совершить тахарат ради Аллаха». 

Произнести “А’узу биллями минаш-шайтанир-раджим, бисмилляНир-рахманир-рахим». 
Вымыть кисти до запястьев. 



Трижды правой 
рукой набрать в рот 
воды, прополоскать 
и выплюнуть. 



Трижды правой 
рукой набрать в нос 
воды, левой рукой вы¬ 
сморкаться. 
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Один раз влаж¬ 
ной правой рукой 
протереть одну чет¬ 
вертую часть голо¬ 
вы. 




Один раз влажными ми¬ 
зинцами протереть внутреннюю 
поверхность ушей, больши¬ 
ми пальцами - заднюю 
поверхность ушей, а 
остальными пальцами 
шею. 



Начиная с мизинца, триж¬ 
ды вымыть правую стопу, 
затем левую, включая щи¬ 
колотки. На этом тахарат за¬ 
вершается. 




Наш любимый Пророк сказал: 


“Если кто-нибудь из вас совершит 
тахарат и сделает это наилучшим 
образом, затем скажет: “Ашхаду алия 
иляха илляллах ва ашхаду анна 
Мухаммадан ‘абдуху ва расулюху” 
(“Свидетельствую, что нет бога, кроме 
Аллахаисвидетельствую.чтоМухаммад 
- Его раб и посланник”), тому откроются 
восемь врат рая, и он войдет туда через 
те из них, через которые пожелает”. 


(Абу Дауд, Тахарат 65; Тирмизи, Тахарат 41) 
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холодный РУЧЕЙ 

ахир успешно закончил учебный год. Мама Однажды вечером, когда они дрались 


и папа сказали, что он заслужил хорошие летние 
каникулы, и решили отправить его в деревню 
к дяде. Это очень обрадовало Тахира. Через 
несколько дней за ним приехал дядя. Тахир все 
время расспрашивал его о деревне, ему все было 
интересно. И больше всего его интересовало, как 
там поживает его двоюродный брат Салих. Ведь 
они уже давно не виделись. 

В дальнюю дорогу собрались с вечера. От 
волнения Тахир даже не смог хорошо выспаться, 
едва дождавшись наступления утра. 

Лишь только забрезжил рассвет, Тахир с 
дядей выехали в дорогу. Проведя в пути около 
десяти часов, они, наконец, достигли деревни. 
Тахир быстро освоился в деревне. С Салихом 
они сдружились, стали хорошими товарищами. 
Они вместе строили дома из глины на берегу, 
катались на велосипеде, играли в лесу, когда их 
дед заготавливал дрова. 


подушками на кровати, дедушка Али предупредил 
их: 

- Если вы сейчас не ляжете спать, завтра не 
сможете поехать со мной на летнее пастбище. Я 
поеду на утренней заре, а кто не сможет проснуться 
- останется дома. 

После такого предупреждения Тахир и Салих 
быстро заснули. 

На следующее утро, еще до рассвета, дедушка 
Али вместе с внуками вышел в путь. Дорога на 
летнее пастбище, идущая слегка на подъем, 
сначала показалась детям очень легкой. Но когда 
взошло солнце и начало припекать, каменистая 
дорога стала казаться им бесконечной. Дедушка 
Али потянул за уздечку ослика Каракачана и, 
обернувшись к внукам, подбодрил их: 

- Вот, ребята, как только перевалим через эту 
вершину, остановимся возле Холодного ручья. Ну, 
потерпите еще немножко! 
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Это название понравилось Тахиру: 

Дедушка, что это за Холодный ручей 

такой? 

Дедушка и Салих улыбнулись. 

Внучок, Холодный ручей протекает за этим 
холмом. Все, кто едут на летние пастбища, 
останавливаются возле него на отдых. Холодная 
вода ручья, в которую они опускают свои ноги, 
снимает усталость. Если они везут с собой арбузы 
и дыни, они тоже опускают их в ручей. Когда они 
становятся холодными, как лед, их нарезают и с 
аппетитом едят. 

Ах, дедушка, надо было и нам взять с собой 
арбуз и дыню. 

Дедушка Али, указав на понуро бредущего 
сзади ослика, сообщил радостную весть: 

- С одной стороны на нашем ослике еда, а 
с другой стороны - арбуз и дыня. Как же можно 
поехать на летнее пастбище, не взяв с собой 
арбуз и дыню?! 

Мысль о предстоящем отдыхе и холодных 
арбузе и дыне обрадовала детей. Но медленно 
плетущийся Каракачан задерживал их. Тахир что- 
то прошептал, наклонившись к уху ослика. Увидев 
это, дедушка удивился: 

Ты что, Тахир, разговариваешь с 
Каракачаном? 

- Я сказал Каракачану, что за этим холмом 
его ждет угощение - холодные 
арбузные корочки. Смотри-ка, 
как он быстро начал шагать. 

Через некоторое 
время вдалеке показался 
ручей. Когда он стал ближе, 
мальчики, оставив деда, 
побежали вперед. Они сняли 
обувь и опустили пылающие 
от долгой ходьбы по жаркой 
пыльной дороге ноги на его 



каменистое дно. Но, едва опустив ноги в воду, они 
через мгновенье, ахая, выдернули их. 

- Оказывается, вода здесь на самом деле 
очень холодная, не зря ручей назвали Холодным, 
- сказал Тахир. 

Бьющий из скалы под высокой сосной ручей 
поразил Тахира. Он не скрывал удивления тем, 
что холодная как лед вода вытекает из камней в 
знойный летний день: 

- Дедушка, как в такой жаркий день эта вода 
может оставаться такой холодной? Откуда берутся 
тонны воды внутри этой скалы, ведь ни насосы, ни 
машины не закачивают ее туда? 

Ответ деда был коротким и точным: 

- Для Аллаха, создавшего эту воду и этот 
мир, нет ничего трудного, сынок. Если Он чего-то 
пожелает, Он говорит: «Будь!» - и оно свершается. 
Его мощь безгранична. 

В это время дедушка Али достал из торбы 
арбуз и дыню и опустил их в воду. А через 
некоторое время они все вместе с удовольствием 
ели холодные кусочки арбуза и дыни с хлебом и 
сыром. 

После еды Салих и Тахир пошли на гору 
собирать дикую грушу. Когда они вернулись, 
дедушка Али мыл руки, присев на берегу ручья. 
Вымыв руки, он три раза прополоскал рот и нос. 
Зачерпнув ладонями воду, три раза умыл лицо. 

Вымыл правую, а потом левую руку до локтей. 
Мокрыми пальцами провел ими по голове, 
а затем протер уши и шею. И в завершении 
вымыл ноги. 

Тахир спросил у деда: 

- Дедушка, зачем ты совершаешь 
вуду? Ведь время намаза еще не 
наступило. 

- Знаю, сынок. Полуденный намаз 
я сделаю на летнем пастбище, 
если позволит Аллах. Но я решил 
заранее сделать омовение. Ведь 
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находиться всегда в состоянии омовения тоже 
считается поклонением. За это человек получает 
большой саваб, и в то же время это одно из самых 
легких и приятных дел - находиться в омовении. 


Салих и Тахир спросили в один голос: 

- То есть - как? 

- Если му’мин находится в состоянии тахарат 
и воздерживается от совершения дурных дел, 
ангелы записывают ему саваб. Кроме того, ангелы- 
хранители охраняют человека, имеющего тахарат, 
от вреда всех темных сил. Видите, какое это легкое 
и полезное дело, мои любимые внучата! 

Услышав это, ребята с воодушевлением 
засучили рукава и стали делать омовение. 

Погрузив поклажу на ослика, дедушка Али 
обратился к мальчикам: 

- Давайте ребята, собирайтесь, у нас еще два 
часа пути до летнего пастбища. 



ПОЛЬЗА ТАХАРАТА 


Тахарат готовит нас к поклонению 

Перед совершением многих поклонений, 
например, перед совершением намаза, 
чтением Корана, мы сначала готовимся, берем 
тахарат. Благодаря тахарату, мы предстаем 
перед Аллахом очищенными, стараемся 
завоевать его любовь и довольство. 

Тахарат нас очищает 

Известно, что в течение дня больше всего 
загрязняются кисти, рот, нос, лицо и стопы. 
Благодаря тахарату, мы по несколько раз в 
день моем эти части тела и таким образом 
избавляемся от микробов, спасаемся 
от многих болезней. Через чистоту мы 
приобретаем здоровье, радость и покой. 


Чистота ротовой полости также очень 
важна для сохранения здоровья. Ведь 
наиболее благоприятным местом для 
размножения микробов является ротовая 
полость. Мытье полости рта во время 
тахарата обеспечивает гигиену ротовой 
полости в течение всего дня, препятствует 
развитию микробов и появлению дурного 
запаха изо рта. 

Тахарат улучшает деятельность 
кровеносной и нервной систем 

Основой здоровой жизни является 
правильное функционирование кровеносной 
и нервной систем. Обмывание частей тела во 
время тахарата нормализует деятельность 
кровеносной и нервной систем, что укрепляет 
здоровье нашего тела. 
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Тахарат делает красивым лицо 

Тахарат нормализует деятельность капилляров 
кожи лица, препятствует появлению морщин. 
Поэтому лица тех, кто совершают тахарат и намаз, 
ясны и светлы. Наш любимый Пророк сообщил, что 
в Судный День он узнает нас по лицам, освещенным 
тахаратом. 


Тахарат освещает лица 
и успокаивает сердца 


Тахарат очищает сердце от плохих чувств 

Совершая тахарат, мы вспоминаем Аллаха. От 
нас отдаляется шайтан, мы сближаемся с ангелами. 
Так тахарат охраняет нас от грехов и очищает наши 
сердца от плохих чувств и мыслей. 

За совершение тахарата мы получаем 
вознаграждение 

Каждая минута, когда мы в состоянии 
тахарата, и благодаря этому защищены от грехов, 
засчитывается как поклонение. Если мы умрем в 
состоянии тахарата - это приравнивается к смерти в 
поклонении - смерти шахида. Это великая награда 
от Аллаха. 


Всевышний Аллах повелевает: 


“О вы которые уверовали! 
Когда вы приступаете к 
совершению намаза, то 
вымойте лица и руки до локтей, 
проведите [мокрой рукой] 
по голове и помойте ноги до 
щиколоток”. 


(Сура “аль-Маида", 6) 




Каковы фарды Тахарата? 




Г 


С 

При совершении 
Тахарата 



ч_ 


1 . Умыть лицо. Один раз вымыть лицо от 
места роста волос на лбу до подбородка 
и до ушей. 


2. Помыть руки. Один раз вымыть руки, 
включая локти. 

3. Совершить масх головы. Один раз 
влажной правой рукой протереть одну 
четвертую часть головы. 


Фард 

©©©© 

ѵ _ 


4. Помыть ноги. Один раз вымыть ноги, 
включая щиколотки. 


У 


V 
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На что мы должны обращать внимание, 
чтобы совершить Тахарат, 
следуя Сунне нашего Пророка? 




При совершении 
Тахарата 




По возможности обратиться лицом к 
Каабе. 

Намерение и произнесение «А’узу 
биллями минаш-шайтанир-раджим, 
бисмилляНир-рахманир-рахим». 

Промыть рот и нос. 

Почистить зубы мисваком или зубной 
щеткой 

Совершить масх ушей и шеи. 

Мыть части тела по три раза. 

Начинать мытье частей тела с правой 
стороны. 

Соблюдать последовательность, 
которую выполнял Пророк САС. 


ч_ 




Сунна 
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Состояние 

Тахарата 


■т> 




$т' Отправление естественной нужды. 

$т Испускание газов. 

$7- Истечение крови, гноя или сукровицы 
из тела. 

Смех при совершении намаза, 
который слышен окружающим. 

$77 Сон лежа или прислонясь к чему- 
либо. 

Потеря сознания. 

$77 Рвота полным ртом. 

$7-7 Опьянение. 


-У 



Свет Уммы 

Однажды Господин Пророк сказал: 

Как бы я хотел увидеть своих 
братьев... 

Разве мы не Ваши братья, о Посланник 
Аллаха? - спросили у него. 

Пророк ответил: 

Вы являетесь моими сахабами 
(сподвижниками, друзьями). Мои братья те, 
которые еще не появились на свет. 

Сподвижники спросили: 

- Как Вы узнаете в День Воскресения тех 
из своей уммы, которые еще не появились на 
свет, о Расулюллах? 

- Если у человека есть лошадь с белым 
лбом и белыми ногами, разве он не узнает ее 
в табуне среди совершенно черных лошадей, 
как вы думаете? - спросил Господин Пророк. 


Мухаммада 

- Конечно же узнает, о Посланник Аллаха, 
- ответили сподвижники. 

Господин Пророк сказал: 

- Вот и мои братья в День Воскрешения 
придут с излучающими свет лицами, руками 
и ногами от того, что совершали тахарат. Я 
приду к водоему Каусар раньше их и узнаю 
их по свету, исходящему от частей тела, 
которые они омывали при тахарате. (Муслим, 
Тахарат, 39 ). 

ш 


Наш любимый Пророк сказал: 


“Те, части тела верующего, куда попадала 
вода при омовении, сияют белизной”. 


(Муслим, Тахарат 40) 
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ГУСУЛЬ 



Что такое Гусуль? 

Помыть все тело, не оставляя сухих мест. 

“А если вы находитесь в ритуальном 








Без Г у суля 



Е> Нельзя совершать намаз. 

Е> Нельзя совершать таваф. 

Е> Нельзя прикасаться к Корану. 
И> Нельзя читать Коран. 

Е> Нельзя входить в мечеть. 




Каковы фарды Гусуля? 


•Э®0= 


/-\ 

При 

совершении 
Г усуля 
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1. Промыть рот. 

2. Промыть нос. 

3. Помыть все тело, не оставляя сухих мест. 


<3 


Фард 

©©©© 
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V. 
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В каких случаях следует 
совершать Гусуль? 




у ”. . . . — .“.. 




( \ 

У В состоянии джунуб, 


Совершить 

У После окончания месячного очищения у женщин, 

*■§§> 

Гусуль фард 

У После окончания послеродового очищения у женщин. 


©©©© 
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Как мы совершаем Гусуль? 
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Если тело испачкано, 


Трижды тщательно 

прополаскиваем 

вначале отмываем 


водой зубы и рот до 

это место. 


горла. 

ѵ _ 

_^ 


_ 

_ У 


/ 

N 

& 0 » 


\ 

Хорошо моем кисти 

“Каждый 

Трижды тщательно 

рук. 

мусульманин в 

промываем нос. 

ч_ 

_ ) 

пятницу должен 

к. _ 

_ ) 


*> 


Совершить намерение 
очиститься путем 
гусуля. 


Произнести “А’узу 
биллями минаш- 
шайтанир-раджим, 
бисмиллябир- 
рахманир-рахим”. 


совершить гусуль 

(Тирмизи, Салят, 381) 

-Г7Г1 



Совершаем тахарат 
как для намаза. 


Моем все тело от 
головы до стоп, не 
оставляя сухих мест. 


=ге> 
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ПОЛЬЗА ГУСУЛЯ 


Гусуль очищает нас духовно 

Совершение гусуля является 
необходимым при состоянии духовного 
осквернения. При этих состояниях запрещено 
совершать некоторые религиозные 
поклонения. Совершая гусуль, мы очищаемся 
от духовного осквернения и приобретаем 
душевное спокойствие. 

Гусуль удостаивает нас довольством 
Аллаха 

В первую очередь, совершение гусуля 
есть повеление Аллаха. Выполнив это 
повеление, мы исполняем божественный 
приказ и удостаиваемся любви и довольства 
Всевышнего. Выполнив повеление Аллаха, 
душа обретает покой. С этой точки зрения, 
гусуль - это духовное очищение, дающее 
душевный покой. 

Гусуль очищает наше тело и улучшает 
самочувствие 

Наша кожа защищает тело от 
воздействия внешней среды, а также 
выполняет выделительную функцию. По 
этой причине кожа постоянно загрязняется 


пылью и грязью. Организм, в свою очередь, 
постоянно выделяет наружу посредством 
особых желез пот и кожный жир, которые 
тоже загрязняют кожу, засоряют протоки 
потовых и сальных желез. В этом случае 
также нарушается кожное дыхание. При 
совершении гусуля открываются протоки 
желез, расположенных в коже, очищается 
кожа, улучшается ее деятельность. Организм 
начинаетчувствоватьоблегчение,улучшается 
самочувствие. С этой точки зрения, гусуль - 
это физическое очищение тела, улучшающее 
его деятельность. 

Гусуль сохраняет телесное и духовное 
здоровье 

Гусуль, при котором тело обмывается 
водой, снимает статическое электрическое 
напряжение с тела, улучшает кровоток в теле, 
нормализует деятельность нервной системы, 
снижает явление стресса. 

Гусуль - духовное очищение, 
защищающее наше душевное здоровье, и 
физическое очищение, оздоравливающее 
тело. 




Что необходимо избегать во время 
совершения Гусуля? 




/-N 

При 

совершении 
Г усуля 
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Излишне тратить воду. 
Поворачиваться в сторону 
будучи полностью раздетым. 
Разговаривать без надобности. 


Каабы, 
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На что мы должны обращать внимание, 
чтобы совершить Гусуль, 
следуя Сунне нашего Пророка? 


•К-ХЖ 


/ -\ 

При 

совершении 
Г усуля 
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а -- 

© Совершить намерение 

@ Произнести “А’узу- бисмилляИ...” 
@ Помыть руки и интимные места 
(У) Совершить тахарат как для намаза 


с -\ 

Сунна 



ч_? 


СИЛА ВОДЫ 
Ф 

т арид во время завтрака перекатывал оливки 
в своей тарелке с одного края к другому. В послед¬ 
нее время он часто и надолго впадал в состояние 
грусти и тоски, причину которой не понимал. Пере¬ 
йдя в этом году в восьмой класс, он чувствовал, 
что в его теле и характере начали происходить 
изменения. Он вдруг резко прибавил в росте, у 
него огрубел голос, а над верхней губой появи¬ 
лись темные заметные волоски. Его, как и преж¬ 
де, тянуло на разные ребячества. Но временами 
взрослое чувство ответственности брало верх в 
его душе, и он начинал видеть свои поступки как 
не совсем подобающие своему возрасту. Эти вну¬ 
тренние противоречия и сомнения приводили его 
часто в состояние задумчивости и отрешенности 
от мира. Он вздрогнул от голоса отца: 

- Фарид, ты опять где-то далеко, сынок. До¬ 
едай свой завтрак. Если будешь мешкать, опозда¬ 
ешь в школу. 

Выйдя из состояния оцепенения, Фарид от¬ 
ветил: 



Давно уже заметив¬ 
ший перемены в сыне и 
обеспокоенный внезапно 
охватывающими его со¬ 
стояниями тоски и грусти, 
отец решил поговорить с 
ним по душам. Сегодня 
представлялся удобный 
случай: 

- Мама и сестра 
сегодня вечером идут 
в гости к твоей тете, 
у которой недавно 
родился ребенок. А мы, отец и сын, сегодня про¬ 
ведем вечер вместе, побеседуем по душам. Есть 
важные вещи, о которых я хотел бы поговорить с 
тобой сегодня вечером, - сказал ему отец. 


Схватив сумку, Фарид выбежал на улицу. Он 
шел и думал, о чем же хочет поговорить с ним 
отец, и, в то же время, ускорял шаги, чтобы не 


- Не беспокойся папа, успею. 















опоздать в школу и не получить выговор от учите¬ 
ля географии Ирфан-бея за опоздание. 

Зайдя в класс и поздоровавшись с товарища¬ 
ми, Фарид сел за парту в последних рядах. Пока 
не пришел учитель, мальчики говорили о фут¬ 
больных матчах, о том, кто какой гол забил, о том, 
что судьи были пристрастными, о пенальти, кото¬ 
рый не был назначен, то есть о массе ненужных 
вещей. Как только Ирфан-бей показался в дверях, 
шум сразу же прекратился. В классе установилась 
такая тишина, что было бы слышно жужжание про¬ 
летающей мухи. Учитель Ирфан, несколько пол¬ 
новатый, в очках для чтения, прочно оседлавших 
кончик его носа, умел одним строгим взглядом, 
приводящим в смятение разрезвившегося уче¬ 
ника, установить порядок в классе. Он никого не 
обижал, но и не позволял нарушать дисциплину 
во время уроков. Если он кого-то и наказывал, то 
впоследствии находил возможность примириться 
и найти общий язык с этим учеником. 

Метин, мечтающий поспать на уроке, спря¬ 
тавшись за спинами своих одноклассников, уже 
устроился на последнем ряду, как раздался голос 
учителя Ирфана, нарушивший все планы Метина: 

- Метин! Сынок, почему ты сидишь в послед¬ 
нем ряду? Вон сколько мест впереди! Прячась от 
дождя, Метин попал под град. С большой неохотой 
он прошел вперед и сел за парту в самом первом 
ряду. Ирфан-бей громким, хорошо поставленным 
голосом начал объяснять урок: 

- Слушайте ребята! Сегодня я вам расскажу 
о силе воды. Это будет рассказ о воде, принимаю¬ 
щей форму сосуда, в который он налит, спокойно 
текущей по долинам, бурлящей по горам, мягкой, 
прозрачной, прохладной воде. В первую очередь 
вам нужно знать, что без воды невозможно пред¬ 
ставить жизнь на Земле. Человек может прожить 
несколько недель без пищи, однако без воды не 
проживет более трех дней. Наш Создатель сооб¬ 
щает нам, что Он создал все творения из воды. 


Климат и смена погоды, которые мы можем смело 
назвать системой вентиляции Земли, формиру¬ 
ются под влиянием океанических водных течений. 
Испаряющиеся под воздействием солнечного теп¬ 
ла капельки воды образуют облака. Облака, пре¬ 
одолевая иногда тысячи километров, доходят до 
отдаленных гор, лесов и несут жизнь всем расте¬ 
ниям и животным. Все живое находится во взаи¬ 
модействии с водой. 

Один из отличников класса, Фарид, подняв 
руку, попросил слова: 

- Учитель, то, что вы рассказываете, под¬ 
тверждается и тем, что мы проходили на уроках 
биологии о строении человека. Все организмы 
начинают свое существование из клетки, почти 
полностью состоящей из воды. Я хотел обратить 
на это внимание. 

- Спасибо Фарид. Как ты и говоришь, разделы 
науки не противоречат друг другу. Аллах, создав¬ 
ший этот мир, миллионы лет управляет Землей 
и окружающей ее Вселенной на основании уста¬ 
новленных им законов без всяких противоречий и 
отклонений. До сих пор, говоря о силе воды, мы 
упоминали лишь о ее полезных и приятных сто¬ 
ронах. Но в характере воды существует задорная, 
бурная и даже грозная сторона. Давайте погово¬ 
рим и о ней. Подумайте и сами расскажите об этой 
стороне характера воды. 

В классе тут же взметнулись вверх руки: 

- Наводнения, сели, учитель... 

- Цунами 

- Эрозия, создаваемая бурными реками. 

- Бури и штормы в море... 

Когда ответы посыпались один за другим, Ир¬ 
фан-бей остановил нарастающий в классе гул и 
продолжил: 

- Все ваши ответы совершенно верны, дру¬ 
зья. К концу нашего урока мы поняли, какой силой 
обладает вода, но к самой важной стороне во- 
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проса подошли только сейчас. Когда мы изучаем 
физическое строение земли, мы видим, что доли¬ 
ны, холмы, горы есть результат действия воды. В 
воде есть сила, не знающая усталости, усердие 
и настойчивость, которые, действуя на протяже¬ 
нии тысячелетий, разрушают высокие горы, об¬ 
разованные из самых твердых пород камней, и 
низводит их до уровня долин. В устье рек, где они 
впадают в моря, перенесенные водой ил и земля 
образуют плодороднейшие долины. И, если вы 
тоже будете брать пример с воды, будете такими 
же настойчивыми и упорными, то проблемы, сто¬ 
ящие перед вами, даже если они велики как горы, 
растают и исчезнут. 

Метин никогда не предполагал, что урок гео¬ 
графии может быть таким увлекательным. Утром, 
кладя в портфель учебник географии, он думал: 
“Сяду где-нибудь в последних рядах и посплю”. 
Изучение запутанных георафических карт, скуч¬ 
ных сведений о географических зонах, о том, где 
какие добываются полезные ископаемые, где 
какие растения произрастают и какие животные 


обитают, охладили интерес Метина к географии. 
Однако сегодняшний урок поколебал его пред¬ 
убеждение. Метин почувствовал, что в долинах 
рек, горных потоках, в воде, утекающей сквозь 
пальцы, содержатся послания, которые способны 
просветить и мотивировать нас. 

В тот день, находясь на уроках, Фарид все 
вспоминал слова отца и размышлял, о чем же он 
хочет поговорить с ним. Как всегда, время в школе 
пролетело незаметно. 

Когда он пришел домой, с кухни доносился 
вкусный запах жареной рыбы. Отец и сын с аппе¬ 
титом поужинали свежими салатами и жареной 
рыбой. Зная о том, как Фарид любит сладости, 
отец не забыл принести из кондитерского магази¬ 
на вкусный торт. Убрав вместе со стола и вымыв 
посуду, они перешли в зал пить чай. Фарид все 
думал, о чем же собирался поговорить с ним папа. 
Отец тоже чувствовал это и ждал, пока наступит 
подходящая для беседы атмосфера. Сделав гло¬ 
ток чая, он начал говорить: 

- Смотри Фарид, люди рождаются, выраста- 
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ют, проходят детство и юность, становятся взрос¬ 
лыми, стареют, умирают. Тебе сейчас пятнадцать 
лет. Ты в том возрасте, когда прощаются с дет¬ 
ством и становятся юношей. Изменения в тебе, 
изменения твоего настроения наблюдаем и мы с 
твоей мамой. Как бы мы ни благодарили Аллаха, 
этого будет мало. У нас есть ты и твоя сестра - 
двое здоровых детей. Сынок! Тут нечего бояться. 
Пройдет немного времени, и бури в твоем теле и 
в твоей душе успокоятся, ты увидишь, что юность 
не менее прекрасна, чем детство. В это время ты 
иногда будешь видеть особого рода сны и, про¬ 
снувшись, почувствуешь, что твое белье стало 
мокрым. В этом случае нужно делать большой та- 
харат - гусуль. Период взросления - это период, 
когда начинается ответственность за выполнение 
религиозных обязанностей. А гусуль является 
первым и необходимым условием всех поклоне¬ 
ний. Для того чтобы совершить гусуль, нужно про¬ 
полоскать рот и промыть нос, а затем помыть все 
тело водой, чтобы не осталось ни одного места, 


куда не дошла вода. Я и твоя мама являемся са¬ 
мыми близкими тебе людьми, с которыми ты мо¬ 
жешь обсудить любые проблемы, которые у тебя 
могут возникнуть в этом переходном возрасте. 

- И не забывай, мы всегда гордимся тобой и 
твоими добрыми взрослыми делами, - завершил 
свою речь отец. 

Внимательно выслушав отца, Фарид сказал: 

- Спасибо, папа. Пусть Аллах будет доволен 
тобой. 

Думая о том, что он узнал от отца, Фарид на¬ 
правился в ванную комнату. Сделав намерение, 
он сначала совершил вуду, как для намаза. Когда 
втягивал воду в нос, было немного больно. По¬ 
сле этого он намылил все тело мочалкой, а затем 
тщательно смыл водой. Потом, надев банный ха¬ 
лат, прошел в свою комнату. Расчесывая волосы 
перед зеркалом, он вспоминал об утреннем уроке 
географии. Речь на уроке шла о силе воды. А ведь 
одна сторона вопроса осталась нераскрытой. 
Оказывается, вода формирует не только внешний 
мир, но и наш внутренний мир. Совершив свой 
первый в жизни гусуль, Фарид глубоко пережил и 
прочувствовал это. Оказывается, гусуль очищает 
не только тело, но и дух, и является одним из са¬ 
мых важных поклонений. Лежа в постели, Фарид, 
сам того не замечая, произнес вслух: “Я сейчас 
еще лучше понял силу воды”, - и заснул глубоким 
сном без того внутреннего напряжения и беспо¬ 
койства, которые он ощущал в последнее время. 


- 
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Что такое Таяммум? 

Таяммум - это очищение с использованием 
земли или подобного вещества. 


“(Если кто-либо из вас) не может найти 
воду, то совершайте таяммум землей, 
обтирая лицо и руки”. 




В каких случаях следует совершать 
Таяммум? 




Г- 'І 

В том случае, если мы 

не можем найти воду в 
достаточном количестве 
для тахарата или гусуля, 
или же мы не можем 
использовать воду по 
причине болезни или по 
другим причинам. 
_> 



У -У 

Вместо 

Тахарата и 
Г усуля 


Совершаем 

Таяммум 


У 




Как мы совершаем Таяммум? 




Произносим “А’узу- бисмилляН...” 

Совершаем намерение, уточняя для чего 
выполняется таяммум: для тахарата или 
гусуля. 

Ударив ладонями по чистой земле, 
протираем ими лицо. 

Ударив ладонями по земле повторно, 
протираем ими руки до локтей, вначале 
левой ладонью - правую руку, затем 
правой ладонью - левую руку. 
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Каковы фарды Таяммума? 




Совершая 

Таяммум 

©©©© 




1. Сделать намерение. 


Л 


2. Сделать масх лица и рук до локтей 
ладонями, очищенными об чистую землю. 




Фард 

©©©© 




ПЕЩЕРА ЧОРАКТЕПЕ 


мре с раннего утра вместе с отцом пошла в 
школу. Школьный клуб следопытов, в котором 
состояла и Эмре, в первые выходные дни июня 
собирался выехать в летний лагерь. Когда 
Эмре пришла в школу, школьный автобус уже 
подъехал, и все было готово к отправке. Через 
некоторое время автобус тронулся, держа курс 
в сторону летнего лагеря. Руководитель клуба, 
учитель турецкого языка Исмаил-бей объявлял в 
микрофон предстоящий план клуба: 


передадим ее, не испортив, чистой и здоровой. 
Это одна из важнейших наших задач. 

После полуторачасового путешествия они 
достигли лагеря. Сначала выбрали места для 
установки палаток. Спустя некоторое время, под 
руководствомучителя палатки были установлены. 
В самой большой из них разместили кухню и 
легкие разборные столы. «Вождь племени» 
Исмаил-бей, затрубив в трубу, собрал вокруг 
себя жителей лагеря: 


- Друзья, в первую очередь хочу объявить 
вам, что целью нашей экскурсии является, как 
хорошо отдохнуть, так и пополнить свои знания. 
Мы увидим места, которые никогда до этого 
не видели, приятно проведем время вдали от 
городской суеты. Автобус оставит нас в лагере 
“Сосновый бор”. Там мы поставим палатки, 
будем играть в разные подвижные игры. На 
второй день нашей экскурсии мы отправимся в 
пещеру Чорактепе, находящуюся в двух часах 
пути пешком от лагеря. Эта пещера известна 
рисунками, сделанными на ее стенах людьми 
еще в первобытную эпоху. У меня особая просьба 
к вам: соблюдать все правила, ни в коем случае 
не отлучаться от группы и соблюдать чистоту. Не 
надо забывать, что, если мы будем заботиться о 
чистоте окружающей среды, то сами будем жить 
в здоровой среде и последующим поколениям 



- Друзья, сейчас один¬ 
надцать часов. В час дня 
соберемся на обед. А пока 
вы свободны с условием, 
что не будете далеко уходить 
от лагеря. Я прошу троих из вас 
помочь мне с приготовлением 
обеда. 

Дети, почувствовав сво¬ 
боду, разбились на группы 
и начали играть в разные 
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интересные игры. Играть на нежном зеленом 
травяном ковре под ласковым весенним солнцем, 
вдыхая хвойный аромат соснового бора, было 
большой радостью и благом для детей, которых 
они были лишены в городе. 

Но вот наступило время обеда. Устроив 
веселую возню возле ручья, дети вымыли руки 
и лица и заняли места за столами в большой 
палатке. На свежем воздухе они проголодались. 
Выставляющие дома сотни капризов за обе¬ 
денным столом, здесь они вмиг опустошили свои 
тарелки. 

После обеда на зеленой лужайке все вместе 
совершили намаз перед Аллахом, создавшим 
всю эту красоту. Затем юные следопыты с 
учителем Исмаил-беем до вечера ходили по 
лесу. А возвращаясь обратно в лагерь, набрали 
дров, чтобы вечером разжечь костер. Когда они 
вернулисьвлагерь, ихждалужин, приготовленный 
их товарищами, которые остались дежурными по 


кухне. После вечернего намаза дети расселись 
вокруг весело потрескивавшего костра и начали 
показывать свои таланты: кто-то пел, кто-то 
рассказывал истории, кто-то смешил своих 
товарищей. Они даже не заметили, как пролетело 
время. 

Под стрекот кузнечиков дети разошлась 
по своим палаткам и, полные впечатлений 
прошедшего дня, сразу же уснули. 

Еще до рассвета все проснулись от голоса 
Исмаил-бея. Если дома родителям приходилось 
подолгу будить и упрашивать детей, прежде 
чем они проснутся, то здесь, на свежем лесном 
воздухе они хорошо выспались и отдохнули. А 
когда, сделав тахарат холодной водой из ручья, 
они совершили утренний намаз, от сна не 
осталось и следа. Потом они построились, чтобы 
сделать утреннюю зарядку под руководством 
учителей Омера и Исмаил-бея. Ах, если бы 
выходные дни в городе, когда они спали до 





обеда и целый день бездельничали, проходили 
столь же насыщенно и бодро! После зарядки все 
обитатели лагеря побежали на завтрак, который 
уже ждал их в большой палатке, отведенной 
под столовую. Завтрак прошел быстро, так как 
всем не терпелось скорее отправиться в поход в 
пещеру Чорактепе. Исмаил-бей сказал: 

- Молодежь! Наш путь составит около двух 
часов пешком. С собой нужно взять провизию, 
питьевую воду и головные уборы, чтобы 
уберечься от солнечного удара. 

Эмре и ее товарищи, выстроившись цепоч¬ 
кой, по узкой тропинке начали подъем к горе 
Чорактепе. Первые полчаса пути они шли, 
оживленно общаясь и обмениваясь шутками, 
кто-то бегал наперегонки, но потом дорога 
начала утомлять их. Солнце тем временем 
достигло зенита и уже не было таким ласковым, 
как в утренние часы. От жары пересыхали горло 
и язык. 

Когда группа достигла, наконец, вершины 
горы, то в полном изнеможении улеглась в 
спасительной тени очень удачно оказавшихся 
здесь рябин. Не привыкшие к таким дальним 
переходам под палящим солнцем, дети сильно 
устали. 

- Что ребята? Неужели устали? - подзадорил 
обессилевших подопечных «вождь племени» Ис- 
маил-бей. - Соберитесь, начинаем экскурсию по 
пещере. 

Пещера, в которую они строем, держась за 
руки, вошли через проход между двумя скалами, 
внезапно поразила их. Яркий свет, обжигающий 
воздух остались снаружи, а они мгновенно 
погрузились в леденящий холод и абсолютную 
темноту чрева пещеры, будто оказались в 
огромном холодильнике. Учитель Омар освещал 
фонариком стены и рассказывал о пещере: 

-Друзья, мы свами сейчас можем прикоснуться 
к странице истории, написанной человеком 
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тысячи лет назад. Это послание из древности, 
дошедшее до наших дней. Многие детали, 
на первый взгляд кажущиеся непонятными, с 
точки зрения истории содержат очень важную 
информацию. Наскальные рисунки, которые мы 
здесь видим, рассказывают нам об образе жизни 
людей той эпохи, о том, как они питались, об их 
быте и других сторонах жизни... 

Увлекательная экскурсия по пещере закон¬ 
чилась, ребята расположились на привал, по¬ 
обедали, отдохнули, и к ним вернулось прежнее 
оживление и оптимизм. По команде учителя 
Омара они собрались в обратный путь: 

-Друзья, как мы и запланировали на сегодня, 
мы посетили пещеру Чорактепе. Сейчас три 
часа, время полуденного намаза, после намаза 
нам нужно отправляться обратно в лагерь. 

Мелих, у которого закончилась в фляжке 
вода,спросил: 

- Учитель, у меня совсем не осталось воды. 
И я думаю, что у других тоже воды не осталось. 
Здесь поблизости нет ни родника, ни ручья, ни 
деревни, в которой мы смогли бы найти воду. Как 
же мы сделаем тахарат для намаза? 

Учитель Омар ответил: 

- Прекрасный вопрос! Молодец, Мелих! Я 
как раз хотел объяснить вам это. Друзья, наша 
прекрасная религия Ислам никогда не нагружает 
человека обязанностями, которые ему не под 
силу. То есть религия Ислам - не затрудняющая 
человеческую жизнь, а облегчающая. 

Подняв руку вверх, попросил слова Али: 

- Значит, мы не будем сейчас совершать 
намаз, не так ли учитель? 

- Нет Али, - ответил учитель, - для му¬ 
сульманина, ответственного за выполнение 
религиозных обязанностей, ни одна причина 
не может служить препятствием для намаза. В 
случае, когда нет воды и до истечения времени 
намаза нет возможности ее найти, мы можем 
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совершить намаз, сделав таяммум. Сначала 
делаем намерение совершить таяммум вместо 
тахарата. Потом, слегка ударив ладонями по 
чистой поверхности земли, проводим ими по 
лицу. Второй раз ударив ладонями по земле, 
протираем ими руки до локтей. Вот так все 
просто, ребята. 

Али опять спросил: 

Учитель, а можем ли мы совершать 
после таяммума все те поклонения, которые 
совершаем после тахарата? 

Конечно, Али. Мы можем совершать все 
поклонения, с условием, что после наступления 
времени следующего намаза будем обновлять 
таяммум, - ответил учитель. 

Дети, радостные оттого что узнали нечто 
новое, вместе сучителями стали делать таяммум. 
После коллективного намаза группа направилась 
в обратный путь к лагерю. После возвращения в 


лагерь первым делом все побежали к ручью и, 
выстроившись в длинную очередь, пили и не 
могли напиться чистой прохладной воды. 

Время, проведенное в лагере, который они 
покинули в воскресенье на закате, принесло 
много пользы Эмре и ее товарищам. Они увидели 
и познали много нового, чего не видели и не знали 
раньше. И это не было утомительным для них, 
как школьные уроки, а, напротив, пребывание в 
лагере прошло увлекательно и интересно. Эмре 
последний раз взглянула из окна автобуса на 
вершину Чорактепе, напоминающую орлиное 
гнездо. Размышляя о планах посещения лагеря 
на будущий год, Эмре заснула на плече своего 
друга Бурхана. 

* * * 
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ВОПРОСЫ 
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Укажите правильно или неправильно приведенное высказывание. 


Без тахарата совершать таваф вокруг Каабы можно. 

Излишне тратить воду во время тахарата - макрух. 

Сон лежа или прислонясь не нарушает тахарат. 

Во время тахарата можно совершать масх повязки, 
на рану. 




Протестируем себя 1 


□ ДА 

□ НЕТ 

□ да 

□ НЕТ 

□ ДА 

□ нет 

□ ДА 

□ НЕТ 

□ ДА 

□ нет 

■\ 

^о®с« 
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Что 

из приведенного ниже является 

3. Что 

из приведенного ниже является 

фадом тахарата? 

сунной тахарата? 

а) 

Промыть рот 

а) 

Умыть лицо 

б) 

Промыть нос 

б) 

Помыть ноги до щиколоток 

в) 

Совершить масх головы 

в) 

Промыть нос 

г) 

Совершить масх ушей 

г) 

Совершить масх головы 


Что из приведенного ниже не является 

4. Что из приведенного ниже не нарушает 

фадом тахарата? 

тахарат? 

а) 

Помыть руки до локтей 

а) 

Кровотечение 

б) 

Помыть ноги до щиколоток 

б) 

Смех 

в) 

Умыть лицо 

в) 

Сон 

г) 

Промыть рот 

г) 

Потеря сознания 
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5. Что из приведенного ниже нарушает 
тахарат? 

а) Зевание 

б) Плач 

в) Разговор 

г) Отправление естественной нужды 


Вставьте в предложения вместо пропусков слова, приведенные в скобках (2) 

(мисваком / по три раза / сунна / макрух / фард) 

Мыть части тела во время тахарата.- это сунна. 

Мыть части тела во время тахарата, соблюдая последовательность - это. 

Чистить зубы.или зубной щеткой во время тахарата - это сунна. 

Расплескивать воду и брызгать на одежду во время тахарата - это. 

Помыть ноги до щиколоток один раз - это. 





Промыть рот и нос во время гусуля - это фард. 

Нельзя прикасаться к Корану без гусуля. 

Без гусуля можно заходить в мечеть, но нег 
намаз. 

Намерение не является условием таяммума. 

Если у человека, имеющего таяммум, появиті 
использовать воду, его таяммум не испортится. 


с* 

* • 

□ ДА 

□ НЕТ 

□ да 

□ нет 

□ ДА 

□ нет 

□ ДА 

□ нет 

□ ДА 

□ НЕТ 
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1. Что из приведенного ниже является 
фадом гусуля? 

а) Помыть ноги 

б) Промыть нос 

в) Совершить масх головы 

г) Совершить масх ушей 

2. В каких из приведенных случаях 
необходимо совершить гусуль? 


4. Что из приведенного ниже можно 
совершать без гусуля? 

а) Намаз 

б) Читать Коран 

в) Есть 

г) Таваф Каабы 

5. Что из приведенного ниже не нарушает 
таяммум? 


а) В состоянии джунуб 

б) Истечение крови или гноя из тела 

в) Отправление естественной нужды 

г) Рвота полным ртом 


а) Плач 

б) Отправление естественной нужды 

в) Найти воду для тахарата 

г) Кровотечение из носа 


3. Какие из приведенных случаев 
являются макрух при гусуле? 



а) Излишне тратить воду 

б) Раговаривать без нужды 

в) Поворачиваться к Каабе при 
открытом аурате 

г) Все перечисленное выше 


Вставьте в предложения вместо пропусков слова, приведенные в скобках. (2) 


(фард / таяммум / макрух / рот, нос / сунна) 

При совершении гусуля промыть.фард. 

Совершение гусуля для женщин после месячных. 

При совершении гусуля помыть руки и интимные места. 

При совершении гусуля поворачиваться к Каабе при открытом аурате 
При невозможности найти воду для тахарата или гусуля совершается 





















с$і> 


МИРАДЖ ВЕРУЮЩЕГО / ОПОРА РЕЛИГИИ 

НАМАЗ 


е$і> 


Что такое намаз? 

Для чего мы совершаем намаз? 

Что нам дает намаз? 

Для кого намаз - фард? 

Виды намаза 

Азан и икамат 

Как мы совершаем намаз? 

Порядок выполнения намазов-фард 
Дуа и тасбихат после Намаза 


Фарды, ваджибы, сунны намаза 
Давайте совершать намазы смиренно 
Обстоятельства, нарушающие намаз 
Намазы, совершаемые коллективно 
Виды коллективных намазов 
Намаз больного и путника, намаз-долг 
Сажда-саху и сажда-тилават 
Время, когда совершать намаз макрух 
Намазы Посланника Аллаха (сас) 
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ПЕРВЫЙ НАМАЗ 


К акое же это было холодное утро! Когда 
я, оставив теплую постель, засунул босые 
ноги в тапки, впитавшие, казалось, весь хо¬ 
лод ночи, дрожь пробежала по всему моему 
телу... 

Рассвет даже еще не обозначился на 
горизонте. Я облокотился о подоконник. На 
старом небольшом минарете Старой Мече¬ 
ти, вознесшегося над крышами домов к не¬ 
бесам в своем духовном величии, еще никого 
не было... Но вот на балконе минарета про¬ 
мелькнула тень молодого муэдзина. Я плот¬ 
нее закутался в свой халат. Слушая азан, 
приводящий в трепет мой дух, сжавшийся от 
холода и пребывающий в размышлениях, я 
вспоминал первый свой намаз, на который 
встал пятнадцать лет назад... 



Моя самая лучшая на све¬ 
те мама пятнадцать лет на¬ 
зад разбудила меня на мой 
первый утренний намаз. 
Наверное, тогда была 
зима, как и сейчас. Я 
спал на маленькой кро¬ 
ватке в своей комнате, кото¬ 
рая рядом с комнатой матери, 
когда мама, гладя мои воло¬ 
сы своими нежными тонкими 
пальцами, разбудила меня: 

Вставай, Омарчик!.. 
Омарчик, сынок, вставай... 

Я открыл глаза. 

- Но мама... Сейчас же 
еще ночь. 


Она поцеловала меня туда, куда всегда 
целовала, - в кончик левой брови, и, боясь 
упустить время, подняла меня за подмышки. 
Я последовал за ней, надев свои маленькие 
тапочки и потирая кулачками глаза. Быстро 
пройдя темную прихожую, мы зашли в ком¬ 
нату матери. В печке с треском горели дро¬ 
ва. 

- Ааа... Первин тоже встала... 

Первин снимала с печки желтый мед¬ 
ный кувшин. Никогда бы не подумал, что она 
тоже встала. Мама сказала: 

- Первин каждое утро встает. 

Я удивился тому, что Первин встает 
каждое утро, тогда как я не встаю. 

Мне засучили рукава, я наклонился над 
ведром. Мама сказала: 

- Ты так устанешь, - и подставила ма¬ 
ленькую скамейку, чтобы я сел. 


Сделав тахарат, я направился к печке, 
чтобы согреться. Обернувшись, я увидел, 
как мама расстилала молитвенные коври¬ 
ки... Затем, повязав зеленый платок, позва¬ 
ла меня: 

- Иди... 

Я подошел. Я был еще так мал, что 
встал рядом с мамой на одном коврике. 

Когда она, начиная намаз, по-женски 
сделала такбир, подняв руки к груди, я, под¬ 
ражая ей, сделал также. Закончив сунну на¬ 
маза, она, улыбаясь глазами, сказала: 
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- Сынок, ты разве девочка? Ведь женщи¬ 
ны так начинают намаз. Ты же мужчина, ты 
должен подносить руки к ушам. 

И, взяв своими горячими руками мои 
руки, показала, как должны делать такбир 
мужчины, начиная намаз: 

- Вот так. 

Я исправился, сделав такбир как нужно, 
и совершил намаз. 

Собираясь делать ду’а, я спросил: 

- Как мне делать ду’а, мама? 

Она покачала головой. И лишь закончив 
свою ду’а, научила меня: 

- Скажи: «О Аллах, благодарю тебя за 
то, что я мусульманин... Прошу тебя хра¬ 


нить нашу отчизну от врагов... Прошу тебя 
помочь всем страждущим, больным, попав¬ 
шим в беду, страдающим от бедности му¬ 
сульманам», для себя проси, чтобы ты был 
хорошим человеком, и чтобы шайтан не смог 
тебя обмануть своими уловками. 


Убрав после намаза молитвенный ков¬ 
рик, мама спросила, хочу ли я спать. Хотел 
ли я спать? Я этого не знал. Я ничего не от¬ 
ветил. 

- Тогда иди, принеси книги, проверим 
твои уроки. 

- Хорошо. 

Я быстро прошел прихожую. Схватив со 
стола оставленную открытой книгу, я побе- 
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жал к матери. Я отвечал без единой ошибки. 
Вечерами мама говорила мне: 

- Прежде чем лечь спать, прочитай свой 
урок три раза, сынок, тогда ангелы во сне на¬ 
учат тебя. 

Видимо, ангелы и в эту ночь обучили 
меня урокам. Мама похвалила меня, погла¬ 
дила меня по голове и сказала: 

- До школы еще есть время. Иди поспи, 
- и уложила в кровать. 

Спать мне не хотелось, и я наблюдал за 
мамой. В сумеречной мгле в своем зеленом 
платке она была похожа на сказочную фею. 
Мама взяла в руки Коран и, сев на тахту ря¬ 
дом с окном, начала читать своим приятным 
нежным голосом. Слушая этот волшебный 


голос, оставляющий волнующий глубокий 
след в моей душе, и всматриваясь в пре¬ 
красное чистое лицом матери, медленно 
покачивающееся в темп чтению, я засыпал. 
Мама казалась мне ангелом. Воображение 
рисовало мне, что вокруг мамы, читающей 
Коран, собралось много ангелов и, пока я за¬ 
сыпал, их крылья также нежно гладили меня 
по лицу, как руки моей матери... 

Омар Сейфеттин 
(Печатается в сокращении) 


ЧТО ТАКОЕ НАМАЗ? 


Каждое живое творение на Земле 
доступным ему способом поклоняется 
Аллаху и возносит хвалу своему Господу. 
Намаз - это поклонение, которое вбирает 
в себя все виды поклонений всех творений. 
Так как намаз является самым важным 
поклонением Ислама, наш Пророк назвал 
его «опорой религии». 

Намаз, в буквальном значении 
означающий «совершать молитву», 
«совершать благую молитву», является 
«ми’раджем му’мина». То есть, встречей 
верующего со своим Господом. Благодаря 
намазу мы пять раз в день находимся в 
присутствии Аллаха. Искренне показываем 
Ему свое служение и вспоминаем, что 
всегда нуждаемся в Нем. 

Намаз - выражение нашей 
благодарности Господу. Во время намаза мы 
благодарим Аллаха за все блага, которыми 
Он нас одарил, показываем Ему наше 


почтение и любовь. Потому что намаз - 
самый великий из всех видов почитания. 

Кроме того, намаз - это молитва, 
просьба к Аллаху о помощи и о прощении 
грехов. 

Если кратко, намаз - опора религии, 
свет души. Основа нашей духовной жизни. 
Самое прекрасное поклонение, которое 
очищает нас физически, и благодаря 
которому мы возрождаемся к духовной 
жизни. 

Ш 


Наш любимый Пророк сказал: 


“Намаз - свет в сердце человека. Пусть 
кто желает, освещается этим светом и 
старается увеличить свет в своем сердце” 


(Тирмизи, Да’ват 85) 
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ДЛЯ ЧЕГО МЫ СОВЕРШАЕМ НАМАЗ? 


Намаз - это задача, возложенная на 
нас, как на рабов Аллаха. Аллах создал нас 
и каждый миг обеспечивает нашу жизнь. Мы 
совершаем намаз, чтобы приблизиться к 
нашему Великому Господу и выразить свою 
любовь к Нему. 

Господь облагодетельствовал нас 
бесчисленными благами. Мы должны 
чувствовать благодарность за них. Мы 
совершаем намаз, чтобы благодарить Аллаха 
за все блага, которыми Он нас наделил. 

Благодарность за благо бывает того же 
рода, что и само благо. Давая милостыню 
бедным, мы благодарим Аллаха за то 
имущество, которое Он дал. Когда держим 
пост, выражаем благодарность за наше 
здоровье и те разнообразные виды еды, 
которыми Он нас одарил. 

Совершая намаз, мы самым лучшим 
образом благодарим нашего Великого 


Господа, который создал наслюдьми, дал нам 
тело и душу. Господин Пророк - саллаллаху 
алейхи ва саллям - сказал: «В качестве 
благодарности за каждый ваш сустав и 
каждую вашу кость требуется давать садака. 
Поэтому каждый тасбих является садака, 
каждый хамд является садака, каждый 
тахлиль является садака, каждый такбир 
является садака, призыв совершать добро 
является садака, усилие по удерживанию 
от зла является садака. Два ракаата намаза 
ад-Духа содержат все это вместе». (Муслим, 
Мусафирун, 84). 

Следуя этому совету нашего Пророка, 
мы должны совершать наши намазы 
тщательно и старательно. Так мы выражаем 
свою любовь к Всевышнему Аллаху и 
благодарность за все дарованные нам блага, 
в том числе за наше тело и душу. 



Г 





Всевышний Аллах повелевает: 


“Так поклоняйся же Мне и совершай 
намаз, чтобы помнить обо Мне!” 


(Сура “Та-ха”, 14) 


5 » 


Всевышний Аллах повелевает: 


“О вы, которые уверовали! Совершайте 
руку и сажда, поклоняйтесь Господу 
вашему и творите добро, — быть 
может, вы будете счастливы” 


(Сура “аль-Хадж”, 77) 



(©)>— 










ЧТО НАМ ДАЕТ НАМАЗ? 


а намазе много пользы для нашего 
тела, души и общества, где мы живем. Вот 
примеры, показывающие пользу намаза: 

Намаз позволяет в наилучшем образе 
вспоминать об Аллахе 

Всевышний Аллах сообщает нам, что 
«лишь в поминании Аллаха сердца обретают 
покой». Вспоминание о Господе, которого мы 
любим больше всего, поминание Его имен, 
успокаивает наш тоскующий дух, наполняет 
сердце радостью, а душу покоем. 

Самое лучшее поминание Аллаха 
- совершение намаза. Каждый намаз, 
совершаемый нами, напоминает нам о нашем 
Господе. Намаз - это великое благо, данное 
нам. Хорошо зная цену этому благу, наш 
Любимый Пророк при каждой возможности 
спешил совершить намаз. И выразил счастье 
и радость совершения намазов словами «мое 
счастье - в намазе». 

Намаз напоминает о вечной жизни и 
Судном дне 

В этом мире есть многое, что 
заставляет людей забыть о жизни вечной. 
А люди, забывшие о жизни вечной, не 
размышляющиео Судном дне, могут вершить 
любое зло. Поэтому людям постоянно нужно 
напоминание о жизни вечной. 

Искренне совершенные намазы пять раз 
в день напоминают об Аллахе, об ахирате 
и о Судном дне. Помня о жизни вечной 
и о Судном дне, мы будем остерегаться 
совершать зло, не будем причинять вред 
имуществу и жизни других людей, не будем 
нарушать ничьих прав. 










Всевышний Аллах повелевает: 


“Совершай намаз в начале и конце дня, 
в начале и конце ночи. Воистину, добрые 
деяния устраняют деяния дурные. Это 
— наставление для тех, кто помнит”. 


(Сура “аль-Бакара”, 153) 


Всевышний Аллах повелевает: 


“Совершай намаз, ведь он 
оберегает от мерзких поступков и 
предосудительного”. 


(Сура “аль-’Анкабут”, 45) 
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Намаз очищает от грехов 

Намаз - это встреча с нашим Господом. 
Совершая намаз, мы находимся перед 
Всевышним Господом. Когда появляется 
желание совершить грех, помня, что нам 
предстоит совершить намаз и предстать 
перед Аллахом, мы удерживаемся от 
совершения греха. Так, мы очищаем наше 
сердце от злых чувств и плохих мыслей, а 
наши руки и другие части тела - от дурных 
поступков. 

Намаз сохраняет нашу нравственность 

Намаз - это возможность для осознания 
грехов и ошибок, которые мы совершили, и 
раскаяния. В намазе мы просим прощения 
у Аллаха. Пять раз в день находимся перед 
Аллахом, вспоминаем о том, что Он видит, 
слышит и знает все. Так мы становимся 
внимательными в своих поступках и 
улучшаем свою нравственность. 

Намаз наполняет благом нашу жизнь 

Совершая намаз, мы распределяем 
время согласно расписанию намазов. На 
рассвете мы совершаем утренний намаз и 
рано начинаем день. Когда большинство 
людей еще спят, мы уже заканчиваем часть 
наших дел. Мы получаем долю от блага 
ду’а нашего Пророка: “О мой Аллах, сделай 
благодатными ранние часы моей уммы”. 

В самое загруженное время дня в 
намазах аз-Зухр и аль-Аср мы вспоминаем 
Аллаха, даем отдых нашему духу. В намазе 
мы отдыхаем, психологически разгружаемся 
и накапливаем энергию для последующей 
работы. Эта передышка дает нам 


возможность работать еще эффективнее. В 
вечернем и ночном намазах мы совершаем 
отчет о прошедшем дне и засыпаем с 
удовлетворением, что выполнили миссию 
раба Господа. 



Намаз приучает к чистоте 

Когда мы совершаем тахарат перед 
намазом, то очищаем те части тела, которые 
больше всего загрязняются в течение дня. 
Мы следим, чтобы наше тело, одежда и 
место для намаза были чистыми. Совершая 
тахарат несколько раз в день, мы приучаемся 
к чистоте. 



Однажды Посланник Аллаха спросил 
сподвижников: “Как вы думаете? Если у 
кого-то перед домом протекала бы река, и 
он пять раз в день мылся бы в этой реке, 
осталось бы на нем какая-то из грязь?” 

Сподвижники ответили: “Нет, на нем не 
останется никакой грязи”. 

Посланник Аллаха сказал: “Совершать 
намаз пять раз в день схоже с этим. Пятью 
намазами в день Аллах смывает грехи”. 

(Бухари, Мавакит, 6; Муслим, Масаджид, 283) 
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ДЛЯ КОГО НАМАЗ - ФАРД? 


Совершать намаз пять раз в день - это 
поклонение, которое стало обязательным 
(фард) в ночь Ми’радж. Для мусульманина, 
умственно полноценного и достигшего зрелости, 
совершение намаза пять раз в день является 
фардом. 

Намаз является обязательным повелением 
Аллаха. Те, кто, зная об этом, из-за лени не 
делают намаз, совершают большой грех. 

Наша религия поощряет приучение детей 
намазу с малых лет. Наш Пророк рекомендовал 
учить детей намазу с семи лет. Он настаивал 
на регулярном совершении ими намазов после 
десяти лет. 




Наш любимый Пророк сказал: 


“Первое, о чем будет спрошен 
раб в Судный день - это намаз. 
Если намаз будет безупречен, он 
обретет прибыль. Если намаз будет 
ущербным, он останется в убытке” 


(Тирмизи, Мавакит 188) 


Ж 


ВИДЫ НАМАЗА 


Намазы делятся на три группы: Фард, Ваджиб и Сунна. 

, -- 

ВИДЫ НАМАЗА 


- I 



А. НАМАЗЫ ФАРД: 


Три вида намазов-фард: 


1. ПЯТИКРАТНЫЙ НАМАЗ: 

4 рака’ата - 2 

рака’ата сунны и 2 рака’ата фарда. 

Вначале выполняется намаз-сунна, затем 
фард. 

10 рака’атов. 

Вначале выполняются 4 рака’ата сунны, затем 4 
рака’ата фарда и 2 рака’ата сунны. 


38? 


Всевышний Аллах повелевает: 


“Воистину, намаз для верующих 
предписан в строго определенное 
время”. 


(Сура “ан-Ниса”, 103) 


Ж 
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Л 


8 

рака’атов. Вначале выполняются 4 рака’ата 
сунны, затем 4 рака’ата фарда. 

(аль-Магриб 5 
рака’атов. Вначале выполняются 3 рака’ата 
фарда, затем 2 рака’ата сунны. 


10 рака’атов. 

Вначале выполняются 4 рака’ата сунны, 
затем 4 рака’ата фарда и 2 рака’ата сунны. 
После ночного намаза выполняются 3 
рака’ата намаза Витр. Это намаз-ваджиб. 




ЧІ 


Количество рака’атов в намазах 




~\ 


ас-Субх 

аз-Зухр 

аль-Аср 

аль-Магриб 

аль-’Иша 


Начальная 

Сунна 

2 

Фард 

2 

Сунна 

Завершающая 

Сунна 

Витр 

Всего 

4 

4 

4 

- 

2 

- 

10 

4 

4 

- 

- 

- 

8 

- 

3 

2 

- 

- 

5 

4 

4 

- 

2 

3 

10+3 






40 


2. НАМАЗ ДЖУМ’А. Совершается в 3. НАМАЗ ДЖАНАЗА. Состоит из ду’а и 

пятницу после полудня вместо полуденного мольбы за умершего мусульманина. В нем 
намаза (аз-Зухр). нет руку и сажда. Фард-кифайа. 


-- 

НАМАЗЫ ФАРД 


- 



л 
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Б. НАМАЗЫ ВАДЖИБ: 


1) Праздничные Намазы. Праздничные 
намазы состоят из двух рака’атов. 
Совершаются коллективно. 

/- 


ПРАЗДНИЧНЫЕ НАМАЗЫ 


Г 




Намаз 

праздника 

Рамадан 


Намаз 

праздника 

Курбан 


3 рака’ата. 

Совершается после ночного намаза. Долг 
за несовершенный намаз-витр - тоже 
ваджиб. 


НАМАЗЫ ВАДЖИБ 

-- 


$ 
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НАМАЗ ВИТР 


ѵ 
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В. НАМАЗЫ СУННА. 

Намазы-сунна. Намазы, которые 
совершал Посланник Аллаха помимо 
намазов-фард и ваджиб. 

В зависимости от связи с намазами- 
фард, делятся на две группы: 

1. Связанные с намазами-фард. Это 
намазы-сунна, выполняемые до и после 
намазов-фард. 

а) Намазы-сунна пятикратного намаза: 

Это намазы-сунна, выполняемые до и после 
фардов пятикратного намаза. (Например, 
сунна утреннего намаза). 

б) Намазы-сунна намаза Джум’а. 

Это намазы-сунна, выполняемые до и 
после фард-намаза Джум’а. (Начальная и 
завершающая сунны намаза Джум’а). 

2. Не связанные с намазами-фард. Это 
намазы, совершаемые не как начальная 
или завершающая сунна какого-либо фард 
намаза, а как отдельные намазы. 


Вот некоторые из этих намазов, которые 
совершал Посланник Аллаха: 

Намаз-сунна из 
двадцати рака’атов, совершаемый в месяц 
Рамадан после ночного намаза до намаза- 
витр. 

б) Намаз Тахаджуд (Ночной намаз). 

Намаз из двух до двенадцати рака’атов, 
совершаемый после ночного намаза до 
утреннего в предрассветное время. 

Намаз из двух до 
восьми рака’атов, совершаемыйв промежуток 
времени, начинающийся через час после 
восхода солнца и заканчивающийся за час 
до зенита. 

Намаз из двух до 
шести рака’атов, совершаемый после 
вечернего намаза. 

кид. Намаз, 

из двух рака’атов, совершаемый после 
вхождения в мечеть до того, как присесть в 
ней. 
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НАМАЗЫ СУННА 


Связанные с намазами-фард 


Не связанные с намазами-фард 
(намазы-нафиля) 







“Помогай мне, совершая много намазов!” 


Один из сподвижников Посланника 
Аллаха, Рабиа ибн Ка’б, известный 
еще под именем Абу Фирас, совершал 
очень много службы для Посланника 
Аллаха. Наш Господин Пророк был очень 
доволен его служением. Этот сподвижник 
рассказывал: 

“Однажды вечером я приготовил 
Расулюллаху воду для тахарата. На это 
он сказал: 

- Рабиа! Проси у меня, что хочешь! 

Я сказал: 

- О Посланник Аллаха! Дай мне 
подумать, и я дам тебе знать (чего я 
хочу). 

Я рассудил так: “Имущество этого 
мира тленно, а блага, достаточные для 
меня, словно сами приходят ко мне. Самое 
лучшее - попросить у Посланника Аллаха 


что-либо для моей будущей жизни. Ведь 
Он обладает высокой степенью перед 
Аллахом”. Когда я пришел к Пророку, он 
спросил: 

- Какое принял решение, Рабиа? 

- О Посланник Аллаха, хочу быть 
вместе с тобой в раю. Прошу тебя о 
заступничестве, чтобы Аллах спас меня 
от ада, - ответил я. 

- Ты больше ничего не хочешь? - 
спросил Пророк. 

- Я желаю только этого, - сказал я. 

Пророк - саллаллаху алейхи ва 

саллям - повелел: 

- Тогда помоги мне в этом, совершая 
много намазов и сажда! (Муслим, Салят, 
226 ). 
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ФАРДЫ НАМАЗА 

У намаза двенадцать фардов. Шесть из 
них необходимо выполнить до намаза, шесть 
- во время намаза. Если хоть один из них не 
выполнен, намаз недействителен. Эти фарды 
следующие: 

а. Фарды вне намаза 

Это фарды, которые необходимо 
выполнить до начала намаза. Они как 
физически, так и духовно подготавливают нас 
к намазу. По-другому они еще называются 
“условия намаза”. 

1. Очищение от хадас: очищение 
совершением тахарата, гусуля или таяммума 
от духовной нечистоты - хадас. 

2. Очищение от наджасы: очищение 
тела, одежды и места совершения намаза от 
физической нечистоты - наджасы. 

3. Сатр аурат: прикрывание тела. У мужчин 
должно быть прикрыто тело от пупка до низа 
колен, уженщин-все тело, кроме лица, кистей 
и стоп. 

4. Вакт: наступление времени намаза. 
У фард и ваджиб-намазов есть конкретное 
время, когда их следует совершать. 
Намаз, совершенный до этого времени, 
недействителен. Несовершение намаза в 
установленное время - большой грех. 

5. Истикбаль Кыбла: начиная намаз, быть 
обращенным к Каабе. Если во время намаза 
повернуться корпусом в другую сторону, то 
намаз испортится. 

б. Ният: намерение на совершение 
намаза. В коллективных намазах совершается 
намерение следовать за имамом. 



Ж 



ет 



ж 



Обратив тело к Каабе в намазе, 
устремись сердцем к Аллаху. Ведь 
Кыбла для сердца - Аллах. 


(Мавляна Джалалетдин Руми) 
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Выполнив эти условия, приступаем к 

4. Руку’: совершение поясного поклона, 

намазу. 

касаясь ладонями колен. 

б. Фарды внутри намаза 

йй. 

Это фарды, которые необходимо 

Наш любимый Пророк сказал: 

выполнить во время намаза. Их также 

“Раб ближе всего к своему Господу в 

называют «рукны намаза». 

сажда” 

1. Ифтитах Такбир: совершить перед 

(Муслим, Салят 215) 

намазом такбир, произнеся: «Аллаху 

да 

Акбар!» 

5. Сажда: совершение земного поклона, 

2. Кыям: совершение намаза стоя, если 

касаясь земли лбом, носом, ладонями, 

на то нет препятствий. 

коленями и стопами. 

3. Кыраат: чтение в намазе Священного 

6. Ка’да Ахира: сидеть во время чтения 

Корана, самое малое - трех аятов. 

‘ат-тахията” в конце намаза. 


Наш любимый Пророк сказал: 


(Муслим, Салят 215) 


АЗАН 


Что значат слова “азан” и “муаззин”? 


Азан - призыв к мусульманам, 

Наш любимый Пророк сказал: 

оповещающий о наступлении времени 


намаза. Человека, читающего азан, 

“Если бы люди знали, насколько 
добродетельно чтение азана и 

называют муаззин. 

совершение намаза в первом ряду, и 

Когда и как читается намаз? 

были бы вынуждены тянуть для этого 
жребий, они бы тянули жребий”. 

Азан читается с наступлением времени 

(Бухари, Азан 9; Муслим, Салят 129) 

намаза громким голосом с минарета. 



Наш любимый Пророк сказал: 


(Бухари, Азан 9; Муслим, Салят 129) 


Мусульмане призываются азаном на намаз 


пять раз в день. 

аа 

Как поступать, услышав азан? 

Г 1 

Наш любимый Пророк сказал: 

Услышав азан, необходимо повторять 

“Когда вы слышите азан, повторяйте его 

его слова за муэззином. После азана 

слова вслед за муэззином”. 

следует прочитать “ду’а азана”, как учил 


Посланник Аллаха. 

(Бухари, Азан 7) 
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Наш любимый Пророк сказал: 


(Бухари, Азан 7) 
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АплааИу Акбар (4) 

Аллах превыше всего. 


л 

і, * '. •* * у ° * 

АіЛѴІ ^1^01 Л*ІІ 

АшИаду алляя иляяНа 
илляллааіт (2) 

Свидетельствую, что нет 
божества кроме Аллаха. 

ЧлЗ 1 ^ ^ I Л*Ъ*>Ъу* | _\ ^ „ л> 1 

АшИаду анна Мухаммадар- 
расуулюллааН (2) 

Свидетельствую, что 

Мухаммад - Посланник Аллаха. 

~*%А 

Хайя ‘аляс-саляяИ (2) 

Идите на намаз! 

1 '° \, * „ 

Хайя ‘аляль-фаляях (2) 

Идите к успеху! 

^ГіаІЛ 

АллааИу Акбар (2) 

Аллах превыше всего. 

аІЛ^І аІіѴ 

Ляя иляяНа илляллааИ (1) 

Нет бога кроме АллаНа. 
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Слова всех азанов одинаковые. Только 
в утреннем азане после слов «Хайя ‘аляль- 
фалях» дважды произносится «Ас-саляяту 
хайрум-мин-ан-наум» (Намаз намного лучше 
сна). 

О чем нам напоминает азан? 

Азан оповещает, что наступило время 
намаза. Намаз является поклонением, 
свойственным только мусульманам, поэтому 
азан показывает, что в этой местности 
проживают мусульмане. 

Пятикратный азан доносит до нас 
Единобожие; вселяет в наши сердца веру в 
то, что Аллах-Существующий и Единый, что 
Мухаммад (сас) - Его посланник; что цель 
нашего существования и путь к спасению 
- поклонение Аллаху. 

ИКАМАТ 


,-_ 

“Если кто, услышав азан, прочитает эту 
ду’а, тому мое заступничество будет 
ваджибом в Судный день. 

А^лІФ! й і _ >^ л ^ Л! 

° & Л а а а ' 0 1 а 

АІлѵ* 1 ^ Ц Лаа — 1 СІЛ I ^ о і ? -! ^ 

АлД А_>^ДІІ ^ А1 ...'/} а'і ^ 

К° " •?, / * » - 

А_>Др ^ АХлл^ 

, ,, ° Л 'а 

О Аллах! Ты - Господь этого 
совершившегося призыва и наступившего 
намаза. Надели Мухаммада (сас) правом 
заступничества и высоким качеством и 
дай ему восхваляемое место, которое 
обещано Тобой”. 

(Бухари, Азан 8) 

■- ^ ^ ^ 


Что такое Икамат? 

Икамат - это призыв встать на намаз, 
произносимый перед фард-намазами. 

Кто и когда читает Икамат? 

Перед коллективным намазом мауззин 
громко произносит икамат. Мужчины, со¬ 
вершающие намаз в одиночку, произносят 
икамат вполголоса. Женщины икамат не 
произносят. 

Слова икамата почти повторяют азан, 
только после слов «хайя ‘аляль-фалях» 
дважды произносится «кад кааматис- 
саляяИ» - «Намаз начался». Азан читают 
мелодично, нараспев, с перерывами 
между предложениями, а икамат - более 
быстро и четко, без перерывов между 
предложениями. 


Слова Икамата: 

- АллааНу Акбар (4) 

- АшНаду алляя иляяНа илляллааН (2) 

- АшНаду анна Мухаммадар- 

расуулюллааН (2) 

- Хайя ‘аляс-саляяН (2) 

- Хайя ‘аляль-фаляях (2) 

- АплааИу Акбар (2) 

- Ляя иляяНа илляллааН (1) 

^ • о 
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КАК МЫ СОВЕРШАЕМ НАМАЗ? 


Перед намазом совершаем тахарат. 
Закрываем те части тела, которые нужно 
скрывать. Встав на чистое место или ков¬ 
рик, обращаемся лицом к Каабе. Затем про¬ 


износим намерение на конкретный намаз 
(например, “Намерился ради Всевышнего 
АллаИа совершить утренний намаз - 
сунну”). 


©©®'<3<5'Ѳ0'©©<2і©<Э(©©6'©©Ѳ©Ѳб 1 ѲбГ 


I. Рака’ат 
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ф (Мужчины) 

Поднимаем кисти вверх (прикоснувшись 
большими пальцами к мочкам ушей) и 
произносим “Аллаху Акбар!” 


^ (Женщины) 

Поднимаем кисти рук вверх до уровня 
плеч и произносим “Аллаху Акбар!” 






Г 


“(Пророк Лукман (алейхиссалям) 
наставлял сына): “О, сын мой! Совершай 
намаз, зови к добру, отвращай от зла и 
будь терпелив в том, что постигнет тебя, — 
именно такова решимость в поступках” 

(Сура “Лукман”, 17) 
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(Мужчины) 

Правую кисть кладем поверх левой, 
большим пальцем и мизинцем правой 
кисти обхватываем левое запястье, 
держим кисти ниже пупка. 

В этом положении читаем ду’а «Суб- 
ханака», затем суру «аль-Фатиха» и 
любую суру, которую мы знаем. 



(Мужчины) 

Произнося “Аллаху акбар”, наклоняемся. 
Кладем кисти на колени, держим спину 
прямо. В руку’ три раза произносим: 
“Субхана Раббияль-’азым”. 



(Женщины) 

Правую кисть кладем поверх левой и 
держим кисти на груди. 

В этом положении читаем ду’а «Суб- 
ханака», затем суру «аль-Фатиха» и 
любую суру, которую мы знаем. 



(Женщины) 

Произнося “Аллаху акбар”, наклоняемся. 
Кладем кисти на колени, наклоняем 
тело меньше, чем мужчины. В руку’ три 
раза произносим: “Субхана Раббияль- 
’азым”. 




(©)>— 
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^ (Мужчины) 

Выпрямляемся из руку’, произнося 
«Сами’АллаИу лиман хамидаИ». Ру¬ 
ки держим вдоль туловища. После 
выпрямления произносим «Раббана 
лакаль хамд». 


(Мужчины) 

Произнося «АллаИу акбар», совершаем 
сажда. В сажда лоб и нос касаются 
земли; локти не касаются земли и 
туловища. Пальцы стоп не отрываются 
от земли и направлены в сторону Каабы. 
В этом положении трижды произносим 
«Субхана Раббияль-а’ляя». 


^ (Женщины) 

Выпрямляемся из руку’, произнося 
«Сами’АллаНу лиман хамидаН». Руки 
держим вдоль туловища. После 
выпрямления произносим «Раббана 
лакаль хамд». 


Ѳ (Женщины) 

Произнося «АллаНу акбар», совершаем 
сажда. В сажда лоб и нос касаются 
земли; локти прижаты к земле и 
туловищу. Пальцы стоп не отрываются 
от земли и направлены в сторону Каабы. 
В этом положении трижды произносим 
«Субхана Раббияль-а’ляя». 




(Мужчины) 

Затем, сказав «АллаНу акбар», садимся. 
Необходимо сесть на левую стопу, 
повернутую носком вправо. Правая 
стопа пальцами упирается в землю и 
обращена вперед. Ладони лежат на 


^ (Женщины) 

Затем, сказав «АллаИу акбар», садимся. 
Необходимо сесть на левую стопу, 
повернутую носком вправо. Правая 
стопа пальцами упирается в землю и 
обращена вперед. Ладони лежат на 


коленях. 


коленях. 
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і (Мужчины) 

Произнося «АллаНу акбар», повторно 
совершаем сажда и трижды произносим 
«Субхана Раббияль-а’ляя». 


(Женщины) 

Произнося «АллаНу акбар», повторно 
совершаем сажда и трижды произносим 
«Субхана Раббияль-а’ляя». 


(Мужчины) 

Произнося «АллаНу акбар», выпрям¬ 
ляемся для совершения второго ра- 
ка’ата. 


^ (Женщины) 

Произнося «АллаНу акбар», выпрям¬ 
ляемся для совершения второго ра- 
ка’ата. 


II. Рака’ат 


^ (Мужчины) 


(Женщины) 


Правую кисть кладем поверх левой, 
большим пальцем и мизинцем правой 
кисти обхватываем левое запястье, 
держим кисти ниже пупка. 

В этом положении читаем ду’а «Субха- 
нака», затем суру «аль-Фатиха» и любую 
суру, которую мы знаем. 


Произнося “Аллаху акбар”, совершаем 
руку’ и три раза произносим: “Субхана 
Раббияль-’азым”. 


Правую кисть кладем поверх левой, 
большим пальцем и мизинцем правой 
кисти обхватываем левое запястье, 
держим кисти ниже пупка. 

В этом положении читаем ду’а «Субха- 
нака», затем суру «аль-Фатиха» и любую 
суру, которую мы знаем. 


(Мужчины) 

Выпрямляемся из руку’, произнося 
«Сами’АллаНу лиман хамидаб». Руки 
держим вдоль туловища. Произносим 
«Раббана лакаль хамд». 


і 
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Ф (Мужчины) 

Произнося «АллаИу акбар», совершаем 
сажда и трижды произносим «Субхана 
Раббияль-а’ляя». 

ф (Мужчины) 

Сказав «АллаНу акбар», выпрямляемся 
из сажда и сидим некоторое время. 

Ф (Мужчины) 

Произнося «АллаИу акбар», совершаем 
сажда и снова трижды произносим 
«Субхана Раббияль-а’ляя». 


Ф (Женщины) 

Произнося «АллаНу акбар», совершаем 
сажда и трижды произносим «Субхана 
Раббияль-а'ляя». 

Ф (Женщины) 

Сказав «АллаНу акбар», выпрямляемся 
из сажда и сидим некоторое время. 

(Женщины) 

Произнося «АллаНу акбар», совершаем 
сажда и снова трижды произносим 
«Субхана Раббияль-а’ляя». 


(Мужчины) 


Ф (Женщины) 



Затем, сказав «АллаНу акбар», садимся. 
Необходимо сесть на левую стопу, 
повернутую носком вправо. Правая 
стопа пальцами упирается в землю и 
обращена вперед. Ладони лежат на 
коленях. Сидя читаем ду’а «ат-Тахият», 
«Аллахумма салли», «Аплахумма 
барик», «Раббана атина», «Раббана 
гфирли». 


Затем, сказав «АллаНу акбар», садимся. 
Необходимо сесть на левую стопу, 
повернутую носком вправо. Правая 
стопа пальцами упирается в землю и 
обращена вперед. Ладони лежат на 
коленях. Сидя читаем ду’а «ат-Тахият», 
«Аллахумма салли», «Аллахумма 
барик», «Раббана атина», «Раббана 
гфирли». 






Учусь поклоняться 


Ф (Мужчины) 

После прочтенияэтихду’а поворачиваем 
голову направо и произносим «Асса- 
ляяму ‘аляйкум ва рахматуллааН», 
затем поворачиваем голову налево и 
повторяем тоже самое. Так совершается 
намаз из двух рака’атов. 



Ф (Женщины) 

После прочтенияэтихду’а поворачиваем 
голову направо и произносим «Асса- 
ляяму ‘аляйкум ва рахматуллааН», 
затем поворачиваем голову налево и 
повторяем тоже самое. Так совершается 
намаз из двух рака’атов. 



~\ 


На вопрос, как он совершает намаз, праведник 
Хатам Эсам ответил: 

“С приближением намаза я тщательно со¬ 
вершаю тахарат, иду к месту намаза, сажусь, 
сосредотачиваюсь, затем встаю на намаз. Ставлю 
Каабу между двух бровей, мост сират под стопы, 
рай справа от себя, ад - слева; понимаю, что 
Азраиль находится над моей головой и может в 
любой миг забрать мою душу; что этот намаз может 
стать последним; со страхом и надеждой стою 
перед Аллахом; внимательно произношу такбир; 
читаю Коран, размышляя о его смысле. Покорно 
наклоняюсь в руку’, смиренно совершаю сажда. 
Искренне совершаю намаз, потом переживая о том, 
примется ли ду’а, прошу Аллаха о милости”. 
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ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ НАМАЗОВ-ФАРД 


НАМАЗ АС-СУБХ Первый рака’ат Второй рака’ат 


СУННА 
НАМАЗА 
АС-СУБХ (2) 


ФАРД 
НАМАЗА 
АС-СУБХ (2) 


Такбир Ифтитах 
Субханака 
А’узу-Бисмиллях 
Сура «Фатиха» 
Одна сура 
Руку’ 

Сажда 


Такбир Ифтитах 
Субханака 
А’узу-Бисмиллях 
Сура «Фатиха» 
Одна сура 
Руку’ 

Сажда 


' Бисмиллях 

' Сура «Фатиха» 

‘ Одна сура 

' Руку’ 

'Сажда 

' Ат-тахият 
-Салли - Барик 
- Раббана 

' Салям 


' Бисмиллях 

' Сура «Фатиха» 

' Одна сура 

' Руку’ 

'Сажда 

‘ Ат-тахият 
-Салли - Барик 
- Раббана 

' Салям 

—— 




НАМАЗ АЗ-ЗУХР 

Первый рака’ат 

Второй рака’ат 

Третий рака’ат 

Четвертый рака’ат 


* Такбир Ифтитах 

* Бисмиллях 

* Бисмиллях 

* Бисмиллях 


* Субханака 

* Сура «Фатиха» 

* Сура «Фатиха» 

* Сура «Фатиха» 

НАЧАЛЬНАЯ 

* А’узу-Бисмиллях 

* Одна сура 

* Одна сура 

* Одна сура 

СУННА 

* Сура «Фатиха» 

* Руку’ 

* Руку’ 

* Руку’ 

НАМАЗА 

* Одна сура 

* Сажда 

* Сажда 

* Сажда 

АЗ-ЗУХР (4) 

* Руку’ 

* Сажда 

* Ат-тахият 


* Ат-тахият 
-Салли - Барик 
- Раббана 





* Салям 
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Учусь поклоняться 


с 

* Такбир Ифтитах 

* Бисмиллях 

* Бисмиллях 

* Бисмиллях 


* Субханака 

* Сура «Фатиха» 

* Сура «Фатиха» 

* Сура «Фатиха» 

ФАРД 

* А’узу-Бисмиллях 

* Одна сура 

* Руку’ 

* Руку’ 

* Сура «Фатиха» 

* Руку’ 

* Сажда 

* Сажда 

НАМАЗА 

* Одна сура 

* Сажда 


* Ат-тахият 

АЗ-ЗУХР (4) 

* Руку’ 

* Ат-тахият 


-Салли - Барик 
- Раббана 


* Сажда 



* Салям 


* Такбир Ифтитах 

* Бисмиллях 




* Субханака 

* Сура «Фатиха» 



ЗАВЕРШАЮЩАЯ 

* А’узу-Бисмиллях 

* Одна сура 



СУННА 

* Сура «Фатиха» 

* Руку’ 



НАМАЗА 

* Одна сура 

* Сажда 



АЗ-ЗУХР (2) 

* Руку’ 

* Сажда 

* Ат-тахият 
-Салли - Барик 
- Раббана 





* Салям 
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НАМАЗ АЛЬ-АСР 

Первый рака’ат 

Второй рака’ат 

Третий рака’ат Четвертый рака’ат 


* Такбир Ифтитах 

* Бисмиллях 

* Субханака 

* Бисмиллях 


* Субханака 

* Сура «Фатиха» 

* Бисмиллях 

* Сура «Фатиха» 

СУННА 

* А’узу-Бисмиллях 

* Одна сура 

* Сура «Фатиха» 

* Одна сура 

* Сура «Фатиха» 

* Руку’ 

* Одна сура 

* Руку’ 

НАМАЗА 

* Одна сура 

* Сажда 

* Руку’ 

* Сажда 

АЛЬ-АСР (4) 

* Руку’ 

* Ат-тахият 

* Сажда 

* Ат-тахият 


* Сажда 

-Салли - Барик 


-Салли - Барик 
- Раббана 





* Салям 


* Такбир Ифтитах 

* Бисмиллях 

* Бисмиллях 

* Бисмиллях 


* Субханака 

* Сура «Фатиха» 

* Сура «Фатиха» 

* Сура «Фатиха» 

ФАРД 

* А’узу-Бисмиллях 

* Одна сура 

* Руку’ 

* Руку’ 

НАМАЗА 

* Сура «Фатиха» 

* Руку’ 

* Сажда 

* Сажда 

АЛЬ-АСР (4) 

* Одна сура 

* Руку’ 

* Сажда 

* Ат-тахият 


* Ат-тахият 
-Салли - Барик 
- Раббана 

V_ 

* Сажда 



* Салям 
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НАМАЗ 

АЛЬ-МАГРИБ 

Первый рака’ат 

Второй рака’ат 

Третий рака’ат 



* Такбир Ифтитах 

* Бисмиллях 

* Бисмиллях 



* Субханака 

* Сура «Фатиха» 

* Сура «Фатиха» 


ФАРД 

* А’узу-Бисмиллях 

* Одна сура 

* Руку’ 


НАМАЗА 

АЛЬ-МАГРИБ (3) 

* Сура «Фатиха» 

* Одна сура 

* Руку’ 

* Сажда 

* Руку’ 

* Сажда 

* Ат-тахият 

* Сажда 

* Ат-тахият 
-Салли - Барик 
- Раббана 

* Салям 



* Такбир Ифтитах 

* Бисмиллях 




* Субханака 

* Сура «Фатиха» 



СУННА 

* А’узу-Бисмиллях 

* Одна сура 



НАМАЗА 

АЛЬ-МАГРИБ (2) 

* Сура «Фатиха» 

* Одна сура 

* Руку' 

* Сажда 

* Руку’ 

* Сажда 

* Ат-тахият 
-Салли - Барик 
- Раббана 

* Салям 




^ | 




\ 

НАМАЗ 

АЛЬ-ИША 

Первый рака’ат 

Второй рака’ат 

Третий рака’ат 1 

^твертый рака’ат 


* Такбир Ифтитах 

* Бисмиллях 

* Субханака 

* Бисмиллях 


* Субханака 

* Сура «Фатиха» 

* Бисмиллях 

* Сура «Фатиха» 


* А’узу-Бисмиллях 

* Одна сура 

* Сура «Фатиха» 

* Одна сура 

НАЧАЛЬНАЯ 

* Сура «Фатиха» 

* Руку’ 

* Одна сура 

* Руку' 

СУННА 

* Одна сура 

* Сажда 

* Руку' 

* Сажда 

НАМАЗА 

АЛЬ-ИША (4) 

* Руку’ 

* Сажда 

* Ат-тахият 
-Салли - Барик 

* Сажда 

* Ат-тахият 
-Салли - Барик 
- Раббана 





* Салям 
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* Такбир Ифтитах 

* Бисмиллях 

* Бисмиллях 

* Бисмиллях 


* Субханака 

* Сура «Фатиха» 

* Сура «Фатиха» 

* Сура «Фатиха» 

ФАРД 

* А’узу-Бисмиллях 

* Одна сура 

* Руку' 

* Руку' 

НАМАЗА 

* Сура «Фатиха» 

* Руку’ 

* Сажда 

* Сажда 

АЛЬ-ИША (4) 

* Одна сура 

* Руку’ 

* Сажда 

* Ат-тахият 


* Ат-тахият 
-Салли - Барик 
- Раббана 


* Сажда 



* Салям 


* Такбир Ифтитах 

* Бисмиллях 




* Субханака 

* Сура «Фатиха» 



ЗАВЕРШАЮЩАЯ 

* А’узу-Бисмиллях 

* Одна сура 



СУННА 

* Сура «Фатиха» 

* Руку’ 



НАМАЗА 

* Одна сура 

* Сажда 



АЛЬ-ИША (2) 

* Руку’ 

* Ат-тахият 




* Сажда 

-Салли - Барик 
- Раббана 





* Салям 



V 




У 











НАМАЗ ВИТР 

Первый рака’ат 

Второй рака’ат 

Третий рака’ат 

~Л 


* Такбир Ифтитах 

* Бисмиллях 

* Бисмиллях 



* Субханака 

* Сура «Фатиха» 

* Сура «Фатиха» 



* А’узу-Бисмиллях 

* Одна сура 

* Одна сура 


НАМАЗ 

* Сура «Фатиха» 

* Руку’ 

* Такбир 


ВИТР (3) 

* Одна сура 

* Сажда 

* Ду’а Кунут 



* Руку’ 

* Ат-тахият 

* Руку’ 



* Сажда 


* Сажда 





* Ат-тахият 





-Салли - Барик 
- Раббана 





* Салям 
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ДУ’А И ТАСБИХАТ ПОСЛЕ НАМАЗА 


В каждом намазе после саляма 
произносим: 


с—И 

г !^'3 с 


“АллааИумма антассаляяму ва 
минкассаляям. Табааракта йа зальджаляяли 
валь-икраам”. Затем добавляем: 


"і Ли' Ли ѵі 'л 


4ІЬ *УІ с)_р- Ѵ_} 

“СубханАллааИи вальхамдулилляяИи 
валяя иляяНа илляАллаИу ваАллабу 
акбар. Ва ляя хауля ва ля куввата илляя 
билляяНиль-’алийиль-’азыым”. 


Сказав «А’узубилляИи минаш-шайтанир- 
раджим. БисмилляНир-рахманир-рахим», 
читаем аят «аль-Курси». 


Стремясь следовать примеру 
Посланника Аллаха, совершаем ду’а, 
которые он совершал после намаза, и 
которые он рекомендовал: 

- О Аллах! Я восхваляю лишь Тебя! 
Наблюдающий и Заботящийся о небесах, о 
Земле и о тех, кто на них проживает, - лишь 
Ты, только Ты! 

-Хвалю и благодарю Тебя! Ты-Истинный! 
Истина и правда - все, что Ты обещал! Твое 
слово - истина и правда! Встреча с Тобой 

- истина и правда! Рай - истина и правда! 
Ад - истина и правда! Приход Судного дня - 
истина и правда! Пророки - истина и правда! 
Мухаммад (саллаллаху алейхи ва саллям) 

- истина и правда! 

- О Аллах! Принимая Твои повеления и 
запреты, я предался лишь Тебе! Положился 
только на Тебя! Уверовал лишь в Тебя! Лицо 
и душу обратил лишь к Тебе! 




- О Аллах! Прими мой намаз! Без 
сомнения, Ты - Всеслышащий и Все¬ 
знающий! 

- О Аллах! Прости мои грехи, то, что 
я сделал по незнанию, то, что я сделал 
сознательно, прости все мои грехи, которые 
Ты знаешь лучше меня! 

-О Аллах! Прости то, что я сделал всерьез 
или в шутку, по ошибке или намеренно! 

- О Аллах! Помоги мне помнить о Тебе, 
быть благодарным за Твои блага, служить 
Тебе так, как Ты этого достоин! 

- О Аллах! Спаси меня от совершения 
ошибок в отношении религии, являющейся 
началом всех моих дел! Помоги мне, чтобы 
все мои дела в этом мире, в котором я живу, 
шли хорошо! Помоги мне приобрести лучшую 
долю в вечном мире, куда мне предстоит 
вернуться! Дай мне возможность совершать 
еще больше добра на протяжении всей моей 
жизни! 
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- О Аллах! Спаси меня от всего, что 
разрушает единство, от двуличия и от всех 
видов дурной нравственности! 

- О Аллах! Укажи мне правильный путь, 
очисти мою нравственность и мою сущность, 
сделай мою нравственность прекрасной! 
Отдали меня от харама! 

- О Аллах! Ищу у Тебя покровительства 
от плохой нравственности, от совершения 
злых дел, от веры в заблуждения! 

- О Аллах! Ищу у Тебя покровительства 
от бедности, распущенности, от унижения 
и презрения, от притеснения других и от 
притеснения другими! 

- О наш Господь, создавший нас и 
наделяющий необходимым! В день отчета 
прости меня, моих родителей, и всех 
верующих людей! 

Аминь! 


АЛ 

А 


Однажды Посланник Аллаха (саллаллаху алейхи 
ва саллям) взял Муаза бин Джабаля за руку и сказал: 
“Муаз! Клянусь Аллахом, я, поистине, люблю тебя”. 
На это Муаз ответил Пророку: “О Посланник Аллаха! 
Я тоже люблю Вас”. Посланник Аллаха продолжил: 
“Муаз, обязательно читай после каждого намаза эту 
ДУ’а!: 

“О, Аллах! Помоги мне помнить о тебе, быть 
благодарным за блага, предоставленные Тобой, 
служить тебе так, как Ты того достоин!” 

(Абу Дауд, Витр 26) 
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ВАДЖИБЫ НАМАЗА ©©© 


Ваджибы - это обязательные действия, 
необходимые для того, чтобы намаз был 
законченным. Если мы по ошибке или 
забывчивости не выполнили ваджиб, следует 
после намаза совершить саджда-саху. 

Ваджибы намаза следующие: 

© Читать в намазе суру “аль-Фатиха”. 

© Читать дополнительную суру после суры 
“аль-Фатиха”. 

© Читать “аль-Фатиху” до дополнительной 
суры. 


© Читать ду’а «ат-Тахийят» во время во 
время первого и последнего сидения 
(ка'да). 

© Совершать такбир и читать ду’а «Кунут» 
в намазе витр. 

© В конце намаза дать “салям” направо и 
налево. 

© Совершать сажда-саху за какой-нибудь 
пропущенный по забывчивости ваджиб 
намаза. 



© В сажда прикоснуться носом к земле. 

© В 3-х и 4-х рака’атных намазах после 
второго рака’ата сесть для чтения “Ат- 
тахията”. 

© Соблюдать “та’диль-аркан” (то есть 
четко и спокойно выполнять элементы 
намаза немного задерживаясь в каждом 
положении). 

л ♦ % 


© Читать вслух имаму суру «аль-Фатиха» 
и другие суры и аяты при выполнении 
фардов утреннего, вечернего и ночного 
намазов. 

© Читать про себя (не вслух) суру «аль- 
Фатиха» и другие суры или аяты при 
выполнении фардов полуденного и 
послеполуденного намазов. 


Соверши намаз заново 


Однажды Посланник Аллаха 
зашел в мечеть и присел в уголке. 
Сподвижники сели вокруг него. В это 
время некий человек зашел в мечеть 
и начал совершать намаз. Он не 
знал, что Пророк наблюдал за ним. 
Закончив намаз, человек подошел к 
Пророку и приветствовал его. Ответив 


на приветствие, Пророк сказал ему: 
“Иди и сделай намаз заново! Ты не 
сделал его”. 

Этот человек пошел и совершил 
намаз снова. И опять наш Пророк 
сказал ему: “Вернись и сделай 
намаз заново! Ты не сделал его”. 
Это повторилось три раза. Тогда 


V. 
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этот человек обратился к Пророку: 
“Клянусь Аллахом, направившим тебя, 
я по-другому не умею. Научи меня, как 
правильно”. Тогда наш Пророк научил 
его: “Встав для совершения намаза, 
сделай такбир. После этого читай из 
Корана столько аятов, сколько тебе 
будет не тяжело. После этого сделай 
руку’. Оставайся неподвижным в этом 
положении некоторое время. Сказав 


три раза: «Субхана Раббияль-’азым», 
выпрямись. После этого сделай 
сажда. Оставайся неподвижным в 
этом положении некоторое время. 
Произнеся три раза: «Субхана 
Раббияль-а’ля», сядь. Оставайся в 
положении сидя некоторое время. И 
все ракааты намаза делай таким же 
образом. (Бухари, Азан, 95; Муслим, Салят, 
45; Тирмизи, Салят, 110). 




СУННЫ НАМАЗА ©© 


© Произносить азан перед пятикратным 
и джума-намазом и икамат перед 
намазами-фард. 

© После первого такбира про себя читать 
ду’а “Субханака”. 

© После чтения “аль-Фатиха” в первом 
ракаате прочитать “А’узу-Бисмиллях”, во 
втором ракаате “Бисмиллях”. 

© После чтения “аль-Фатиха” про себя 
произнести “Аминь”. 

© Произнести тасбихи в руку’ и сажда 
более трех раз. 

© Произнести “Субхана Раббияль-’азым” 
в руку’ и “Субхана Раббияль-а’ля” в 
сажда. 

© Между кыям, руку’ и сажда произносить 
такбир. 


© Выпрямляясь из руку’, произносить 
«Сами’АллаНу лиман хамидаИ». После 
выпрямления произносить «Раббана 
лакаль хамд». 
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АДА Б НАМАЗА 

У намаза есть свой адаб (правила 
поведения). Соблюдение адаба одухот¬ 
воряет и оживляет намаз. Вот некоторые 
адабы намаза: 

© В кыяме смотреть на место сажда, 
в руку’ - на ноги, сидя - на колени, 
давая “салям” - на плечи. 

© Говорить тасбих во время руку’ и 
сажда более трех раз. 

© Во время намаза всегда помнить, что 
находишься в присутствии Аллаха. 


-- Ф - Хэ - 

У одного ученого спросили: «Как 
верующему достигать состояния “хушу” 
(смирения) в намазе?» Он ответил: 

1 - Питаться только пищей-халяль, 

2 - Быть внимательным во время 
тахарата и понимать, что готовишься к 
совершению намаза, 

3 - Во время первого такбира 
осознавать, что находишься в присутствии 
Аллаха, и весь намаз совершать с этим 
чувством, 

4 - И вне намаза никогда не забывать 
об Аллахе и осознавать, что Он нас 
всегда видит. 

--0-7 =в - 


МАКРУХ ПРИ СОВЕРШЕНИИ НАМАЗА ©© 


Совершая намаз, нужно помнить о 
том, что мы находимся перед Аллахом, и 
стремиться совершать намаз так, как учил 
Посланник Аллаха. Надо, также тщательно 
как фарды, выполнять и ваджибы, и сунны 
намаза. Не соблюдение ваджибов и сунн 
намаза не одобряется нашей религией и 
является макрух. Вот основные макрухи 
намаза: 

© Трогать без необходимости тело и 
одежду в намазе. 

© Совершать намаз, сдерживая возникшую 
потребность пойти в туалет. 

© Совершать намаз в одиночку во время 
коллективного намаза, несмотря на то, 
что в рядах есть свободные места. 


© Совершать намаз, не обозначив перед 
собой сутру, если возможно прохождение 
живых созданий перед молящимся. 

© Не произносить тасбих в руку’ и сажда 
или произносить меньше трех раз. 

© Читать в последующем ракаате суру 
или аят, которые предшествуют аяту, 
прочитанному в предыдущем рака’ате. 
Например, в первом ракаате читать 
суру “аль-Ихлас”, а во втором суру “аль- 
Каусар”. 

© Совершать намаз, глядя в лицо другому 
человеку. 
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Кто пришел на намаз? 


Халиф Харун Рашид в один из дней 
месяца Рамадан сказал Бехлюлю Дана: 

- К намазу аль-магриб пойди в мечеть. 
Всех, кто совершит вечерний намаз, пригласи 
ко мне на ужин. 

Наступило время вечернего намаза. 
В мечети было более одного ряда людей. 
Прозвучал азан. После намаза Бехлюль 
Дана пришел с группой из трех-пяти человек. 
Халиф Харун Рашид изумился: 

- Всего-то? Я же просил вас пригласить 
на ужин во дворец всех, кто совершил намаз 
аль-магриб. Из такого количества людей вы 
привели только несколько человек? 


Бехлюль ответил: 

- Мой султан! Вы же мне велели 
пригласить на ужин не тех, кто придет в 
мечеть, а тех, кто совершит намаз. После 
намаза я встал возле входных дверей и у 
каждого выходящего спрашивал, какую суру 
во время намаза читал имам. Большинство 
из джамаата (общины) не смогли вспомнить, 
какую суру читал имам. Вспомнили лишь 
те, кого я привел. Людей, которые пришли 
в мечеть, было много, но по-настоящему 
сделали намаз лишь эти. И я, следуя Вашему 
повелению, привел их во дворец. 



ДАВАЙТЕ СОВЕРШАТЬ 
НАМАЗ СМИРЕННО 

Когда нам нравится наше дело, мы 
занимаемся им с интересом. Иногда мы так 
увлечены им, что можем не услышать, если кто-то 
нас позовет, и не обращаем внимания на то, что 
происходит вокруг. Хушу-это сознание того, что, 
совершая намаз, мы находимся в присутствии 
Аллаха, это отстраненность от всех других дел, 
мыслей, чувств и переживаний во время намаза 
и полная сосредоточенность на намазе. 

Мы не хотим расставаться с тем, кого сильно 
любим. Проведя вместе с ним часы, мы замечаем, 
что время пролетело очень быстро, и печально 
вздыхаем: “Как же быстро пролетело время”. 

Нехорошо при разговоре с другом быть 
занятым другими делами, не так ли? Так же 
нехорошо, совершая перед Аллахом намаз, 
думать о других вещах, заниматься другими 
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делами. Время намаза не должно становиться 
временем для обдумывания проблем, связанных 
с работой, школой, семьей, друзьями и тому 
подобного, и временем планирования дел. 
Обратившись к Каабе, мы должны обратить наше 
сердце к Аллаху. Размышление о значении аятов, 
которые мы читаем, или о том, что мы находимся 
перед Господом Миров, означает проявление 
уважения к Нему. В то время как мы находимся 
перед Господом, перед Его Взором, а наш язык 
произносит ду’а к Нему и читает ниспосланные 
Им аяты, другие проблемы не должны нас 
волновать. Если Аллах спросит потом у нас: “О 
раб Мой, Я был с тобой, а с кем был ты?”, что мы 
ответим?. 

Поэтому каждый намаз мы должны вос¬ 
принимать как время встречи двух друзей, 
время встречи раба со своим Господом. Мы 
сможем достичь состояния хушу, если будем 
воспринимать намаз не как груз, от которого 
нужно поскорее избавиться, а выражение нашей 
любви к Господу и момент встречи с Ним. 




Всевышний Аллах повелевает: 


“Воистину, спаслись верующие, которые 
совершают намаз в хушу”. 


(Сура “аль-Муминун", 1-2) 


сэ 


о 



Всевышний Аллах повелевает: 


“Ищите помощь в уповании на Аллаха 
и в намазе. Воистину, намаз — тяжкое 
бремя для всех, кроме смиренных, 
которые знают, что предстанут 
перед Господом своим и что к Нему 
возвратятся они в Судный день”. 


(Сура “аль-Бакара”, 153) 



Г В С " - о - 


Начиная намаз, думаем о величии 
Аллаха, говорим: “Аллаху Акбар” и 
предстаем перед Аллахом. Перед Аллахом 
стоим смиренно, сложив руки. Читая аяты 
или слушая, как их читает имам, думаем о 
том, что через них Аллах разговаривает с 
нами. Помняо величии Аллаха, склоняемся 
перед ним в поясном поклоне (руку’). С 
почтением выпрямившись, всем телом и 
всей сутью поклоняемся Аллаху, совершая 
земной поклон (сажда). Вспоминая о том, 
что это момент наибольшей близости 
к нашему Господу, говорим: “Субхана 
раббиа’ль-а’ла” (О мой великий Господь, 
Ты пречист от всех недостатков). Думаем, 


что целью нашего сотворения является 
служение Аллаху и возвеличивание Его, 
что мы готовы пожертвовать всем ради 
Него. Другие ракааты совершаем с теми 
же чувствами. Потом садимся перед 
Аллахом, сознавая свою бесконечную 
нужду в милостях Господа, обращаемся к 
Нему с молитвами “ат-Тахияту”, “Салли”, 
“Барик”, “Раббана атина”. С радостью 
от того, что мы совершили поклонение, 
приближающее нас к нашему Господу, 
даем “салям” (приветствуем и желаем 
мира) людям и ангелам, находящимся 
справа и слева от нас, и этим завершаем 
наш намаз. 















ОБСТОЯТЕЛЬСТВА, НАРУШАЮЩИЕ НАМАЗ # 


Нарушение тахарата во время намаза, 

Не выполнение фарда намаза, 

Есть или пить в намазе, 

Разговаривать или приветствовать кого- 
либо в намазе, 

Плакать или вздыхать в намазе, 
переживая о мирском, (плач из-за страха 
перед Аллахом или любви к Нему не 
нарушает намаз) 


Смеяться, (если смех слышат 
окружающие нарушается и тахарат) 




Отвернуть корпусом от Каабы, 

Вести себя так, что может создать впе¬ 
чатление у наблюдающего, что мы не 
совершаем намаз, 

Читать с ошибками аяты Корана, 
нарушая их смысл, 

Восход солнца во время утреннего 
намаза. 




Не хотел мешать ему играть 

Было время полуденного аз-Зухр или, может 
быть, послеполуденного аль-Аср намаза. Посадив на 
плечи своих внуков Хасана и Хусейна, наш Пророк 
- саллаллаху алейхи ва саллям - пришел в мечеть. Он 
прошел к михрабу, спустил Хасана и Хусейна на пол, 
произнес такбир и начал совершать намаз. Сподвижники 
встали на намаз за ним. Господин Пророк во время этого 
намаза делал сажда дольше обычного. В это время один 
из его внуков играл на благословенных плечах нашего 
Пророка. После того, как намаз закончился, сподвижники 
сказали: 

“О Посланник Аллаха! Когда Вы делали сажда очень 
долго, мы начали думать, что с Вами что-то случилось, 
или к Вам начало приходить откровение”. На это наш 
Пророк ответил: 

“Ничего из этого не произошло. Только внук во 
время намаза залез ко мне на плечи. Я оставался в 
состоянии сажда, пока он не слез. Не хотел спешить, 
чтобы не помешать его игре” (Насаи, Татбик, 82). 

«■ 0 - ^=3 ♦ % + (« - 0 - 
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ЦЕННОСТЬ КОЛЛЕКТИВНОГО НАМАЗА 


Что означают слова “имам” и 
“джамаат”? 

Того, кто возглавляет намаз самое 
меньшее одного человека или же группы 
людей, называют имам, а тех людей, 
которые совершают намаз за ним, называют 
джамаат. 

Почему мечеть называют “Домом 
Аллаха”? 

Мечети - здания, в которых мусульмане 
собираются вместе и джамаатом совершают 
намаз. Эти здания называют “дом Аллаха”, 
так как в них мусульмане поклоняются и 
служат Аллаху, совершают намаз. 

В чем превосходство коллективного 
намаза? 

Посланник Аллаха постоянно совер¬ 
шал намаз вместе с джамаатом и нам 
рекомендовал то же. Он сообщил о том, что 
намаз, совершенный вместе с джамаатом, 
вознаграждается в “двадцать семь раз” 
больше, чем намаз, совершенный в 
одиночку. Он не одобрял оставление на¬ 
маза, совершаемого вместе с джамаатом. 
Он считал одним из прекрасных качеств 
мусульман быть в джамаате. 


Наш любимый Пророк сказал: 


“Намаз, совершенный с джамаатом, в 
двадцать семь раз превосходит намаз, 
совершенный в одиночку”. 


(Бухари, Азан 30) 




Посланник Аллаха сообщил добрую 
весть, что человеку, который тщательно 
совершил омовение и пошел в мечеть 
для совершения намаза, за каждый шаг, 
сделанный им, прощается один грех и 
пишется одно вознаграждение. 

Что дает коллективный намаз? 

Коллективный намаз пробуждаетчувство 
любви и братство между мусульманами. 
Мусульмане, совершающие вместе намаз, 
интересуются делами и помогают друг 
ДРУГУ- 

Во время проповедей и бесед в мечети 
мы узнаем о повелениях и запретах нашей 
религии, увеличиваем знания о жизни и 
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да 
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нравственности Посланника Аллаха. Мы 
испытываем радостьипокойотколлективного 
поклонения Аллаху. Ангелы окружают нас, 
милость и благо Аллаха нисходит на нас. 
Господь любит коллективные поклонения 
и через благо намаза с джамаатом Он 
прощает ошибки, совершенные в намазе. 

Как следует строиться ряды во время 
намаза? 

Для совершения намаза мужчины 
становятся в первые ряды, мальчики - в 
средние, женщины - в задние ряды. Если 
за имамом следует лишь один человек, он 
встает сзади справа от имама. 

Во время намаза ряды должны быть 
ровными, и люди в ряду должны стоять 
вплотную друг к другу, в рядах не должно 
быть пустот. Неправильно вставать в задний 
ряд, если есть место в переднем ряду. . 

Посланник Аллаха учил: 

“Держите ряды ровными. Ставьте 
плечи в одну линию. Заполняйте пустоты. 
И обходитесь мягко с братьями, которые 
вас тянут за руку, чтобы выровнять ряд. 
Не оставляйте пустоты, которые может 
занять шайтан. Аллах обрадует тех, 
кто держит ряды плотными. Аллах не 
облагодетельствует благами тех, кто 
не держит ряды плотными” (Абу Дауд, Салят 
93) и напоминал, что равнение рядов - одно 
из условий намаза. Он сам ходил между 
рядами, выравнивая ряды. И велел: “Не 
стойте один ближе, другой дальше. Потом 
и сердца ваши будут различаться друг от 
друга” (Абу Дауд, Салят 93). 


Адаб посещения мечети 

Необходимо обратить внимание: 

О В мечеть следует заходить, будучи в 
тахарате, с правой ноги. 

© Выходить из мечети нужно с левой 
ноги. 

© Нельзя наступать грязными ногами или 
носками на ковры и дорожки в мечети. 

© Не следует заходить в мечеть с запахом 
лука, чеснока, табака, чтобы не 
причинять неудобства другим людям. 

© Считается неприличным в мечети 
сидеть, без причины вытянув ноги, 
кричать, шуметь, вести пустые 
разговоры. 

© Если в мечети читается Коран или 
проповедь, нужно внимательно и по¬ 
чтительно слушать. 

© Если пришли в мечеть поздно, нужно 
сесть туда, где свободно, не причинять 
неудобства людям, пытаясь пробраться 
вперед. 
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Каково положение коллективного намаза 
согласно шариата? 

Совершение пятничного намаза джа- 
маатом является фардом, совершение 
других намазов джамаатом является сунной- 
муаккада. Пропускать намаз, совершаемый 
джамаатом, без уважительной причины про¬ 
тиворечит сунне Посланника Аллаха. 

Как совершается коллективный намаз? 

Перед коллективным намазом имам 
совершает намерение выполнить намаз и 
быть имамом джамаата в намазе. Те, кто 
следуют за имамом, совершают намерение 
выполнить намаз и следовать за имамом в 
намазе. 

Посмотрим, как совершается фард 
намаза аз-Зухр джамаатом: 

1) Вначале делаем намерение: “На¬ 
мерился ради Аллаха совершить фард 
сегодняшнего намаза аз-Зухр джамаатом”. 

2) Когда имам громко произносит: 
“Аллаху Акбар”, мы шепотом произносим 
такбир и начинаем намаз. (Так же 
мы повторяем про себя все такбиры, 
произносимые имамом). 

3) После такбира складываем руки и, 
прочитав про себя “Субханака”, замолкаем. 
В других рака’атах в кыяме ничего не читаем. 
(В тех намазах, которые имам читает вслух, 
после “аль-Фатихи” шепотом произносим 
“Аминь!”) 

4) В руку’ три раза произносим: “Субхана 
Раббияль-’азым”. Когда имам, сказав 
“Сами’АплаНу лиман хамидаИ”, выпрямится 
и скажет “Раббана лакаль хамд”, мы также 
выпрямляемся и повторяем за ним. 


5) В сажда трижды произносим “Субхана 
Раббияль-а’ляя”. 

6) Во время сидения, как и имам, читаем 
ду’а «ат-Тахият», «Аллахумма салли», 
«Аплахумма барик», «Раббана атина», 
«Раббана гфирли», и также как и имам даем 
“салям”. 

Совершая намаз джамаатом, следуем 
за имамом, не опережая его. 

Как мы завершаем коллективный намаз, 
если мы опоздали на его начало? 

Если мы опоздали на намаз джамаатом, 
то завершаем пропущенные рака’аты 
после того, как имам дал “салям”. Рака’ат 
засчитывается, если мы догнали имама 
до его выпрямления из руку’. Этот рака’ат 
восполнять не нужно. 

Если мы присоединились к джамаату 
во втором рака’ате, в последнем сидении 
читаем Ат-тахият и ждем, когда имам даст 
салям. Затем встаем на ноги и выполняем 
первый рака’ат следующим образом: 

Первый рака’ат 

* Субханака 

* А’узу-Бисмиллях 

* Сура «Фатиха» 

* Одна сура 

* Руку’ 

* Сажда 

* Последнее 

сидение 

- Ат-тахият 

- Салли - Барик 

- Раббана 

* Салям 

\ ___ 
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Если мы присоединились к джамаату в 
третьем рака’ате, после того, как имам даст 
“салям”, встаем на ноги и выполняем первые 
два рака’ата следующим образом: 




Если мы 

присоединились к 
джамаату в четвертом 
рака’ате, после 
того, как имам даст 
“салям”, встаем на 
ноги и выполняем 
первые три рака’ата 
следующим образом: 


Первый рака’ат 

Второй рака’ат 

Третий рака’ат 

* Субханака 

* Бисмиллях 

* Бисмиллях 

* А’узу-Бисмиллях 

* Сура «Фатиха» 

* Сура «Фатиха» 

* Сура «Фатиха» 

* Одна сура 

* Руку’ 

* Одна сура 

* Руку’ 

* Сажда 

* Руку’ 

* Сажда 

* Последнее 

* Сажда 


сидение 
- Ат-тахият 

* Первое сидение 


- Салли - Барик 

- Ат-тахият 


- Раббана 

V 


* Салям 


Если мы присоединились к третьему 
рака’ату вечернего намаза, после того, как 
имам даст “салям”, встаем и выполняем 
первые два рака’ата следующим образом: 

Если мы присоединились к какому-либо 
намазу после руку’ последнего рака’ата, 
после того, как имам даст “салям”, встаем и 
выполняем все рака’аты в одиночку. 


Первый рака’ат 

Второй рака’ат 

* Субханака 

* Бисмиллях 

* А’узу-Бисмиллях 

* Сура «Фатиха» 

* Сура «Фатиха» 

* Руку’ 

* Одна сура 

* Сажда 

* Руку' 

* Последнее 

* Сажда 

сидение 
- Ат-тахият 

* Первое сидение 

- Салли - Барик 

- Ат-тахият 

- Раббана 


* Салям 

V 

і. ___ ) 
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ВИДЫ НАМАЗОВ, СОВЕРШАЕМЫХ КОЛЛЕКТИВНО 


А. НАМАЗ ДЖУМ’А 

Пятница является праздничным днем 
для мусульман. В пятницу мы встречаемся 
в мечети друг с другом, справляемся о 
здоровье и делах, выслушиваем проблемы 
собратьев по религии, стараемся помочь 
друг другу. 

Сколько рака’атов в намазе-джум’а и 
когда его совершают? 

Наша религия повелевает мусульманам, 
как только приходит время намаза, оставить 
все дела и совершить намаз джум’а. 

Для совершения намаза джум’а нужен 
имам и джамаат минимум из трех человек. 

Намаза джум’а состоит из 10 рака’атов, 
совершается после полудня и заменяет 
намаз аз-Зухр того дня. Не совершившие 
намаза джум’а, по какой-либо причине, 
совершают намаз аз-Зухр. 

Для кого намаз-джум’а - фард? 

Намаз джум’а является фардом только 
для совершеннолетних мужчин-мусульман. 

Для кого намаз-джум’а - не фард? 

Намаз джум’а не обязателен для 
женщин, детей, больных, ухаживающих за 
больными, путников, находящихся в неволе, 
слепых, парализованных и безногих. Если 
эти люди, несмотря на это, совершат намаз 
джум’а, их намаз будет действительным, и 
намаз аз-Зухр им уже не надо делать. 

Каковы условия правильности намаза 
джум’а? 

1. Время намаза аз-Зухр. 

2. Чтение хутбы перед намазом. 

3. Место, где совершают намаз, должно 
быть открыто для всех. 

4. Присутствие минимум трех человек 
кроме имама. 


=88 


Всевышний Аллах повелевает: 


“О вы, которые уверовали! Когда вас 
зовут на намаз в мечеть в пятницу, 
истово поминайте Аллаха, оставив 
торговые дела. Это лучше для вас, если 
только вы разумеете”. 


(Сура “аль-Джуму'а”, 9) 


Всевышний Аллах повелевает: 


“Когда намаз будет завершен, то 
расходитесь по земле, взыщите 
милости Аллаха и поминайте Его 
многократно, — быть может, вы 
преуспеете”. 


(Сура “аль-Джуму'а”, 10) 


ае 


Наш любимый Пророк сказал: 


“Если избегать больших грехов, 
пятикратный намаз станет 
искуплением для малых грехов, 
совершенных между намазами, а 
намаз джум’а - для совершенных 
между двумя намазами джум’а”. 


(Муслим, Тахарат 14) 
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Как мы совершаем намаз-джум’а? 

О Совершаем 4 рака’ата начальной сунны 
перед фардом намаза-джум’а. 

© Этот намаз совершается так же, как 
начальная сунна намаза аз-Зухр. 

© После начальной сунны имам 
поднимается на минбар и садится. 

© Муаззин произносит внутренний (второй) 
азан. 

© После азана имам встает и читает про¬ 
поведь (хутбу). Мы молча слушаем пят¬ 
ничную хутбу, читать и слушать которую 
является фардом. 

© После хутбы и икамата мы, следуя за 
имамом, совершаем два рака’ата фард- 
намаза. 

© Самостоятельно совершаем 4 рака’ата 
завершающей сунны намаза-джум’а. Этот 
намаз совершается, как начальная сунна 
намаза аз-Зухр. 

© В завершение можем совершить еще 6 
рака’атов намаза. 

Б. ПРАЗДНИЧНЫЙ НАМАЗ 

У мусульман два религиозных праздника 
в году: праздник Рамадан и праздник 
Курбан. Во время этих праздников, выражая 
благодарность Аллаху, мы совершаем два 
рака’ата праздничного намаза. 

Для кого праздничный намаз - ваджиб? 
Для тех, для кого намаз джум’а является 
фардом, праздничный намаз является 
ваджибом. 

Когда совершают праздничный намаз? 
Праздничный намаз совершают при¬ 
мерно через 40-45 минут после восхода 
солнца. 


Как мы совершаем праздничный намаз? 

Праздничный намаз совершается джа- 
маатом. Азан и икамат не произносят. Сделав 
намерение и следуя за имамом, совершаем 
намаз в следующем порядке: 

Первый рака’ат: после такбира-ифтитах 
читаем ду’а “Субханака”. Следуя за имамом, 
трижды совершаем такбир, поднимая 
руки, как в начале каждого намаза. После 
третьего такбира складываем руки. Слушаем 
имама, который читает суру “Фатиха” и 
дополнительную суру. Совершив руку’, сажда 
и сидение завершаем первый рака’ат. 

Второйрака’ат:имамчитаетсуру“Фатиха” 
и дополнительную суру. Следуя за имамом, 
трижды совершаем такбир, поднимая руки 
до мочек ушей и затем опуская их вдоль 
туловища. После четвертого такбира, не 
поднимая рук, совершаем руку’, потом - 
сажда и сидение. Завершаем намаз. 
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Когда читают праздничную хутбу? 

Праздничную хутбу читают после 
намаза. Чтение хутбы является сунной 
нашего любимого Пророка. 

В этой хутбе имам рассказывает 
о значении и смысле праздника, дает 
наставления, связанные с праздником. После 
хутбы и ду’а мусульмане поздравляют друг 
друга с праздником, а те, кто был в ссоре, 
мирятся друг с другом. 

Каков смысл слов такбира-ташрик? 


Слова такбира: 

у ^к\ аІ)! з аІд ѵ і ѵ *^к\ аізТ ^к\ аізТ 


“АллаИу акбар, АллаИу Акбар, ля иляИа 
илляллаИу валлаИу Акбар, АллаИу Акбар ва 
лиляНиль-хамд”. 

Значение такбира-ташрик: “Аллах пре¬ 
выше всего, Аллах превыше всего. Нет бога 
кроме Аллаха и Аллах превыше всего, Аллах 
превыше всего. Вся хвала Аллаху”. 


Что такое такбир-ташрик и когда его 
читают? 


Такбир в дни праздника Курбан после 
намазов-фард называется “такбир-ташрик”. 
Он начинается с намаза ас-Субх в День 
Арафа и заканчивается после намаз аль-Аср 
на четвертый день праздника. Этот такбир 
- ваджиб. Этот такбир совершается всегда: 
если мы совершаем намаз в одиночку, или 
же джамаатом. 


В. НАМАЗ ДЖАНАЗА 

Намаз джаназа - это ду’а, совершаемая 
за умершего мусульманина. Обычно этот 
намаз совершается джамаатом, можно 
совершить его и в одиночку. 



Каково положение намаза джаназа 
согласно шариата? 

Выполненеие намаза джаназа - фард- 
кифайа. Если часть мусульман совершат 
этот намаз, то они приобретают за это 
саваб, а с остальных мусульман снимается 
ответственностьзасовершениеэтого намаза. 
Но если никто не совершит намаз джаназа 
за умершего мусульманина, ответственность 
и грех за невыполнение фарда ляжет на всех 
мусульман, проживающих в этой местности. 

Как совершается намаз джаназа? 


В намазе джаназа нет руку’ и сажда, он 
вслючает намерение и четыре такбира. 

Выстраиваемся в ряд перед телом 
умершего, делаем намерение совершить 
намаз ради Аллаха и ду’а за умершего, 
следуя за имамом. Поднимаем руки и делаем 
начальный такбир. Затем складываем руки и 
читаем ду’а “Субханака”. Не поднимая рук, 
произносим второй такбир и читаем ду’а 
“Салли-Барик”. В третий раз, не поднимая 
рук, произносим такбир и, если знаем, читаем 
ду’а «Джаназа», а если нет - суру “Фатиха”. 
После четвертого такбира, дав “салям“ 
направо и налево, заканчиваем намаз. 

После намаза джаназа выражаем 
соболезнования семье умершего, 
родственникам и друзьям. Так мы стараемся 
разделить их горечь и утрату в эти печальные 
дни. 
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Можно ли совершать намаз таравих в 
одиночку? 

Наш Пророк совершал намаз таравих 
иногда в одиночку, иногда с джамаатом, но 
никогда не пренебрегал им. В эпоху Халифа 
‘Умара намаз таравих начали совершать 
всегда с джамаатом, и это продолжается до 
наших дней. 

Поэтому намаз таравих можно совершать 
как в мечети с джамаатом, так и в одиночку. 
Однако за его совершение с джамаатом 
саваб намного больше. 

Когда и как совершается намаз 
таравих? 

Намаз таравих совершается после 
ночного намаза, до намаза Витр. Пред¬ 
почтительнее совершать таравих в двадцать 





Наш любимый Пророк сказал: 


“Кто совершает намаз таравих в месяце 
Рамадан, веря в благословенность этого 
месяца и в надежде получить награды 
только от Аллаха, прощаются все его 
прошлые грехи” 


(Міізііт, “Мусафирин 174”) 
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НАМАЗ БОЛЬНОГО 


Как мы совершаем намаз, когда 
болеем? 

Наша прекрасная религия Ислам 
предусматривает очень много облегчений, 
для того чтобы мы могли своевременно 
совершать поклонение. Если из-за болезни 
не можем стоять, то можем совершать 
намаз сидя. Если нет сил для того, чтобы 
сидеть, можем совершать намаз лежа или 
прислонившись к чему-либо, делая има (то 
есть движениями головы и глаз). То есть 


руку’ и сажда мы обозначаем наклоном 
головы и направлением взгляда. 

Как мы поступаем, если из-за болезни, 
не в состоянии совершать намаз даже 
посредством има? 

Если у нас нет сил для того, чтобы 
совершать намаз посредством има, мы 
оставляем намазы в долг и возмещаем их 
по выздоровлению. 




Г. НАМАЗ ТАРАВИХ 


Таравих - это намаз из двадцати 
рака’атов, совершаемый в месяц Рамадан. 
Совершение этого намаза является сунной- 
муаккада для мужчин женщин. Он является 
сунной и для тех, кто по какой-либо причине 
не может держать пост. 


рака’атов. После каждых двух рака’атов 
дают “салям”. Можно давать “салям” и через 
каждые четыре рака’ата. Если делаем по 
четыре рака’ата, то намаз совершаем как 
сунну намаза аль-Аср, то есть при сидении 
после второго рака’ата читаем ду’а «ат- 
Тахият», «Салли» и «Барик», а в третьем 
рака’ате вначале читаем ду’а “Субханака”. 




ЕХД 

я 
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Учусь поклоняться 


НАМАЗ ПУТНИКА 


Когда мы считаемся путниками? 

Мы считаемся путниками, если уезжаем 
из места постоянного проживания в другое 
на расстояние более 90 километров с целью 
остаться там менее пятнадцати дней. 



Когда мы начинаем и когда прекращаем 
считаться путниками? 

Мы становимся путниками, выходя из 
места постоянного проживания, и перестаем 
быть путниками, когда возвращаемся в него. 

Как мы совершаем намаз в пути? 

Пребывание в пути несет определенные 
трудности, поэтому наша религия 
предоставляет путнику некоторые 
облегчения. Намазы-фард, состоящие из 
четырех рака’атов (аз-Зухр, аль-Аср, аль- 


‘Иша) сокращаются до двух рака’атов. 
Намазы-фард, состоящие из трех и двух 
рака’атов (ас-Субх, аль-Магриб), не 
сокращаются. Если наше время ограничено, 
можем не выполнять намазы-сунна. Однако, 
если мы решили их выполнять, они не 
сокращаются. 

Как мы совершаем намаз джамаатом в 
пути? 

Если будучи в пути, мы совершаем намаз 
за имамом, который муким (не является 
путником), намазы-фард не сокращаем и 
выполняем полностью. 

Если имамом является путник, как 
делают намаз, следуя за ним, те, кто не 
являются путниками? 

Имам, являющийся путником, после 
второго рака’ата намаза-фард, состоящего 
из четырех рака’атов, дает “салям” и 
заканчивает намаз. Те из джамаата, кто не 
являются путниками, “салям” не дают, встают 
и заканчивают намаз в четыре рака’ата 
самостоятельно. 


НАМАЗ-КАДА 


Что такое намаз-када? 

Если намаз не выполнен вовремя и 
возмещается позднее, это называется 
«када». 

Каково положение шариата о намазе- 
када? 

Так как совершение намаза вовремя 
является фардом, то и возмещение не 
совершенных вовремя намазов является 
фардом. Оставлять намаз для “када” без 


уважительной причины является большим 
грехом. 

Как совершается намаз-када? 

Не совершенный вовремя утренний 
намаз-фард вместе с сунной должен 
быть выполнен в тот же день до полудня 
(пока солнце не достигнет зенита). Сунна 
утреннего намаза предыдущих дней не 
возмещается. При совершении када других 
намазов возмещаются только фарды, сунна 
не выполняется. 
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Как выполняется намерение на намаз- 
када? 

Намерение на совершение намаза-када, 
например, утреннего намаза: «Намерился 
совершить фард утреннего намаза, который 
я пропустил сегодня утром». Если мы не 
помним, в какой день мы пропустили намаз- 
фард, намерение следующее: «Намерился 


совершитьфард последнего несовершенного 
мной вовремя утреннего намаза». 

Когда можно совершать намаз-када? 

Совершать намаз-када можно в любое 
время, за исключением трех промежутков 
времени, когда намазы вообще не делаются: 
при восходе, когда солнце в зените, при 
закате. 


Шайтан старается отвлечь нас от намаза 


иамаз является великим поклонением. 
И, конечно, шайтан очень старается, чтобы 
всевозможными путями отвлечь нас от 
намаза. Когда наступает время намаза, и 
мы собираемся встать на намаз, шайтан 
приходит и шепчет нам: “Еще есть время. У 
тебя сейчас много дел. Займись ими... Ты так 
устал. И не выспался. Поспи еще немного...” 
Так он добивается того, что мы пропускаем 
время и не совершаем намаз вовремя. 

Иногда он воздействует на нас через 
людей, чтобы мы пропустили намаз. Когда 
мы находимся среди людей, он внушает 
нам мысли: “Еще есть время. Ты договори, 
что хотел. Еще поговори с другом, сделаешь 
намаз, когда он уйдет”. Если в таких 
случаях мы подумаем: “Ради Аллаха нужно 
совершить намаз. Чем раньше, тем лучше” и 
сделаем намаз, мы победим шайтана. 

Один из путей, к которым наиболее 
часто обращается шайтан,-это стремление 
ускорить намаз, сделать его быстро. Он 
заставляет нас спешить: “У тебя есть много 
дел, которые предстоит сделать. Поторопись 
и быстрее закончи намаз”. Он напоминает 
обо всех делах, которые нам нужно сделать, 
и старается заставить нас быстро завершить 


намаз, словно у нас совсем нет времени, і ак 
он старается добиться, чтобы мы нарушили 
последовательность рукнов намаза, чтобы 
совершили ошибки, чтобы наш руку’ не был 
похож на руку’, а сажда не похожа на сажда. 
А ведь если последить за собой, можно 
увидеть, столько времени мы проводим 
впустую... 

Чтобы удержать нас от намаза, шайтан 
обращается и к другим хитростям, которые 
нам даже трудно вообразить себе. Вот 
некоторые из хитростей шайтана: он приходит 
к бедным и неимущим и внушает: “Намаз 
- это не для вас. Он для тех, кому Аллах дал 
изобилие и богатство”. Внушает больным: 
“Брось делать намаз, ведь Алл ах сказал: “Нет 
тяготы на больных”. Когда выздоровеешь, 
тогда будешь делать много намазов”. Так 
он добивается того, чтобы человек оставил 
намаз. На каждого человека он воздействует 
разными способами, в зависимости от его 
состояния и обстоятельств. 

Самое лучшее средство для избавления 
от наущений шайтана - это стараться всегда 
быть в состоянии тахарата и совершать 
намаз, как только наступило время намаза. 


V. 
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САЖДА-САХУ 


Что такое сажда-саху? 

Сажда-саху - сажда за забывчивость или 
ошибку. 

Если во время намаза мы совершили 
какую-нибудь ошибку, которая не нарушает 
намаз, то необходимо сделать сажда-саху. 
Выполнив сажда-саху, мы восполняем 
недостатки намаза. 

В каких случаях необходимо выполнять 
сажда-саху? 

1. Если по забывчивости мы опоздали 
с исполнением одного из фардов намаза, 
следует совершить сажда-саху. (Если мы 
вообще не выполнили один из фардов 
намаза, например, забыли сделать руку’, 
наш намаз неправильный. Необходимо 
совершить его заново). 

2. Если по забывчивости мы пропустили 
или просрочили один из ваджибов намаза, 
необходимо совершить сажда-саху. 

Примеры выполнения сажда-саху: 
сз В намазе из 4 рака’атов после третьего 
рака’ата садиться не нужно. Если мы после 
третьего рака’ата сели и прочитали ду’а 
“ат-Тахият”, то после намаза нам нужно 
выполнить сажда-саху, так как мы задержали 
фард - кыям (стояние) четвертого рака’ата. 
сз Если мы прочитали дополнительную суру 
раньше суры “Фатиха”, то следует выполнить 



сажда-саху, так как читать суру “Фатиха” 
раньше дополнительной суры является 
ваджибом. 

сз Если после суры «Фатиха» мы забыли 
прочитать дополнительную суру и сразу же 
сделали руку’, нам не следует выпрямляться 
обратно и читать дополнительную суру. 
Совершаем руку’ и сажда. После намаза 
совершаем сажда-саху, так как читать 
дополнительную суру после суры “Фатиха” 
является ваджибом. 

с з Если в намазе витр мы сделали руку’, 
забыв прочитать ду’а «Кунут», не следует 
выпрямляться обратно для такбира и чтения 
ду’а «Кунут». Необходимо завершить намаз 
в установленном порядке: руку’, сажда и 
далее. После намаза совершаем сажда- 
саху, так как читать ду’а «Кунут» является 
ваджибом. 

с з Если во время намазов, состоящих из 
трех или четырех рака’атов, мы забыли 
сидение после второго рака’ата, не следует 
садиться, а необходимо продолжать намаз. 
После намаза совершаем сажда-саху, так как 
и во время первого, и во время последнего 
сидения чтение “ат-Тахият” является 
ваджибом. 

Сколько сажда-саху следует выполнить, 
если мы совершили несколько ошибок? 

За несколько ошибок, требующих сажда- 
саху, совершается лишь одна сажда-саху. 

Как выполняется сажда-саху? 

Во время последнего сидения после ду’а 
“ат-Тахият”, даем “салям” направо и налево, 
затем совершаем два сажда, произнося 
“Аллаху Акбар”. После этого читаем все ду’а, 
читаемые во время последнего сидения, и 
снова даем “салям” направо и налево. 
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САЖДА-ТИЛАВАТ 


Что такое сажда-тилават? 

В Священном Коране есть аяты, после 
чтения которых нужно совершать сажда, 
которая называется “сажда-тилават”. 

Сколько в Коране аятов, после которых 
необходимо совершить сажда-тилават? 

В Священном Коране 14 аятов, после 
которых необходимо совершить сажда- 
тилават. 

Каково положение сажда-тилават 
согласно шариата? 

Совершение сажда-тилават теми, кто 
читал соответствующий аят или слушал 
его, является ваджибом. Также необходимо 
совершать саджда-тилават и тем, кто читал 
или слушал перевод такого аята. 

Как совершается сажда-тилават во 
время намаза? 

Если во время намаза мы прочитали 
аят, после которого следует совершить 
саджда-тилават, могут быть два варианта 
действий: 

1. Если после прочтения этого аята 
другие аяты не читаются или же после этого 
аята читаются не более трех аятов, то, как 
в обычном намазе, необходимо сделать 
руку’ и сажда. В этом случае сажда намаза 
засчитывается за сажда-тилават. 

2. Если после прочтения этого аята 
мы собираемся прочитать более трех 
аятов, то сразу после аята, требующего 
сажда-тилават, произносим “Аллаху Акбар” 
и совершаем сажда. В сажда трижды 
произносим: “Субхана Раббиаль-а’ля”. 


Произнося “Аллаху Акбар”, встаем и 
дальше читаем Коран. Затем совершаем 
намаз в установленном порядке. 

Как совершается сажда-тилавет во вне 
намаза? 

Если мы вне намаза прочитали один 
из аятов, после которого нужно совершить 
сажда-тилавет, то в состоянии тахарата 
встаем, обратившись к Каабе, и совершаем 
сажда, произнеся “Аллаху Акбар”. В сажда 
трижды произносим: “Субхана Раббиаль- 
а’ля”. Произнося “Аллаху Акбар”, встаем и, 
стоя, произносим: Туфранака Раббана ва 
илейкаль-масир”. 










(•)>- 
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ВРЕМЯ, КОГДА СОВЕРШАТЬ НАМАЗ - МАКРУХ 


В какое время суток совершать 
намаз - макрух? 

Есть три промежутка времени, в тече¬ 
ние которых совершение намаза является 
макрух. В это время ни один намаз (фард, 
ваджиб, сунна, нафиля, джаназа и када) и 
сажда-тилават не совершают. 

1. Во время восхода: длится примерно 45 
минут после восхода солнца. (Если вос¬ 
ход начинается в то время, когда мы со¬ 
вершаем утренний намаз, намаз нару¬ 
шается. Необходимо затем совершить 
намаз-када). 

2. Во время зенита: длится примерно 45 
минут после зенита до времени намаза 
аз-Зухр. 

3. Во время заката: примерно 45 минут 
до полного заката солнца. (В это время 
можно совершать лишь фард намаза 
аль-Аср). 


Есть ли время суток, когда макрух вы¬ 
полнять только намазы-нафиля? 

Есть два промежутка времени, в течение 
которых можно совершать фард, ваджиб, 
джаназа и када намазы и сажда-тилават, но 
совершение намазов-нафиля является ма- 
крухом. 

1. Время намаза ас-Субх: от рассвета до 
восхода солнца является макрух совер¬ 
шать любой намаз-нафиля, кроме нама¬ 
за-сунны утреннего намаза. 

2. После фарда намаза аль-Аср: в это вре¬ 
мя совершать намазы-нафиля - макрух. 
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“МОИ НАМАЗЫ” 

В памяти прозвучал голос бабушки: 

- Сынок, как можно оставлять намаз на та¬ 
кое позднее время? 

Бабушке было около семидесяти. Несмо¬ 
тря на это, при первых звуках азана она с не¬ 
ожиданным в ее возрасте проворством вскаки¬ 
вала, делала тахарат и совершала намаз. Но 
ее внук, как ни старался, не мог победить свой 
нафс. Так получалось, что намаз он оставлял 
на последние минуты дозволенного времени, 
поэтому делал его торопливо, в спешке. Ду¬ 
мая об этом, он встал с места, взгляд упал на 
часы. Оставалось пятнадцать минут до конца 
вечернего намаза аль-магриб. 

С сожалением, покачав головой, сказал 
сам себе: “Снова опаздываю с намазом”. Су¬ 
етливо сделал тахарат и, даже не осушив 
лица и рук, прошел в комнату. Он вынужден 
был быстро-быстро совершать намаз. Когда 
делал тасбих после намаза, опять вспомнил 
бабушку. 

- Если бы она увидела меня, наверное, 
рассердилась бы, - подумал он. 

Он очень любил свою бабушку... Эта бла¬ 
городная женщина так совершала намаз, что, 
наверное, обитатели небес с восхищением 
наблюдали за ней. С таким почтением и сми¬ 
рением она стояла на намазе, что даже цвет 
ее лица менялся. Вспомнив о ней, он как-то 
по-другому почувствовал себя. В этот день он 
сильно устал, словно какая-то тяжесть давила 
на него. Совершая ду’а, он опустил голову на 
молитвенный коврик между руками. Он любил 
некоторое время после намаза размышлять в 
таком положе-нии. Он закрыл гла-за... 


- Как же я 
устал, - подумал 
он и словно куда-то 
провалился... 

Он увидел Суд¬ 
ный День. Огромные толпы 

людей стекались отовсюду к месту Суда. Все 
пространство уже было заполнено людьми. 
Кто-то замер в страхе, наблюдая за проис¬ 
ходящим. Некоторые, бегая туда-сюда, слов¬ 
но искали чего-то или кого-то. Многие стояли 
на коленях, преклонив головы. 

Сердце билось, будто готово было вы¬ 
прыгнуть из груди, на теле выступил холодный 
пот. 

В своей жизни он много раз слышал о Суд¬ 
ном Дне, о вопросах и ответах в День Суда, о 
весах, взвешивающих человеческие деяния, 
эти вопросы были основой его мировоззре¬ 
ния. Но он не мог себе и представить, что так 
страшно, страшно до судорог, ожидание отче¬ 
та в этот День. 

Спрос и отчет продолжались. В это время 
огласили его имя. Растерянно оглянувшись по 
сторонам, он произнес дрожащим голосом: 

- Вы позвали меня? 

Люди перед ним расступились, образуя 
проход. Двое взяли его под руки. Видно было, 
что они выполняли свою службу. 

Ошеломленный, он прошел сквозь толпу. 
Его привели в центр. Ангелы с обеих сторон 
отстранились от него. Вся его жизнь прошла 
перед его глазами, как на экране кинотеатра. 
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«Слава Аллаху, - подумал он, - уже впер¬ 
вые открыв глаза в этот мир, я оказался среди 
людей, делающих добро и служащих людям». 

Отец всегда ходил на встречи с учеными 
людьми Ислама, помогал бедным и обездо¬ 
ленным, старался донести свет Ислама до 
других людей. Мать угощала гостей, так часто 
приходивших к ним домой, столы накрывались 
всякий раз. 

«Я тоже все время был на этом пути. 
Старался служить счастью людей. Старался 
донести до них свет истины об их Творце, об 
Аллахе. Совершал намаз. Держал пост. Делал 
все фарды. Остерегался харама”. 

Слезы капали с его ресниц и текли по ще¬ 
кам: “Я люблю своего Господа, по меньшей 
мере, думаю, что люблю Его”, - подумал он. 
Но, с другой стороны, не давала покоя мысль: 
“Что бы я ни сделал, этого мало, чтобы быть 
благодарным Ему и служить Ему по достоин¬ 
ству, этого мало, чтобы заработать рай”. Он 


ощутил до мозга костей, что единственная его 
надежда - это милосердие Всевышнего. 

Спрос был суров. Отчет продолжался. Пот 
сбегал по его телу струями, его била крупная 
дрожь. Он не отводил глаз от весов деяний. В 
конце концов, начали оглашать приговор. 

На площадь вернулись ангелы с какой-то 
бумагой в руках. 

Сначала назвали его имя. Ноги уже почти 
не держали его, и он был готов упасть. Закрыв 
от страха глаза, он ожидал приговора. 

И вот прогремел голос ангела. 

Может, он неправильно расслышал? 

Его имя попало в список тех, кому пред¬ 
назначен ад. 

Ноги подкосились, он упал на колени. 
“Не-е-е-ет!” - прокричал он. Затем, вскочив на 
ноги, подбегал к одному ангелу за другим и в 
отчаянии спрашивал у них: 
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- Как я могу быть среди тех, кто определен 
в ад? Всю свою жизнь я был среди людей, вы¬ 
полняющих служение ради Аллаха. Трудился 
вместе с ними. Старался объяснить людям 
про нашего Господа... 

Слезы непрерывным потоком лились из 
его глаз. 

Но уполномоченные ангелы крепко взяли 
его под руки. И потащили сквозь толпу людей 
в сторону ада, пламя которого достигало не¬ 
бес и уже издали внушало страх и ужас. Ноги 
не шли, а волочились по земле. Он пытался 
вырваться. 


лицо. В последний раз он обернулся. Уже не 
было слез, чтобы плакать. Надежда покинула 
его. Голова его упала на грудь, тело надломи¬ 
лось. 

Пальцы, державшие его руки, разжались. 
Один из ангелов ада подтолкнул его. Он ощу¬ 
тил себя в падении. Он падал прямо в бездон¬ 
ное море пламени. Но не успел он пролететь и 
двух метров, как кто-то схватил его за руку. 

Подняв голову, он взглянул наверх. Ста¬ 
рик с длинной седой бородой спас его от паде¬ 
ния в огонь. Вытащил его наверх. Стряхнув с 
себя золу и пыль, он посмотрел на старика: 


Неужели ждать помощи неоткуда? 

Разве никто ему не поможет? 

Со стоном и мольбой его губы, будто сами 
собой, произносили слова: 

- Мое служение... Мой пост... Коран, ко¬ 
торый я читал... Мой намаз... Разве ничего из 
этого меня не спасет? 

Его стон и мольба перешли в крик. А ан¬ 
гелы ада продолжали тащить его. Они уже 
очень близко приблизились к пропасти 
ада. Он повернул голову назад. Это его 
последнее сопротивление перед краем 
пропасти. 

Но ведь Посланник Аллаха гово¬ 
рил: "Так же как река, про-текающая 
перед домом человека, который мо¬ 
ется в этой реке пять раз в день, очи¬ 
щает его от грязи, также и пять нама¬ 
зов в день очищают человека от греха”. 

«Неужели мои намазы не спасут 
меня? Мой намаз, намаз, намаз...» 

Но ангелы ада нисколько не замед¬ 
лили движения, притащили его к краю 
пропасти ада. Жар пламени обжигал 


/ ^ 



- Кто Вы? 

Старик улыбнулся: 

- Я - сделанные тобой намазы. 

- Но почему же Вы так поздно? Вы подо¬ 
спели в самый последний момент. Еще чуть- 
чуть, и я упал бы в ад. 

Старик с улыбкой покачал головой: 

- Но ведь и ты нас успевал делать лишь в 
последние минуты, помнишь? 

Он поднял голову с молитвенного 
коврика. Вытер холодный липкий пот 
со лба и услышал звук, доносив¬ 
шийся с улицы. 


Это был азан на ночной намаз 
аль-'иша. 

Он мгновенно вскочил с места и, 
как стрела, метнулся в ванную комна¬ 
ту, чтобы сделать тахарат для ночного 


намаза. 


* * * 
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НАШ ПРОРОК 

ОЧЕНЬ ЛЮБИЛ СОВЕРШАТЬ НАМАЗ 


”|учшее выражение любви и преданности 
Всевышнему Аллаху наш Пророк видел в намазе 
и говорил: “Намаз - свет моих очей”. 

Он был всегда очень внимательным к тому, 
чтобы совершать намазы вовремя. Ему очень 
нравилось совершать намаз сразу, как время его 
наступило. Он не одобрял, когда намаз оставляли 
на позднее время, и говорил: “В совершении 
намаза в начале наступления его времени 
есть милость Аллаха, в позднем времени - 
прощение Аллаха” (Тирмизи, Салят, 13). Так он 
объяснял, что Всевышний Аллах доволен теми, 
кто совершает намаз в начале наступления его 
времени, и прощает по своему милосердию тех, 
кто по беспечности откладывал намаз на позднее 
время. 

Когда наступало время намаза, наш Господин 
Пророк, оставив все дела, сразу же устремлялся 
к Аллаху. Мать всех правоверных Айша так 
рассказывала об этом: “Посланник Аллаха 
говорил с нами, мы говорили с ним. Но когда 
наступало время намаза, он приходил в такое 
состояние, что как будто не узнавал нас, всей 
своей сущностью устремляясь к Аллаху...” 
(Фазаил а’мал, 303). 


ответил: “О Айша! Разве не следует мне быть 
рабом, благодарным своему Господу?” 

Наш Господин Пророк даже в самый тяжелый 
период его предсмертной болезни не оставлял 
намаз. Несмотря на то, что тяжелая болезнь 
отняла все его силы, во время полуденного 
аз-Зухр и послеполуденного аль-Аср намазов, 
поддерживаемый с двух сторон под руки, он 
приходил в мечеть и совершал намаз вместе с 
джамаатом. Даже перед смертью он, переживая 
за свою умму, сказал: “Остерегайтесь оставить 
намаз! Острегайтесь оставить намаз! Бойтесь 
Аллаха в соблюдения прав ваших рабов, 
ваших жен и ваших детей!” (Абу Дауд, Адаб, 
123-124). 



Кроме обязательных (фард) намазов, он при 
любой возможности совершал намазы нафиль 
(дополнительные). Если что-то его радовало, он 
с благодарностью сразу вставал на намаз. Если 
что-то его печалило, он тоже совершал намаз. 

Однажды Посланник Аллаха так долго 
совершал намаз, что его ноги опухли. Мать всех 
правоверных Айша спросила: “О Посланник 
Аллаха! Когда Ваши прошлые и будущие грехи 
прощены, зачем Вы так мучаете себя?” Он 


Эй 


Наш любимый Пророк сказал: 


“Когда встаешь на намаз, делай его 
так, будто это твой последний намаз. 
Не говори того, о чем завтра будешь 
сожалеть!” 


(Ибн Маджа, Зухд, 15) 
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Наш Пророк, посвятивший всю жизнь разъяснению 
Ислама и воспитанию своих сподвижников, хотел, 
чтобы каждый из них наилучшим образом совершал 
намаз, являющийся источником душевного покоя и 
мира. Абдуллах бин Раваха, отправляясь для сражения 
при Му’те, пришел попрощаться к Посланнику Аллаха и, 
тоскуя от предстоящего расставания с ним, попросил: 

- О Посланник Аллаха! Дай мне совет, который я 
выучу и никогда не забуду! 

Наш Господин Пророк сказал ему: 

- Ты завтра направляешься в те места, где 
совершается очень мало поклонений Аллаху. Совершай 
там много сажда и совершай много намазов! 

(Вакиди, II, 758) 



МЕЧЕТИ 


Что такое мечеть? 

Мечети - священные сооружения, 
построенные для совершения поклонения 
Аллаху. “Масжид” в переводе с арабского 
языка означает “место, где совершается 
сажда”. Также на арабском языке мечети 
называют “мабад” - “место, где совершается 
поклонение”. 

По Исламу, для совершения намаза, 
обращения к Аллаху с ду’а или выполнения 
другого поклонения не требуется специ¬ 
ального места. Поклонения можно совершать 
везде. Но, наряду с этим, мечети и их 
минареты, устремленные в небо, указывают, 
что в этой местности проживают мусульмане. 
Поклонение в мечетях с джамаатом более 
ценно и вознаграждаемо, чем поклонение, 


совершаемое в одиночку. Мечети являются 
священными местами, где мусульмане 
каждый день пять раз собираются вместе, 
а в пятницу коллективно совершают намаз- 
джум’а. 

Какое здание было первым построено 
для поклонения Аллаху? 

В Коране говорится, что первым зданием, 
построенным для поклонения Аллаху, была 
Кааба. Строителем Каабы был пророк Адам 
(алейхиссалям). Со временем Кааба была 
заново отстроена пророками Ибрахимом 
и Исмаилом (алейхумассалям). Второй 
мечетью, построенной на земле, является 
Мечеть аль-Акса, возведенная пророком 
Сулейманом (алейхиссалям) в Иерусалиме. 
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Построил ли наш Пророк мечеть? 

Когда наш Пророк жил в Мекке, он 
совершал намаз и другие поклонения в 
Каабе. Когда преследования и гонения 
язычников усилились, он учил Исламу 
сподвижников и совершал с ними намаз в 
доме под названием “Даруль-Эркам”. В тот 
период Абу Бакр и некоторые другие сахабы 
обустраивали свои дома под мечети. 

Во время хиджры в Медину Пророк, 
остановившись в местности Куба, велел 
построить там мечеть. В течение нескольких 
дней была построена маленькая мечеть 
без крыши. Первым делом Пророка по 
переезду в Медину было строительство 
на выкупленной им земле мечети, которая 
стала называться «Масжидун-Наби» (Мечеть 
Пророка). Наш Пророк сам участвовал 
в строительстве этой мечети и носил 
камни на своих благословенных плечах. 
Она существует и сейчас в Лучезарной 
Медине,только значительно расширенная и 
перестроенная. 

Каково значение мечетей? 

Наличие в какой-либо местности мечети 
указывает на то, что там живут мусульмане. 


Мечети являются местом, посвещенным 
Аллаху. Люди в мечети обретают покой 
и в безопасности поклоняются Аллаху, 
получают знания и общаются. Никто не 
может быть собственником мечети. Тот, кто 
забирает мечеть в частную собственность и 
препятствует совершению там поклонений 
Аллаху, совершает великий грех и является 
самым великим притеснителем людей. Ме¬ 
чети являются символами Единобожия и 
представительствами Каабы на Земле. 
Поэтому, где бы ни жили мусульмане, они 
строят в том месте большие или маленькие, 
простые или очень красивые мечети. 

Для чего предназначены мечети, 
кроме совершения намаза? 

Мечеть не является местом, где только 
совершают намаз. На протяжении истории 
они были центрами цивилизации. В первой 
мечети Масжидун-Наби, построенной при 
Пророке, была открыта школа, получившая 
название “Суффа”, которая стала центром 
религиозного образования. Учителем в ней 
был сам Пророк. Мечеть Пророка являлась 
центром, где мусульмане собирались 
вместе, совершали намаз, читали Коран, 
учились своей религии под наставничеством 
Пророка, обсуждали и решали различные 
вопросы, принимали иностранных послов 
и управляли государством. В будущем 
мусульмане стали строить рядом с мечетями 
медресе (школы и университеты), приюты 
для бедных и бездомных, библиотеки, 
больницы и бани. Мечети стали центрами 
воспитания, развития науки и культуры и 
распространения знаний. 
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Какие должностные лица есть в мечети? 

Имам: словом “имам”, означающим “предводитель, 
руководитель государства”, называют человека, который 
руководит намазом и является руководителем для джа- 
маата в вопросах религии. Имам мечети должен не только 
руководить намазом в мечети, но, благодаря своим знаниям 
и нравственным качествам, быть примером и наставником 
для людей там, где он живет, и нести ответственность за 
духовное и нравственное воспитание общины. 

Муаззин: человек, который произносит азан, когда 
наступает время намаза, а также выполняет другие 
функции, возложенные на муэззина. Когда имам 
отсутствует, заменяет его и руководит намазом. Вместе с 
имамом занимается нравственным воспитанием общины. 

Ваиз: человек, который в пятничные и праздничные 
дни, в месяц Рамадан или в другие определенные дни 
недели перед намазом или после него обращается к 
людям с проповедью, дает им наставления. Также он 
обучает людей религии, проводит беседы, сидя на курси. 
Ваизы просвещают пришедших в мечеть мусульман в 
религиозных вопросах. В воспитании общества большую 
роль играют ваизы. 

Каюм: эта должность есть только в больших мечетях. 
Это человек, который следит за чистотой и порядком в 
мечети. 

Каковы специальные места в мечети? 

Михраб: место, где находится имам во время намаза 
джамаатом. 

Минбар: возвышенное место, с которого читают 
проповедь по пятницам и в праздничные дни. Если встать 
лицом к Кибле, то минбар находится справа от михраба. 

Курси: место, откуда имам мечети или ваиз ведет 
беседы с джамаатом. 

Махфиль муэззина: место в мечети, где совершает 
намаз и произносит икамат муаззин. Махфиль муэззина 
бывает обычно только в самых крупных мечетях. 

* * * 
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Укажите правильно или неправильно приведенное высказывание. 


Пять обязательных намазов стали фардом во время Ми’раджа. 

□ Д д 

□ НЕТ 

В намазе ас-Субх 8 рака’атов: 4 сунны, 4 фарда. 

□ ДА 

□ НЕТ 

В намазе аз-Зухр 10 рака’атов: 2 сунны, 4 фарда, 4 завершающей сунны. 

□Да 

□ нет 

В намазе аль-'Иша 10 рака’атов: 4 сунны, 4 фарда, 2 завершающей сунны. 

□Да 

□ НЕТ 

Совершать намаз Витр - фард. 

□да 

□нет 

Совершать праздничный намаз - ваджиб. 

□Да 

□ НЕТ 

Очищение тела, одежды и места для намаза от видимой глазу грязи 

называется “очищение от хадас’’. 

□Да 

□нет 

Намаз Витр совершается после намаза аль-Магриб. 

□да 

□ нет 

Перед намазом джамаатом совершается намерение следовать за имамом. 

□Да 

□НЕТ 

“Ифтитах такбир” означает сказать “Аллах Акбар!” в начале намаза. 

□Да 

□ НЕТ 


Ю®С« 





Укажите правильно или неправильно приведенное высказывание. 


Икамат - это призыв, оповещающий мусульман о наступлении времени 

намаза. 

□ ДА 

□ НЕТ 

Ду’а Кунут читают в третьем рака’ате намаза аз-Зухр. 

□ да 

□ нет 

Намерение совершить намаз - сунна. 

□ ДА 

□ НЕТ 

“Ифтитах такбир” в начале намаза - фард. 

□ да 

□ нет 
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Читать ду’а “Субханака” после первого такбира - фард. 

□ Д д 

□ НЕТ 

Совершить сажда в намазе - сунна. 

□ да 

□ нет 

Совершить сажда-саху после ошибки в намазе - ваджиб. 

□ Да 

□ нет 

Совершать намаз, испытывая желание пойти в туалет - харам. 

□ ДА 

□ НЕТ 

Кушать или пить, совершая намаз, - макрух. 

□ ДА 

□ НЕТ 

Если во время намаза отвернуться от Каабы, то намаз будет нарушен. 

□ Да 

□ НЕТ 


юэз> 


Проверим свои знания 3 


С®С« 


Укажите правильно или неправильно приведенное высказывание. 


Перед намазом-джум’а должна быть прочитана хутба. 

В году два праздника: окончание поста месяца Рамадан - Ураза-Байрам 
и праздник жертвоприношения - Курбан-Байрам. 

Такбир, произносимый после намазов-фард в дни праздника Курбан- 
Байрам, называется “такбир-ташрик”. 

Для путника намаз в 3 рака’ата сокращается до 2 рака’атов. 

Во время восхода и заката солнца, и когда солнце в зените, нельзя 
совершать ни один намаз. 


□ ДА 

□ НЕТ 

□ да 

□ нет 

□ да 

□ НЕТ 

□ да 

□ НЕТ 

□ да 

□ НЕТ 
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1. I. В намазе мы наилучшим образом 
вспоминаем об Аллахе. 

II. Намаз напоминает нам о Судном 
Дне. 

III. Совершая намаз, мы укрепляем 
тело. 

IV. Намаз очищает нас от грехов. 

Что из вышеперечисленного дает нам 
намаз? 

а) І-ІІ-ІІІ 

б) І-ІІ-ІѴ 

в) ІІ-ІІІ-ІѴ 

г) І-ІІІ-ІѴ 

2. В какую из ночей совершение пяти 
обязательных намазов стало фардом? 

а) Ночь Ми’раджа 

б) Ночь Предопредения - Кадр 

в) Ночь Мавлида 

г) Ночь Рагаиб 

3. Что из перечисленного не является 
условием того, чтобы совершение намаза 
стало фардом? 

а) Умственное здоровье 

б) Трудолюбие 

в) Совершеннолетие 

г) Быть мусульманином 

4. Какие из намазов - ваджиб? 

а) Намаз аз-Зухр 

б) Намаз Витр 

в) Намаз аль-Магриб 

г) Намаз Джум’а 


5. Какие из намазов - сунна? 

а) Праздничный намаз 

б) Намаз Витр 

в) Намаз Таравих 

г) Намаз Джаназа 

6. Какие из намазов - фард? 

а) Праздничный намаз 

б) Намаз Джаназа 

в) Намаз Витр 

г) Намаз Тахаджуд 

7. Фард какого намаза совершается в 
начале, перед сунной? 

а) аз-Зухр 

б) ас-Субх 

в) аль-Магриб 

г) аль-’Иша 

8. Что не относится к внешним фардам 
намаза? 

а) Сатр аурат 

б) Вакт 

в) Ният 

г) Кыям 

9. Что не относится к внутренним фардам 
намаза? 

а) Кыям 

б) Вакт 

в) Кыраат 

г) Руку’ 
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10. Что относится к внутренним фардам 
намаза? 

а) Очищение от хадас 

б) Очищение от наджасы 

в) Сатр аурат 

г) Сажда 

11. Как называется призыв, оповещающий 
мусульман о наступлении времени 
намаза? 

а) Азан 

б) Икамат 

в) Салават 

г) Такбир 


13. В каком из намазов-сунна не 2 рака’ата? 

а) Начальная сунна намаза аз-Зухр 

б) Завершающая сунна намаза аз- 
Зухр 

в) Сунна намаза аль-Магриб 

г) Завершающая сунна намаза аль- 
’Иша 

14. В каком из намазов-фард не 4 рака’ата? 

а) аз-Зухр 

б) аль-Аср 

в) аль-Магриб 

г) аль-’Иша 

15. Что относится к ваджибу намаза? 



12. В каком из намазов-сунна не 4 рака’ата? 

а) Начальная сунна намаза аз-Зухр 

б) Сунна намаза аль-Аср 

в) Сунна намаза аль-Магриб 

г) Начальная сунна намаза аль-’Иша 





1. Какое ду’а не читают во время последнего 


сидения в намазе? 


а) ат-Тахият 


б) Раббана 


в) Салли - Варик 


г) Ду’а Кунут 


а) Читать ду’а “Субханака” 

б) Сказать “Субхана Раббияль-а’ляя’ 

в) Читать суру “аль-Фатиха” 

г) Сказать “Сами’АллаНу лиман 
хамидаб” 


е®сн 


2. Что не является макрух при 
совершении намаза? 

а) Трогать без необходимости тело и 
одежду 

б) Произносить тасбих в руку’ и сажда 
больше трех раз 

в) Совершать намаз, сдерживая 
возникшую потребность пойти в туалет 

г) Совершать намаз, глядя в лицо 
другому человеку 
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3. Какой из намазов совершается только 7. На что и куда обращаются мусульмане в 
джамаатом? намазе? 


а) Намаз Джум’а 

б) аз-Зухр 

в) аль-Аср 

г) аль-Магриб 

4. Как называется совершение намаза 
вместо невыполненного в срок намаза? 

а) Намаз ад-Духа 

б) Намаз Када 

в) Намаз больного 

г) Намаз Тахиятуль-Масжид 

5. В каком месяце совершается намаз 
Таравих? 

а) Рабжаб 

б) Ша’бан 

в) Рамадан 

г) Мухаррам 

6. В каком намазе не совершают руку’ и 
сажда? 

а) Намаз Джаназа 

б) Намаз Таравих 

в) Намаз Джум’а 

г) Праздничный Намаз 


а) Кааба - Мекка 

б) Кааба - Медина 

в) Масжидуль-Акса - Иерусалим 

г) Рауда - Медина 

8. Когда произносят Икамат? 

а) Перед намазом фард 

б) Перед праздничным намазом 

в) Перед намазом джаназа 

г) Перед намазом Витр 

9. Что не нарушает намаз? 

а) Разговаривать 

б) Зевать 

в) Есть и пить 

г) Смеяться про себя 

10. Из каких частей состоит намаз аз-Зухр? 

а) 10 рака’атов: 2 начальной сунны, 4 
фарда, 4 завершающей сунны 

б) 10 рака’атов: 4 начальной сунны, 4 
фарда, 2 завершающей сунны 

в) 10 рака’атов: 4 начальной сунныі, 2 
фарда, 4 завершающей сунны 

г) 8 рака’атов: 4 начальной сунны, 4 
фарда 
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1. Всего два рака’ата фарда. Перед фардом 5. 
читается хутба. Совершается джамаатом; 
в одиночку не совершается. Фард только 
для мужчин. 

К какому намазу это относится? 

а) Праздничный намаз 

б) Намаз ас-Субх 

в) Намаз Джаназа 

г) Намаз Джум’а 

2. Что одновременно нарушает и намаз, и 
тахарат? 

а) Отвернуться от Кыблы в намазе 

б) Есть в намазе 

в) Разговаривать в намазе 

г) Смеяться в намазе так, что слышат 
окружающие 

3. Какую часть тела должны прикрывать 
мужчины? 

а) От плеч до стоп 

б) От пупка до коленной чашечки 

в) От пупка до стоп 

г) От плеч до коленной чашечки 

4. Какую часть тела должны прикрывать 
женщины? 

а) Все, кроме лица, кистей и стоп 

б) Все, кроме головы 

в) От плеч до стоп 

г) От плеч до коленной чашечки 


В каком намазе читают ду’а Кунут? 

а) Намаз Джум’а 

б) Намаз Таравих 

в) Намаз Витр 

г) Намаз Джаназа 

6. Чем является намаз Джум’а? 

а) Ваджиб 

б) Фард айн 

в) Фард кифайа 

г) Сунна 

7. Сколько рака’атов в намазе Таравих? 

а) 18 6)10 в) 20 г) 13 

8. Что не относится к Праздничному 
намазу? 

а) Совершается джамаатом, када не 
совершается. 

б) Совершается два раза в год. 

в) Руку’ и сажда в нем не совершают. 

г) Читается хутба. 

9. Как называется место, откуда произносят 
хутбу пятничного и праздничного 
намазов? 

а) Минбар б) Михраб 

в) Шарафа г) Курси 

10. При какой протяженности путешествия 
можно совершать вместо четырех 
рака’атов намаза-фард два рака’ата? 

а)9 км б) 90 км 


в) 190 км 


г) 900 км 
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Вставьте в предложения вместо пропусков слова, приведенные в скобках. (1) 

( кыраат / тахаджуд / сажда / истикбаль Кыбла / сатр аурат ) 

Намаз, который совершают ночью, называется намаз-. 

Прикрывание определенных частей тела в намазе называется. 

Обратиться к Каабе лицом перед началом намаза называется. 

Стоя в намазе прочитать Коран, самое меньшее - три коротких аята, называется. 

Прикоснуться к земле лбом, носом, ладонями, стопами и коленями после руку’ называется 


Вставьте в предложения вместо пропусков слова, приведенные в скобках. (2) 

( ташрик / правой / тилават / грех / хутба / саху / има / кифайа) 

В мечеть следует заходить в тахарате и с.ноги. 

Перед намазом Джум’а читают. 

Такбир, который читают в дни Курбан Байрама, после намазов фард, называют такбир- 
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ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ 

Раздел “Поклонение” 

Проверим свои знания - стр. 15 
1- Да 2-Нет 3-Нет 4-Да 5-Да 
Протестируем себя - стр. 15 
1-Г 2-Б 3-В 4-Г 5-В 

Заполним пропуски - стр. 16 

1-Мое поклонение 2-Поклонением 3-Делах 4-Аллаха 5-Благодарить 

Раздел “Обязанности и ответственность мукалляфа” 

Проверим свои знания - стр. 25 
1-Да 2-Нет З-Да 4-Да 5-Да 
Протестируем себя - стр. 25 
1- Б 2-Г 3- А 4-В 5-А 
Заполним пропуски - стр. 26 

1-Мукалляф 2-Фард 3-Фард айн 4-Фард кифайа 5-Ваджиб 6-Сунна муаккада 
7- Мустахаб 8-Мубах 9-Ха рам 10-Макрух 

Раздел “Чистота” 

Проверим свои знания - стр. 39 
1- Да 2-Нет З-Да 4-Нет 5-Да 
Протестируем себя - стр. 39 
1- А 2-А 3-В 4-Г 5-А 

Заполним пропуски - стр. 40 

1-Половина 2-Чистым 3-Очищающихся 4-Нечистотами 

Раздел “Тахарат” 

Проверим свои знания 1 - стр. 64 
1- Да 2-Нет З-Да 4-Нет 5-Да 
Протестируем себя 1 - стр. 64 
1-В 2-Г 3-В 4-Б 5-Г 
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Заполним пропуски 1 - стр. 65 

1-По три раза 2-Сунна 3-Мисваком 4-Макрух 5-Фард 

Раздел “Гусуль” 

Проверим свои знания 2 - стр. 65 
1- Да 2-Да 3-Нет 4-Нет 5-Нет 
Протестируем себя 2 - стр. 66 
1-Б 2-А 3-Г 4-В 5-А 

Заполним пропуски 3 - стр. 66 

1-Рот, нос 2-Фард 3-Сунна 4-Макрух 5-Таяммум 

Раздел “Намаз” 
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Проверим свои знания 1 - стр. 120 
1- Да 2- Нет 3- Нет 


4- Да 


5- Нет 


6- Да 


7- Нет 


9-Да 10-Да 

Проверим свои знания 2 - стр. 120 

1- Нет 2- Нет 3- Нет 
9-Нет 10-Да 

Проверим свои знания 3 - стр. 121 
1-Да 2-Да З-Да 4-Нет 5-Да 
Протестируем себя 1 - стр. 122 


4- Да 


5- Нет 


6- Нет 


7- Да 


1-Б 2- А 3- Б 4- Б 5- В 

12-В 13-А 14-В 15-В 


6- Б 


7- В 


8- Г 


9- Б 


Протестируем себя 2 - стр. 123 
1-Г 2-Б 3- А 4-Б 5-В 


6-А 7-А 8-А 9-Б 10-Б 


Протестируем себя 3 - стр. 125 
1-Г 2-Г 3- Б 4-А 5-В 


8- Нет 


8- Нет 


10- Г 


11- А 


6-Б 7-В 8-В 9-А 10-Б 

Заполним пропуски 1 - стр. 126 

1-Тахаджуд 2-Сатр аурат 3- Истикбаль Кыбла 4- Кыраат 5-Сажда 

1-Правой 2- Хутба З-Ташрик 4-Кифайа 5- Има 6-Грех 7-Саху 8-Тилават 


Место издания: Типография «Наука» 
121099, г. Москва, Шубинский переулок, 6 
1-е издание - Тираж: 6.000 экземпляров. 
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